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Eine Vornahme zieht nicht nur beim Eintreffen der im Vornahme-
akt vorgestellten Gelegenheit eine Tendenz zur Durchfihrung der
beabsichtigten Handlung nach sich. Sie entspricht vielmebhr einem Be-
diirfnis [ Quasibediirfnis!)], das auch ohne den Eintritt dieser Gelegen-
heit von sich aus zur Realisierung der Vornahme dringt, das also
dynamisch einem Spannungszustand dquivalent ist. Man kann die Frage
aufwerfen, ob sich ein solches Bediirfnis nur in der Richtung auf Durch-
filhrung der Vornahme auswirkt oder ob der Spannungszustand sich
auch im sonstigen Gesamtverhalten des Menschen geltend macht.

Unsere Versuche beschiftigen sich speziell mit dem Problem der Aus-
wirkung solcher aktueller bediirfnisartiger Spannungen auf gewisse Ge-
déchtnisleistungen.

Die bisherigen experimentellen Arbeiten tiber das Gedachtnis haben
untersucht, wie frither gestiftete Zusammenhinge zwischen mehreren
Erlebnissen auf ein spiteres Reproduzieren wirken (Assoziationsver-
suche). Man hat ferner gefragt, welchen EinfluB die Natur des be-
treffenden Erlebnisses, z. B. seine Sinnlosigkeit oder Sinnhaftigkeit,
gein, positiver oder negativer Gefiihlscharakter, die Aufmerksamkeits-
betonung u. 4. auf das Behalten hat.

Bei uns dagegen handelt es sich um die Wirkung aktueller Bediirf-
nisse, insbesendere Quasibediirfnisse, auf eine Gedichtnisleistung. Wir
untersuchen die ¥rage: Wie verhdlt sich die Erinnerung an Handlungen,
die vor Beendigung unterbrochen worden sind, zum Behalten beendeter
Handlungen? Wir vermuteten namlich, dafl das unbefriedigte Quasi-
bediirfnis auch das rein gedichtnismiflige Behalten beeinflufit.

Damit ist eine Frage aufgeworfen, die im engen Zusammenhang mit dem
Begriff des ,,Vergessens* steht, der im tiglichen Leben sehr oft verwendet wird.
Von Vergessen spricht man ja nicht nur beim rein gedachtnismiBigen Nichi-
wigsen, sondern auch beim Nichéausfiikren von "Aufgaben oder Vornahmen. Der
Terminus ,,vergeBlich™ wird fast ausschlielich in diesem Sinne gebraucht.

1) Vgl. Lewin, ,,Vorsatz, Wille und Bediirfnis®, S. 64 (auch Psychol. Forsch. 7,4.).
1*
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Die Versuche sind in den Jahren 1924-—1926 im psychologischen
Institut der Universitiat Berlin, zu einem kleinen Teil in einer litauischen
Stadt, Prienai, ausgefithrt worden. Mit 164 Vpn. (Studenten, Lehrern
und Kindern) wurden Einzelversuche gemacht., Ferner sind 2 Massen-
versuche angestellt worden, der erste mit 47 Erwachsenen, der zweite
‘mit 45 Volksschulkindern von 13 bis 14 Jahren.

Auch an dieser Stelle méchte ich meinem Lehrer, Herrn Dr. Kurt
Lewin, fir die Leitung der Arbeit und fiir seine Unterstiitzung mit
Rat und Tat meinen besten Dank aussprechen.

L. Teil.
Die Ursachen des besseren Reproduzierens der unerledigten Handiungen.

Kapitel I
Beschreibung der Versuche und Hauptergebnisse.

§ 1. Aligemeine Methode der Versuche.

Der V1. gibt der Vp. die Instruktion: ,,Sie bekommen hier eine
Reihe von Aufgaben, die sie moglichst gut und schnell ausfiihren
miissen*!). Dann werden der Vp. 18 bis 22 Aufgaben einzeln nach-
einander zur Lésung vorgelegt, jedoch 14Bt man die Vp. nicht alle
Aufgaben ganz zu Ende ausfithren, sondern die Halfte der Aufgaben
wird vom V1. vor der Erledigung unterbrochen.

Die erledigten und unterbrochenen Aufgaben folgten in einer fir
die Vp. undurchsichtigen Reihenfolge, z. B. nach zwei unerledigten
folgten zwei erledigte, dann eine unerledigte, dann zwei erledigte usw.
Nachdem die letzte Aufgabe von der Vp. abgegeben ist, fragt der
VL.: ,,Sagen Sie bitte, welche Aufgaben haben Sie wihrend des Ver-
suches gemacht ?*

[Wiirden die Arbeitsprodukte oder das beim Arbeiten gebrauchte
Material oder Werkzeug, z. B. ein Bleistift, auf dem Tisch liegen bleiben,
so wiirde das Erinnern durch das Sehen dieser Gegensténde beeinflufit
werden. Deshalb werden die Arbeitsprodukte und das Material ver-
steckt, und zwar auf eine Weise, die der Vp. nicht auffallt; unter dem
Vorwand, es sei sonst eine zu groBe Unordnung auf dem Tisch, legt
der V1. die fertigen oder unfertigen Arbeitsergebnisse jedesmal in die
Schublade des Tisches hinein.]

Die Zeit fiir das Aunfzihlen der Aufgaben wird vom V1. nicht begrenzt.
Die Vp. beschiftigt sich damit so lange, bis sie von selbst abbricht.
Der V1. notiert die aufgezihlten Aufgaben in der Reihe des Aufzéhlens.

Ofters tritt nach einem relativ flieBenden Aufzihlen ein Stocken ein,
wihrend dessen die Vp. nach den weiteren Aufgaben sucht (vgl. 8. 32).

1) Die Versuche wurden streng unwissentlich durchgefiihrt.
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Unsere quantitativen Zusammenstellungen beziehen sich zunichst auf
diejenigen Aufgaben, die vor der Stockung aufgezéhlt wurden?). Die
nach der Stockung erwihnten Aufgaben werden besonders ange-
geben. Es sei im voraus bemerkt, daB das Hinzuziehen dieser
nach der Stockung angegebenen Aufgaben die Resultate nur unwe-
sentlich verschiebt.

Nach Beendigung des Versuches hat die Vp. ihre Selbstbeobachtungen
anzugeben. Dabei erzéhlt sie zuerst frei ihre Erlebnisse. Dann wird
sie aufgefordert, Niheres iiber das Unterbrechen und das Aufzihlen
za berichten. SchlieBlich wird sie gefragt, welche Aufgaben sie
als interessant oder als uninteressant, als angenehm oder als un-
angenehm empfunden hat.  AuBerdem stehen uns ,halbspontane’
Aussagen, die wahrend des Versuches gemacht werden, zur Verfiigung
(vgl. 8. 21).

Die Handlungen bestanden zum Teil in manuellen Arbeiten (z. B.
Schachtelkleben oder ein Tier aus Plastelin kneten), zum Teil in der
Loésung intellektueller Arbeiten (eine mathematische Aufgabe oder
Riitsel); daneben gab es noch Handlungen von anderem Charakter
(z. B. irgendein Gedicht aufschreiben, vgl. § 2). Die einzelne Aufgabe
durfte nicht allzu kurz sein, damit die Vp. Zeit genug hatte, sich
wirklich in die Arbeit zu versenken. Die Mehrzahl der Aufgaben
dauerten ca. 3—5 Minuten, nur wenige wurden in 1-—2 Minuten oder
darunter gelést. Schlieflich war darauf zu achten, dafl innerhalb einer
Versuchsstunde nicht zwei &hnliche Aufgaben vorkommen.

§ 2. Beschreibung der Aufgaben.

- Wir geben im folgenden eine kurze Beschreibung aller in den Ver-
suchen benutzten Aufgaben. (Eine psychologische Charakterisierung
der Aufgaben erfolgt, soweit es notwendig ist, spiter.)

Aufgabe 1. Ein Gedicht aufschreiben, das die Vp. gerne hat.
Aufgabe 2. Kneten. Aus Plastelin soll die Vp. ein beliebiges Tier kneten.
Aufgabe 3. Eine Vase mit Blumen nach eigenem -Geschmack aqufzeichnen.
Die Vp. darf nicht herumprobieren oder mehrere Vasen zeichnen, sondern nur eine.
Aufgabe 4. Monogramm zeichnen:
a) Die Vp. muB ibr Monogramm einmal aufzeichnen.
b) Die Vp. darf einige Variationen ihres Monogrammes ausfiihren.
Aufgabe 5. Drucken:
a) Die Vp. muB ihren Namen und ihre Adresse in Druckbuchstaben
schreiben.
b) Die Vp. muB einen kleinen Abschnitt aus einem Buch in Druckbuch-
staben abschreiben.
Avufgabe 6. Abzeichnung eines Korrelationsschemas (analog unserer Tab. 11).
Aufgabe 7. Den Plan- eines Stadtviertels Berlins (Universitat — Unter den
Linden — Schlo8) aufzeichnen.

1) Uber die sachlichen Griinde fiir dieses Vorgehen vgl. S. 39.
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Aufgabe 8. Kreuze zeichnen:

a) In eine Ellipse (Achsen 3 und 6 cm) Kreuze hineinzeichnen, his sie
voll ist.

b) Ein Blatt Papier voll Kreuze zeichnen.

Aufgabe 9. Spirale mit Kreisen fillen. Auf einem Stiick Papier ist eine
doppelte Spirale aufgezeichnet. Die Vp. soll in diese Spirale kleine Kreise hinein-
zeichnen.

Aufgabe 10. Wabenmuster forisetzen. Die Vp. mufB ein angefangenes Waben-
muster fortsetzen, bis das Stiick Papier (ungefihr die Halfte eines Foliobogens)
voll ist?).

Aufgabe 11. Perlen fortlaufend auf einen Faden aufziehen. Die Perlen sind
nach Form und Farbe verschieden. Das Muster ist der Vp. iiberlassen.

Aufgabe 12. Fadenprobe. Der Faden ist von einer Garnrolle auf die Haken
eines Drahtgestelles in bestimmter Weise fortlaufend aufzuwickeln.

Aufgabe 13. Ausstechen. In ein Blatt Papier miissen reihenweise mit einer
Stecknadel Lécher gestochen werden, 2—3 mm Abstand voneinander.

Aufgabe 14, Numerieren einer groBeren Anzahl Blitter.

Aufgabe 15. Hdkeln. Aus Draht soll ein 20 cm langes Zopfchen gehikelt
werden. Die Vp. muBl selbst die Linge des Zopfchens mit einem Zentimetermal
abmessen.

Aufgabe 16. Papierschlangen falten. Der Vp. werden 2 Rollen schmalen
Papiers (Konfettischlangen) gegeben, aus denen sie eine Kette falten soll.

Aufgabe 17. Bourdonprobe. In einem Text sollen alle 1 und n unterstrichen
werden.

Aufgabe 18. Einen sinnvollen Satz bilden aus den Worten: Wolke, HaB,
Draht, Tisch.

Aufgabe 19. Von der Zahl 55 bis 17 riickwdrts zihlen.

Aufgabe 20. Multiplikation. Die Zahlen 5457 und 6337 sollen schriftlich
multipliziert werden.

Aufgabe 21. Die Quadratwurzel aus 18769 ziehen.

Aufgabe 22. Rechenaufgobe. Die Vp. soll eine fiinfstellige Zahl finden, die
folgende Eigenschaft hat: wenn man zu ihr an 6. Stelle eine 1 anfiigt, so wird die
Zahl 3mal so groB, als wenn man eine 1 vor die Zahl stellt. ‘

Aufgabe 23. Rifsel:

a} Eine deutsche Stadt und einen deutschen Schriftsteller mit denselben
Anfangsbuchstaben, deren Namen aus 7 Buchstaben besteht, zu finden und auf-
zuschreiben.

b} Es sollte ein deutscher Philosoph, eine deutsche Stadt und ein Schau-
spieler mit demselben Anfangsbuchstaben gefunden werden. Die Zahl der Buch-
staben der einzelnen Namen wird durch Striche angegeben.

Aufgabe 24, Zwolf Stidie mit dem Anfangsbuchstaben K aufschreiben.

Aufgabe 25. Streichholzaufgabe lisen:

a) Aus Streichhélzern werden 9 Quadrate auf den Tisch gelegt, die zu-
sammen wieder 1 Quadrat ergeben. Die Vp. muBl 4 Streichholzer so wegnehmen,
daB 5 Quadrate iibrigbleiben.

b) Aufgabe 25a wird auf Papier gezeichnet der Vp. gegeben. Die Vp. muf}
4 Seiten der kleineren Quadrate so streichen, daB nur 5 kleine Quadrate iibrig-
bleiben.

Aufgabe 26. Aus einem Zollstock isi eine pentagrammihnliche Figur zu bilden.
Der Vp. steht eine Zeichnung zur Verfiigung.

1} Vgl. Rupp, Psychol. Forsch. 4, S. 263.
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Aufgabe 27. Faltprobe:

a) Aus einem Streifen Papier eine Figur falten?). Die Vp. bekommt eine
fertige, gefaltete Vorlage, die sie aber nicht auseinander nebmen darf.

b) Einen Helm falten.

Aufgabe 28. Stuhl flechten. Eine Streichholzschachtel ist in schmale Streifen
zerschnitten. Aus diesen Streifen soll ein Stuhl geflochten werden.

Aufgabe 29. Bine Spirale aus einem Foliobogen ausschneiden.

Aufgabe 30. Eine Schachiel mit Deckel kleben. Als Materisl und Werkzeug
dienten: Pappe, Schere, Lineal, Bleistift.

Aufgabe 31. Klebeaufgabe. Der Vp. wird ein kleines Bild im Format einer
Postkarte gegeben, dazu 1 Blatt Papier, auf dem die einzelnen Teile des Bildes
in bunten Farben gezeichnet, unregelmaBig verstreut sind und dessen Riickseite
gummiert ist. Die Vp. soll nun die einzelnen Teile ausschneiden und auf die ent-
sprechenden Teile des Bildes aufkleben.

Aufgabe 32. Schachtel verpacken. Aus einer Zigarettenschachtel, Papier und
Bindfaden soll ein Paket hergestellt werden.

Aufgabe 33. Drakt geradebiegen. Ein in der Form einer Schleife verschlungener
Draht soll geradegebogen werden.

Aufgabe 34. Teppichaufgabe:

a) Der Vp. wird eine Anzahl kleiner Papierstiicke, ca. 3—4 cm lang,
verschiedener Form und Farbe gegeben. Diese Stiickchen miissen so hingelegt
werden,, dafl sie ein Muster eines Teppichs bilden.

b) Ein Teppich soll aus bunten Papierstreifen geflochten werden.

Aufgabe 35. Dreiecke zusammenselzen. Die Vp. bekommt 30 nach Form und
GroBe verschiedene Dreiecke. Je zwei von ihnen bilden ein Viereck, Die Vp.
muf} die gleichen Dreiecke herausfinden und sus ihnen die Vierecke bilden.

Aufgabe 36. Eine Landschaft aufstellen. Der Vp. werden dazu aus buntem
Karton ausgeschnittene Tiere, Biume, Hauser und Menschen gegeben.

Aufgabe 37. Legespiel. Auf kleinen Holzstiickchen von verschiedener Form
und Grofe sind Teile eines Gesamtbildes aufgeklebt. Das urspriingliche Gesamt-
bild ‘soll aus diesen Stiickchen gemif einer Vorlage wiederhergestellt werden.

Aufgabe 38, Posthkarte zusammensetzen. Eine Postkarte wird in unregel-
miBige Teile zerschnitten. Die Vp. soll nun aus diesen kleinen Teilen das ur-
spriingliche Bild zusammenkleben. Hier wird keine Vorlage gegeben.

Aufgabe 39. Kugelaufgabe. Die Vp. bekommt eine Anzahl bunter Kugein,
in die an den 4 Enden der zueinander senkrechten Durchmiesser Locher gebohrt
sind; ferner Stabchen, die zu diesen Lochern passen. Die Vp. =oll eine auf einem
Bogen abgebildete Figur aus diesent Kugeln und Stabchen nachmachen.

Aufgabe 40. Verlagerung einer Fahne. Eine Fahne muf um 90, 180, 270
und 360° in der Ebene des Papiers verlagert gezeichnet werden.

Aufgabe 41. Abwicklung eines aus Karton geklebten Hauschens.

Aufgabe 42. Wiirfelaufgabe. Grundrif eines auf einer Spitze stehenden
Wiirfels zeichnen.

Aufgabe 43. Eine groBere Anzahl Kreuze, die auf Papier gezeichnet sind,
zusammenzihlen.

§ 3. Versuchsanordnung I.

Die Vp. bekommt 22 Aufgaben in folgender Reihenfolge: 1. Monogramm.
2. Zollstockaufgabe. 3. Fadenprobe. 4. Perlen. 5. Gedicht. 6. Spirale. 7. Falten.
8. Ellipse voll Kreuze zeichnen. 9. Streichholzaufgabe. 10. Schachtelkleben.

1 Vgl. Rupp, ,,Untersuchung zur Lehrlingspriifung®, Psychotechnische Zeit-
schrift 1025, H. 2. Auch die Aufgaben 33 und 40 sind dieser Arbeit entnommen.
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11. Vierecke zusammensetzen. 12. Riickwirtszihlen. 13. Vase zeichnen. 14. Fahne
verlagern. 15. Wabenmuster fortsetzen. 16. Multiplikation. 17. Stuhlflechten.
18. Draht ausbiegen. 19, Teppich zusammenlegen. 20. Hikeln, 21. Ratselaufgabe.
22. Drucken.

Da jede Vp. sowohl Aufgaben, erhilt, die sie bis zu Ende durchfiihren
darf, und solche, die vor Abschluf3 unterbrochen werden, so lassen sich
etwaige Unterschiede im Behalten dieser beiden Arten von Aufgaben
nicht auf individuelle Unterschiede der Vpn. guriickfithren. Wiirde
man, aber bei jeder Vp. die gleichen Aufgaben unterbrechen, so kénnten
solche Unterschiede auf der Eigenart der einzelnen Aufgaben beruhen,
ganz abgesehen davon, ob diese Aufgabe vorher bis zu Ende durch-
gefiihrt oder unterbrochen worden war. Wir haben, deshalb simtliche
Aufgaben in zwei gleiche Gruppen o und b geteilt. Von einer Hilfte
der Vpn. werden die Aufgaben der Gruppe a, von der anderen Hilfte der
Vpn. die der Gruppe b bis zu Ende ausgefiihrt, so daB schifeBlich jede
Aufgabe ebensooft als ,,erledigt” wie als ,,unerledigt” vorkommt.

(Im folgenden wird der Kiirze wegen eine Aufgabe, die bis zu Ende
durchgefiihrt ist, als ,,erledigte” Aufgabe bezeichnet, entsprechend eine
Aufgabe, dié der V1. vor dem AbschluB unterbricht, als ,,unerledigt®.)

Zur Gruppe a gehoren hier die Aufgaben: 1, 3, 6, 7, 10, 11, 13, 16, 17, 20, 22.
Die andern gehdren zur Gruppe 5.

Das Ergebnis der Versuche ist in Tabelle 1 dargestellt.

Soll der Unterschied der unerledigten und erledigten Handlungen
zutage treten, so muBl man eine Berechnungsmethode wihlen, bei der
die individuellen Unterschiede der allgemeinen Giite des Gedichtnisses
der verschiedenen Vpn. moglichst ausgeschaltet werden. Man wird
also gegenitberzustellen haben, wie viel erledigte und unerledigte Auf-
gaben von jeder Vp. behalten worden sind und diesen Unterschied
nicht durch eine Differenz, sondern einen Quotienten charakterisieren.

Wiren die erledigten und unerledigten Aufgaben gedichtnismiSig
gleichgestellt, so miiBte, da beide Arten von Aufgaben gleich hiufig
vorkommen, der Quotient aus den behaltenen unerledigten (BU) und
den behaltenen erledigten Aufgaben (BE) gleich 1 sein.

Die Abweichung des Quotienten g—g vom Werte 1 ist daher ein
MaB fiir die Bevorzugung cder Benachteiligung der unerledigten Auf-
gaben beim Reproduzieren. Ist z.B. der Quotien’c%;Z = 1,5, 8o be-
deutet das, da die unerledigten Aufgaben um 50%?*) besser behalten
worden sind als die erledigten. (Bei % = 3 wiirden die unerledigten

1) Von BE aus gerechnet.
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Tabelle 1.

Das Verhiltnis der bebaltenen unerledigten zu den behaltenen erledigten Auf-

gaben (—g—g) der Versuchsanordnung I. Rangordnung der Versuchspersonen.

Ra Fraktionierte Werte
BEg Aufgaben —
n;(gx Vpn. Arithmetisches Mittel
25 BU BU
BE 2B BU BE B ZB BU BE FE
1 Wd...... 7 6 1 6
2 Be. ..... 9 1 2 3.5
3 St ..., 13 10 3 33
N ; N 8 8 2 3,0 9,1 a 2,1 3,5
5 M. . 8 6 2 3.0
Eu ..... 12 9 3 3.0
7 PL .. Jd 7 5 2 2,5
Paj...... 9 6 3 | 20
Gin.. . ... 9 6 3 2,0
10 Hf ... 6 4 2 2.0
Pt. ..... 15 10 5 2,0
ML ..... 12 8 4 2,0 10,8 7 3,8 19
Dm...... 11 7 4 | i £:4
14 Vieoooo 11 7 4 1,75
Git. . . ... 11 7 4 1,75
16 Dm. E. .. 13 8 5 1,6
M. R 15 9 6 | L5
Jn. . , 10 6 4 1,5
19 Rm. 15 9 6 1,5
Gld. 10 6 4 1,5
Jie. ..... 10 6 4 L5
ML E 12 7 5 1,4 13,3 7,8 5,5 1,4
23 Kiir. 19 11 8 1,4
Hn...... 12 7 5 1,4
Glk...... 16 9 7 1,3
25,5 { Jnk.. . ... 14 | s | 6 | 13
*
GL ..... 12 6 6 1,0
28 Wit. . 12 6 6 1,0 11,3 8,7 8,7 1,0
Schn. . . . . 10 5 5 | 1o |l
Sim. i1 5 € 08
30,5 { Fr. ..... 9 4 5 0.8 4,0 4,0 5,0 0,8
32 Sim. H.. . 7 3 4 0,75
A M 11,1 6,8 4,25 1,9%)

> B = die Anzah! der iiberhaupt behaltenen Aufgaben.
BU = die Anzahl der behaltenen unerledigten Aufgaben.
BE = die Anzahl der behaltenen erledigten Aufgaben.

BU

—— = das Verhiltnis der behsaltenen unerledigten zu den behaltenen er-

BE
ledigten

Aufgaben.

1) Das durchschnittliche %g— ist nicht gleich

a.M. BU
a.M. BE °
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um 2009, besser behalten werden als die erledigten.) Ist der Quotient

g—g = 0,8, so bedeutet das, daB die unerledigten Aufgaben um 209,

schlechter behalten werden als die erledigten.
Tabelle 1 zeigt uns, daB die unerledigten Aufgaben besser reproduziert
werden als die erledigten.

BU
Das arithmetische Mittel von BE betrigt in unseren Versuchen 7,9,

d. h. die unerledigten Aufgaben werden uwm 90%, besser behalten als die
erledigten. Die Sechwankungen nach oben gehen bis 6 (entsprechend einer
Bevorzugung der unerledigten Aufgaben um 5009%,), nach unten nur bis
0,75, (was eine Benachteiligung der umerledigten Aufgaben um 259,
der BE entspricht).

Tabelle 2.
%g bei den Aufgaben der Versuchsanordnung I.

BU
Aufgabe ZB BU , BE BB
Vase. .. . .ueo.. 17 14(17) 3(15)1) 4,1

Draht . . ........ 10 8 2 4
Gedicht . . .. ..... 18 14 4 3,5
Ritsel . . . . ...... 19 15(17) | 4(15) 3.3
Fahne . . . ....... 10 7 3 2,3
Schachtel . . . ... .. 22 16(17) 6(15) 2,3
Zshlen ......... 7 5 2 2,6

Spirale ......... 15 10 5 2
Teppichaufgabe. . . . . 20 13 7 19
Falten.......... 13 8 5 1.6
Ellipgse ......... 21 13 8 1,6
Stuhl .......... 18 11 7 1,6
Wabenmuster. . . . . . 14 8(17) 6(15) 1,2
Dreieck . ........ 14 8 6 1,3
Zollstock .-. . ... .. 21 12 9 1,3
Hskeln . ........ 13 7 6 1,2
Drucken ........ 17 9 8 1,1

Perle . ......... 24 12 12 1

Fadenprobe . . . . . .. 14 7 7 1
Streichholzaufgabe . . . 19 9 10 0,9
Monogramm . .. ... 17 8 9 0,9
Multiplikation. . . . . . 12 5{15) 7(17) 0,8
A. M. 16 9.8 6,1 L9

1) Diese Aufgabe kam nicht gleich hiufig als Erledigte und Unerledigte vor,
BU
deshalb muBte man bei der Berechnung von BE die BU durch 2ZU (Zahl in
der Klammer) und BE durch 2 E (Zahl in der Klammer) dividieren.
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Das gedichtnismaBige Uberwiegen der unerledigten Aufgaben

B
zeigt sich auch darin, dafl von 32 Vpn. fiir 26 Vpn. éj >1 ist, fiir 3 Vpn.

§-L—T =1 und nur fir 3Vpn. B—U<1.
BE BE

Von einer eingehenden Erérterung der individuellen Differenzen sehen wir
hier und im folgenden zunichst ab. Erst am SchluB des 2. Teiles (Kap. VII)

BU
wird die Frage, behandelt, ob der Quotient 1—9? auf eine charakteristische Eigen-

art der einzelnen Individuen hinweist.

Daf} die unterbrochenen Aufgaben betriichtlich besser behalten werden
als die erledigten, lehrt auch eine Zusammenstellung der Ergebnisse
fiir die einzelnen Aufgoben gesondert. (Tab. 2.) Von 22 Aufgaben ist

fir 17 = >1, fir 2 Aufgaben BU =1 und nur fiir 3 Aufgaben BU <L
BE BE BE

Die Hdufigkeitskurve (Tab. 3) veranschaulicht, wie oft eine be-
stimmte Anzahl von erledigten Aufgaben (schraffierte Kurve) und
von unterbrochenen Aufgaben (ausgezogene Kurve) von einer Vp. be-
halten worden ist. Die Kurye fiir

die unerledigten Aufgaben ist im Tabelle 3.

Hiufigkeitskurve fiir das Reprodu-

ganzen nach rechts — in den Bereich  zicren der unerledigten (ausgezogene

der gréBeren Zahlen — verschoben. Kurve) und erledigten (schraffierte
Kurve) Aufgaben.

Das ausgesprochene Uberwiegen der
unerledigten Aufgaben bei- der Repro- 70p-Von
duktion ist um so bemerkenswerter,
als rein gedachtnismifig die erledigten
Aufgaben dadurch begiinstigtsein miifiten,
das die Vpn. sich naturgemi mit ihnen
durchschnittlich linger beschéftigen.

Das Gesamtergebnis kann auch nicht 5t
etwa auf zufillige Eigentiimlichkeiten -
der verwandten Arbeiten zuriickgefiithrt /
werden, da, wie erwihnt, jede Aufgabe ]
ebenso haufig als unterbrochene wie als !
beendete gegeben wurde. ¢

Das Uberwiegen der unerledig- -~ c%rﬂzﬁawn

ten Aufgaben gegeniiber den erledig-

ten zeigt sich aber nicht nur an der Zahl der behaltenen Aufgaben,
sondern auch in der Reshenfolge, in der die Vp. die Aufgaben beim
Abfragen aufsagt. Die Vpn. zshlen an erster Stelle meistens uner-
ledigte Aufgaben auf (Tab. 4). Auch wenn man den Umstand, dall
die unerledigten Aufgaben insgesamt hiufiger genannt werden, durch
entsprechende Umrechnung korrigiert (s. korrigierte Werte), wird an
erster Stelle eine unerledigte Aufgabe dreimal so hiufig genannt als
eine erledigte. Auch an der zweiten Stelle sind die unerledigten Auf-
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Tabelle 4.
Reihenfolge des Aufzihlens bei 14 Vpn. (Anordnung I).

Es werden Unkorrigierte Werte T Korrigierte Werte?)
aufgezéhilt als U-Autgaben E-Aufgaben U-Autgaben F-hutgsbon

1. 12 2 1z > 3.8

2. 10 4 10 > 7,6

3. 9 5 9 9,5

4. 10 4 10 7,6

5. 9 5 9 9.5

6. 6 5 6 9,5

7. 5 5 6 9,5

8. 3 3 3 < 57

9, 2 3 2 < 5,7

10. 2 1 2 1,9
11. 9 — 2 .
12, — 1 — 19

gaben noch wesentlich bevorzugt, wihrend sich das Verhéltnis spiter
umkehrt. Die unerledigten Aufgaben werden also nicht nur besser
behalten, sondern auch beim Abfragen zeitlich in den Vordergrund ge-
schoben.

Die bisherigen Tabellen enthalten nur die Aufgaben, die bis zur
Stockung erwihnt worden sind (vgl. S. 4). DaB auch das Ein-
beziehen der nach der Stockung genannten Aufgaben das Haupter-
gebnis nicht wesentlich veréindert, zeigt Tabelle 5. Dort werden fiir
die Vpn., bei denen eine Stockungsperiode vorkam, beide Berechnungen
vergleichend nebeneinander gestellt.

Der Wert von %—EU hat sich durch Einbeziehen der nach der Stockung

genannten Aufgaben nur wenig vermindert und zeigt wiederum im
hohen MaBe das Uberwiegen der unerledigten Aufgaben (um 809,).

$§ 4. Versuchsanordnung Ia.

Zur Nachprtifung der Ergebnisse der V-A. I haben wir eine Reihe
von Versuchen mit einer anderen Auswahl von Aufgaben und anderen
Vpn. durchgefiihrt.

Die ‘Aufgaben waren: 1. Legespiel. 2. Papierschlange falten. 3. Vierecke
zusammensetzen. 4. Perlen aufziehen. 5. Landschaft aufstellen. 6. Kreuze
zeichnen. 7. Stuhlflechten. 8. Rétsellosen. 9. Fadenprobe. 10. Faltprobe. 11. Tep-
pich zusammensetzen. 12. Zollstockfigur. 13. Schachtel kleben. 14. Schachtel

1) Die korrigierten Werte lassen unter Ausschaltung der verschiedenen

Gesamthaufigkeit von BU und BE die relative Haufigkeit erkennen, mit der
an jeder Stelle des Aufzahlens erledigte und unerledigte Aufgaben genannt

werden (die Werte von BE werden mit 1,9, entsprechend dem Quotienten l;g,

multipliziert).



{iber das Behalten von erledigten und unerledigten Handlungen. 13

Tabelle 5.

ggvor und nach der Stockung bei derselben Vpn. (Versuchsanordnung I).

Vor der Stockung Nach der S.ockung

Vpn. BU BU

>B BU BE 5 2B BU BE BE

Nd. ..... 7] 6 1 6,0 9 6 | 3 2,0
Eng. ..... 12 | 9 3 3,0 13 9 | ¢ 2,25
M ...... 8 6 2 3,0 10 7 3 2,30
PL...... 7 5 2 2,5 9 i 2 3,60
Pog. ..... 9 6 3 2,0 10 7 3 2,30
Ginsb. . . .. 9 6 3 2,0 12 7 5 1,40
Goto. 12 8 4 2,0 13 9 4 2,25
Hn. ..... 6 4 2 2,0 13 8 5 1,60
D....... 11 7 4 1,75 10 6 4 1,50
Get. ..... 11 7 4 1,75 13 8 5 1,60
Lk....... 10 6 4 1,50 11 7 4 1,75
R o...... 15 9 6 1,50 16 9 7 1,30
ML...... 12 7 5 1,40 14 8 6 1,30
GL ...... 12 6 6 1,0 15 6 9 0,70
Sim. ..... 11 5 6 0,80 12 5 7 0,70
A. M, 10,1 6,5 3,7 2,1 12 7,3 4,7 1,8

einpacken. 15. Drucken. 16. Spirale ausschneiden. 17. Ausstechen. 18. Zettel
numerieren. 19. Gedicht aufschreiben. 20. Zeichnen.

Das Unterbrechen geschah in dieser Versuchsanordnung in der gleichen
Weise wie in der Versuchsanordnung I.

BU
Der Quotient 35 2 (s. Tab. 6) ist fast genau so grof ausgefallen

B
wie in der Versuchsanordnung I (BTE‘= 1,9}

Auch die Verteilung derVpn. auf die verschiedenen Werte ist sehr

BU
shnlich: Von 14 Versuchspersonen ist fiir 11 Vpn.—B—E-,—>1, fiir 1 Vp.

BU BU
——=1, fiir 2 Vpn.——<1.
B ir 2 Vpn BE<

Die V-A. Ia ergibt also qualitativ und quantitativ eine sehr gute
Bestatigung der vorausgehenden Anordnung I: Die unerledigten Auf-
gaben werden durchschnittlich doppelt so gut behalten wie die er-
ledigten.

Die Gesamtheit der behaltenen Aufgaben stellt fir jede Vp. eine relativ
BU

BE

schiebung des Zahlers oder Nenners um eine einzige Aufgabe wesentlich verandert.
Obgleich also ein starker EinfluBl des ,,Zufalls* zu erwarten wire, zeigt der
Quotient auch fiir die einzelnen Vpn. die gedichtnisméBige Begiinstigung der
unerledigten Aufgaben mit einer erstaunlichen RegelmiBigkeit.

kleine Zahl dar. Daher wird der Wert des Quotienten schon durch die Ver-
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B Tabelle 6.
7 in Versuchsanordnung Ta.
S—
BU
Rang Vpn. B BU BE “BE
K ...... 8 6 2 3
1’5{ B....... 8 6 2 3
PN 11 8 3 2,7
35 { Spe. ... 11 8 3 2,7
5 W....... 7 5 2 2,5
6.5 Gt....... 10 7 3 2,3
’ Pt....... 10 7 3 2,3
8 Lo...... 9 6 3 2,0
9 R....... 11 7 4 1,76
10 M ...... 8 5 3 1,6
11 P 10 6 4 1,5
12 H ...... 10 5 5 1,0
13 S ... 13 6 7 0.9
14 Hk. ..... 16 7 9 0,8
A M. 10 6,4 3,8 2

§ 8. Versuchsanordnungen I1I wnd IIa (Massenversuche).

Als weiters Bestitigung des Hauptergebnisses fiigen wir 2 Massen-
versuche an, in denen man aus technischen Griinden etwas anders
vorgehen mufBte.

Samtliche Aufgaben (auBer Nr. 18) wurdenschriftlich ausgefiihrt. Jedevonihnen
wurde auf eiiem besonderen Blatt der Vp. iibermittelt. Die Blatter waren in derrich-
tigen Reihenfolge so in einen Umschlag gesteckt, daB die Vp. beim Herausnehmen
zuerst die Riickseite des 1. Blattes vor sich liegen hatte. Auf Kommando hatten
die Vpn. die 1. Aufgabe anzufangen. Sobald sie fertig waren oder vom V). unter-
brochen wurden, hatten sie das Blatt in den Umschlag zuriickzulegen. (Damit
wurde zugleich erreicht, dal den Vpn, die Aufgabe aus den Augen kam. Vgl 8. 4.)

Da die Vpn. mit verschiedener Schnelligkeit arbeiten, so lieB sich kein ein-
heitlicher Zeitpunkt fiir das Unterbrechen festsetzen. Der V1. brach daher ab,
sobald ungefahr die Hilfte der Vpn. mit der Aufgabe fertiz war.

Nachdem die Vpn. die letzte Aufgabe in den Umschlag gesteckt hatten, mufBiten
'sie auf einem besonderen Bogen') aufschreiben, was fiir Aufgaben vorgekommen
waren. Beim Stocken mufliten sie einen Strich ziehen (damit fiir den V1. die Stelle
des Stockens kenntlich war), dann aber weiterschreiben. Nach dem Versuch wurden
den Vpn. folgende Fragen gestellt, die ebenfalls schriftlich zu beantworten waren:

1. Wie erklaren Sie sich das Unterbrechen ?

2. Was ging erlebnismiBig mit der alten Aufgabe beim Beginn der neuen vor ?

3. Hat der Versuch SpaB gemacht ?

Die Vpn. bekamen folgende Aufgaben: 1. Namen drucken. 2. Zeichnen.
3. Streichholzaufgabe. 4. Gedicht. 5. Abwicklungsprobe. 6. Fahne verlagern.
7. Ratsel. 8. Abzeichnung eines Korrelationsschemas. 9. Multiplikation. 10. Fiil-
lung einer Spirale. 11. Faltprobe. 12. Stadte aufschreiben. 13. Plan zeichnen.

1) Um nicht durch das Verteilen des Papiers eine zu starke Situationsinderang
einzuschieben, ‘war dieser Bogen gleich am Anfang mitverteilt worden.
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14. Satz bilden. 15. Postkarte zusammenlegen. 16. Bourdontest. 17. Kreuze
abzéhlen, 18. Teppich flechten. (Die letzten beiden Aufgaben wurden nur im
I1. Massenversuch gegeben.)

Tabelle 7 und 8 geben die Resultate der Massenversuche wieder.

BU
Im ersten Massenversuch (Erwachsene) ist — = 1,9; im zweiten [Schul-
BE
kindert)] = 2,1. BU
Unter den 47 Vpn. des ersten Massenversuches ist 5 fiir 37 Vpn. > 1;

. BU BU
fiir 3 Vpo. ist 5= 1; fiir 7 Vpn. 3B <1. Von den 46 Vpn. des zwei-
-ten. Massenversuches ist B5 fiir 36 Vpn. >1; fiir 4 Vpn. =1; fiir 5 Vpn.

. BU
ist — < 1.
BE
BU Tabelle 7. BU
57 im Massenversuch I. 47 Studenten. A. M. von BE= 1,9,
1. Gruppe: %% >1,6 12 Gruppe: I,Egg% >1! 8.Gruppe: g—g =1 4. Gruppe: %g <1
BU BU BU BU
Vpn. % Vpn. BB Vpn. FF Vpn. BE
8. 5,0 3. 1,5 23. 1,0 30. 0.9
26. 5,0 41, 1,5 27. 1,0 11. 0,85
42, 5,0 45, 15 31 1,0 4. 0,8
20. 4,0 21. 1,5 34. 0,7
33. 375 | 82 1.45 A-M. 1 6. | 055
39. 3,75 16. 1,3 6. 4,5
9. 3,0 22. 1,3 24, 0,0
38. 3.0 13. 1,25 A M. 0,61
14. 2,5 4. 1,25 T
15. 2,6 35. 1,1
47. 2,5
10. 2.4 A M 1,4
19, 2,2
25. 2,2
1. 2,1
46. 2,0
1. 1,9
i2. 1,9
29, 1,8
2. 1,8
17. 1,8
40, 1,75
317. 1,7
5. 1,7
28. 1,7
43. L7
18. 1,6
A .M. 2,6

1} Herrn Malin, Lehrer an der Berliner 186. Gemeindeschule, bin ich fiir
seine freundliche Hilfe zu Dank verpflichtet.



16 B. Zeigarnik:

BU Tabelle 8.
BE im Massenversuch II. 45 Volksschulkinder (13—14 Jahre). A. M. von
BU
FE— L] 2,1- .
1. Gruppe: §—3>1,5 2. Gruppe: 1.6 >§-—g>l 3 Gruppe:% =11 4 Gruppe:%g—< 1
BU BU BU BU
Vpn. BE Vpn. 77 Vpn. FE Vpn. 7
42, 6 9, 1,5 6. 1 3. 0,9
43. é 7. 1,4 28. 1 10, 6,9
16. 5 13. 1,3 29, 1 26. 0,9
37. 4,7 24, 1,3 34. 1 20. 0,8
1. 4 23. 1,2 A M. 1 A M09
19. 4 32. 1,2 T ’
41, 3,75 2. 1,1
14. 3 35. 1,1
3L 3
.M. 1,3
22. 2,5 A
1. 2
5. 2
17. 2
38. 2
39. 2
40, 2
25. 2
21 1,9
217. 1,9
44, 1,9
4, 1,7
15 17
18. 1,7
33. 1,7
36. 1,7
8. 1,6
12, 1,6
30. 1,6
A M. 2,7

BU
Entsprechend zeigt die Zusammenstellung der Aufgaben nach BE

die Bevorzugung der unerledigten Aufgaben: Von den 16 Aufgaben

des 1. Massenversuches ist —i—g fiir 14 Aufgaben grofier als 1. Von den
. BU

18 Aufgaben des 2. Massenversuches ist fiir 17 Aufgaben-EE groBer als 1

(vgl. auch Tab. 18).

Auch die Massenversuche mit ihren etwas variierten Umstédnden zeigen
also eine starke Bevorzugung der behaltenen unerledigten Aufgaben.
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Wir werden spiter sehen, daBl bei kleinen Kindern (zwischen 5 und 10
BU
Jahren) E einen durchschnittlich hheren Wert hat, als bei Erwachsenen. Der
BU
durchschnittliche Wert von BE bei den 14 jahrigen Schulkindern im Massen-

versuch (Tab. 8) ibersteigt den der Studenten jedoch nur unerheblich (2,1
gegen 1,9). Die l4jihrigen verhalten sich hier also schon dhnlich wie die
Studenten.

Kapitel II.
Theoretische Moglichkeiten,
Es fragt sich, worauf das Bevorzugen der unerledigten Aufgaben
gegeniiber den erledigten zuriickzufiihren ist.
Bevor wir die verschiedenen moglichen, Thesen diskutieren, wollen
wir das allgemeine Verhalten der Vp. bei der Durchfiihrung der Auf-
gaben und beim Unterbrechen etwas nidher betrachten.

§ 1. Verlauf des Versuches.

Das Verhalten der Versuchsperson.

Die Vpn. bemiihen sich meistens, die Aufgaben moglichst gut aus.
zufiihren. Bei der Art der Auffassung und Durchfithrung der Auf-
gaben kommen dabei, soweit wir beobachtet haben, 3 Grundhaltungen
der Vpn. in Betracht. Die Vp. macht ihre Arbeit entweder

1. aus Pflichtbewulitsein gegeniliber dem VL.,

2. aus Ehrgeiz,

3. von der Sache selbst angespornt.

Ad 1. Die Vp. fithlt sich verpflichtet, dem V1. gegeniiber den Ver-
such ,,ehrlich auszufithren. Die psychologisch ungeschulte Vp. glaubt
im allgemeinen, daB der V1. zu wissenschaftlichen Zwecken ihre Arbeiten
mit denjenigen anderer Vpn. vergleichen will und daher ihre Hochst-
leistung braucht.

Die Vp. glaubt im V1. jemanden vor sich zu sehen, der grofle Er-
fahrungen in diesen Dingen besitzt und etwas Bestimmtes will ; sie versucht
meistens, sich nach seinem Wunsch zu richten. Sie blickt zum V1. auf, um
aus seinem Verhalten zu schlieBen, ob er mit der Arbeit zufrieden ist. So
sagt z. B. eine Vp. aus: ,,Ych merkte, daB Sie mit der Ellipse nicht
zufrieden waren, ich wullte aber nicht, ob die Kreuze Thnen zu grofl
oder zu klein, sind.“ Eine andere Vp. berichtet: ,,Ich wollte aus Ihrem
Gesichtsansdruck schlieBen, ob der Helm gut genug fiir Sie war.*

Dieses Sich-richten nach dem Wunsch des V1. duBert sich in vielen
Fillen in direktem Fragen oder Um-Rat-bitten, z. B.: ,,Wie meinen Sie,
soll ich die griinen oder die roten Perlen dazu nehmen ?“ , Wollen Sie,
daB der Deckel fester schlieSt, oder geniigt es Ihnen, wenn ich es so
lasse ?...”

Psychologische Forschung. Bd. 9. 2
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Ad 2. Die Vp. glaubt 5fters, es handle sich bei diesen Versuchen
um Eignungspriifungen und will dabei ,,ihre praktische Intelligenz*
zeigen. (Diese Bezeichnung gebrauchen viele Vpn. bei den Selbstbeobach- -
tungen.) Solche Vpn. erkundigen sich é6fters danach, wie die anderen
Vpn. diese Aufgabe ausgefiithrt haben. ,,Niemand hat sich wahrschein-
lich so dumm angestellt wie ich!* Oder: ,,Zeichnen ist meine schwache
Seite. Mir war es unangenehm, ¢s Thnen zu zeigen®, sagen ofters die
Vpn. aus. Beim richtigen Losen. bzw. bei guter Ausfithrung einer Auf-
gabe freuen sich diese Vpn.; ja, sie richten sich etwas auf oder lachen
bisweilen.

Dieses Sich-zeigen-wollen, das gelegentlich verbunden mit einer
Art Ausprobieren-der-eigenen-Krifte auftritt, treibt zum Immer-besser-
machen-wollen ohne fremde Hilfe, z. B. von seiten des V1. (Sie ist also
dem V1. gegeniiber wesentlich selbstindiger als die Vpn. der Gruppe 1).
Wir haben hier einen Fall des persénlichen Interesses bei sogenannten
Laboratoriumsversuchen.

Ad 3. In diesem Falle ist weder der Wunsch des V1. noch der
eigene Ehrgeiz fiir die Vp. ausschlaggebend, sondern die Sache selbst
verlangt im Sinne eines ,,Aufforderungscharakters“), sich mit ihr zu
beschiiftigen und sie ,,sachgemiB‘ auszufiihren (z. B. einen mdglichst
runden Kreis machen usw.). So sagt eine Vp. beim Kneten eines
Hundes aus Plastelin: ,,Ein Dackel darf nicht so einen langen Schwanz
haben, und zwar nicht deshalb, weil der V1. denken wird, daf ich nicht
zeichnen kann, nein, der Dackel selbst wird es mir iibelnehmen.* Die
Vp. bemiiht sich eine lingere Zeit, mit der Abkiirzung des Schwanzes
des gekneteten Tieres. Der Gegenstand selbst scheint also das Be-
diirfnis zu erzeugen, die Aufgabe in der objektiv geforderten Art zu
erledigen bzw. zu verbessern.

Verhalten des Versuchsleiters.

An dieser Stelle mufl unterstrichen werden, von wie groBer Be-
deutung das Verhalten des V1. bei den Versuchen ist, und es muB
vor dem sogenannten rein ,,passiven Verhalten’ des V1. gewarnt werden.

Bei psychologischen Versuchen wird meist vorgeschrieben, dafl der
V1. gewisse ein fiir allemal (woméglich wortlich) festgelegte Instruk-
tionen erteilt und sich im iibrigen moglichst passiv verhalt.

Das ,,passive Verhalten* des V1. kann aber in Wirklichkeit ebenso
einschneidend wirken wie ein ,,aktives” Eingreifen von seiner Seite.
Es kann z. B. bei den vorliegenden Versuchen zu folgender Erscheinung
fiihren: Bei den ,,pflichtgetreuen Vpn., die sich nach dem Wunsch
des VL. richten, die ,,offenherzig® nach seinem Rat fragen, kann ein
immer gleiches, im voraus vorgeschriebenes Verhalten des VI. als ein

1) Vgl. Lewin, a. a. 0. S. 28 u. 54.
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strenges Benehmen eines Aufsehers wirken und die Vp. von ihrer ur-
spriinglichen Einstellung abbringen. Uberdies wirkt ein ,,passives‘
Verhalten auf eine ungezwungen sich benehmende Vp. stark unnatiir-
lich und kann sie einschiichtern. Dann verhilt sie sich zuriickhaltend,
schweigsam, der V1. bekommt keine Aussagen, der ganze Versuch
kann unter Umstéinden unlebendig und undurchsichtig werden.

Kurz, das ,,passive Verhalten® des V1. tendiert dahin, dem Versuch
einen unnatiirlichen Charakter zu verlethen und die Einstellung der
Vp. umzubiegen und zu verwischen. Es kann somit einen starken,
bisweilen recht unerwiinschten Eingriff bedeuten.

Bei- den vorliegenden Versuchen bemiiht sich der V1., sich moglichst
im Sinne der Einstellung zu verhalten, die er bei der Vp. — meist ziem-
lich klar und sichtbar — vorfindet, und keine Komplikationen hervor-
zurufen. Bei den pilichtgetreuen Vpn. z. B. duBert der V1. wirklich
seinen Wunsch, gibt eine ganz konkrete Anweisung, wie z. B. ,,Ja,
die griinen Perlen sind mir lieber*. Bei den ehrgeizigen Vpn. macht
er ,ein kaltes Gesicht eines Examinators”, so dafl die Vp. in ihrer
urspriinglichen Einstellung, es handle sich hier um eine Intelligenz-
prifung, bestirkt wird. Bei den Vpn., die von der Sache aus an-
gespornt werden, verhalt sich dagegen der V1. wirklich passiv. Er ver-
meidet es, irgendwelche Bemerkungen zu machen, da diese Vpn. die
Passivitit des V1. als adéiquat der Situation empfinden.

Der V1. benimmt sich also nicht auf eine im voraus vorgeschrichene
Weise, sondern sein Benehmen st von der Einstellung der Vp. bedingt
und thr angepaft. Wir halten ein unstarres Verhalten des VI. bei Ver-
suchen solcher Art, die eine iiber die duBerlich leistungsméBigen Zu-
sammenhinge hinausgehende Klarung kausal-dynamischer Fragen an-
streben fiir unerldBlich, gerade auch dann, wenn man bei den verschie-
denen Vpn. gleiche Bedingungen schaffen will.

Wir haben uns daher anch nicht unter allen Umstéinden streng an einen
bestimmten Wortlaut der verbalen Instruktiomen gehalten, sondern darauf ge-
achtet, daBl die Vp. den beabsichtigten Sinn der Instruktion méglichst in der
richtigen Nuance erfalt. Dazu mufl man bei den verschiedenen Vpn. naturgema
etwas verschieden verfahren.

Ausfihrung der Aufgabe und ihre Erledigung.

Nach der Instruktion beginnt die Vp. zu arbeiten. Die zum Er-
ledigen bestimmte Aufgabe wird der Vp. solange iiberlassen, wie sie
stch mit thr beschiftigen will; bis die Vp. sie also ,,von selbst”“ dem V1.
als erledigt abgibt.

Ein solches Abwarten von seiten des V1. ist notwendig; denn eine
Aufgabe, die fiir den V1. wie erledigt aussieht, ist nicht immer auch
fiir die Vp. erledigt, sondern kann von ihr als unvollendet empfunden
werden.

2*
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Man sieht z. B.: die Vase und Blumen sind aufgezeichnet, der Papier-
helm gefaltet, die Vp. verharrt aber noch weiter bei der Aufgabe —
sie verschonert, verbessert (macht z. B. bei der Vase den Schatten
stérker, verlingert oder verkiirzt den Schwanz bei einem aus Plastelin
gekneteten Tier), und erst dann iiberreicht sie das Werk dem V1. Es
wire zu erwarten, dafl die Vp. die Aufgabe nach der Verbesserung als
erledigt ansiecht und als solche dem V1. abgibt. Das ist aber nicht
immer der Fall. Hiufig muf die Vp. nach der Beendigung der Aufgabe
auch noch einen Schlufpunkt') setzen, z. B. einen richtigen Punkt bei
einer Schreibaufgabe, einen Knoten beim Perlenaufziehen. Manchmal
macht sie auch irgendwelche Schlufigeste, schiebt z. B. energisch dem
V1. die Aufgabe zu.

Das Unterbrechen der Aufgabe.

In den bisherigen Versuchen geschieht das Unterbrechen der Arbeit
auf folgende Weise. Mit den Worten: ,,Jetzt machen Sie bitte dies!* legt
der V1. der Vp. die neue Arbeit vor.

Beim ersten Mal sehen die Vpn. den V1. nicht selten verwundert an,
sie stutzen. Bei den spiateren Unterbrechungen wundern sich die Vpn,
nicht mehr. Das Stutzen verschwindet, denn frither oder spiter findet
jede Vp. eine , Erklarung* fiir das verwunderliche Unterbrochenwerden.
Sie sagen bei den Selbstbeobachtungen aus: ,,Sie wollten sehen, ob
ich mich konzentrieren kann®, oder: ,,Sie unterbrachen mich, sobald
Sie sahen, daB ich ein richtiges oder falsches Verfahren eingeschlagen
habe.” Nur in wenigen Fillen faBt die Vp. das Unterbrechen als
den eigentlichen Zweck des Versuches und nicht als eine fiir den Ver-
such nebensichliche Erscheinung auf.

Das Finden einer Erklirung bedeutet aber noch nicht, dafl die Vp.
mit dem Unterbrechen einverstanden ist. Im Gegenteil, die Vp. wehrt
sich gegen das Unterbrochenwerden. Bei manchen Vpn. geht diese Abwehr
soweit, dafl sie sich weigern, die Arbeit abzugeben, selbst wenn der VI.
es dringend verlangt. Bisweilen geraten die Vpn. geradezu in Affekt.

Da das Unterbrechen nur dann seinen eigentlichen Sinn hat, wenn
es bei der Vp. das Gefiihl des Unerledigtbleibens der Arbeit hervor-
ruft, so geschieht es in der Regel dort, wo die Vp. am stirksten im
Schwung der Arbeit ist, wo der V1. den Eindruck hat, daf die Vp. am
stirksten dabei ist. Wir nennen diese Stellen ,,die Stellen des stirksten
Kontaktes der Vp. mit der Aufgabe.” Diese Kontaktstellen fallen mei-
stens mit dem Augenblick zusammen, in dem die Vp. schon iibersieht,
wie die Sache zu machen ist, wo sie aber noch nicht genau weill, wie
die Sache ausfallen wird. Beispiel: die Vp. knetet einen Hund aus Plaste-
lin, Sie merkt, daB schon ein vierbeiniges Tier herauskommt, dafl es

1) Vgl. Lewin, a.a.0. 14.



Uber das Behalten von erledigten und unerledigten Handlunge_}n. 21

sogar schon etwas ,,Hundeartiges' darstellt. Es besteht aber noch die
Gefahr, dafl sie von ihrem richtigen Weg abgleitet, dafl der beab-
sichtigte Hund eine Katze wird. An einer solchen Kontaktstelle ist
das Ende der Aufgabe der Vp. schon handgreiflich nahegeriickt. Die
Situation ist hoffnungsvoll, aber noch gefahrlich. Die Aufgabe ist also
noch keineswegs ,,im Grunde erledigt, wie manchmal kurz vor dem
AbschluB. '

»Halbspontane Aussagen der Vop.

Die Feststellung der fiir das Unterbrechen giinstigen Stellen ist
relativ einfach, denn die Vpn. stehen in den meisten Fillen mit dem
V1. auf kollegialem Fufle. Infolge der ungezwungenen Situation duBert
sich die Vp. ofters von selbst iiber den Stand der Dinge. Nebenbei
erkundigt sich auch der V., wie weit die Vp. jetzt schon eigentlich
sei. Diese Frage wird aus der allgemeinen Situation heraus nicht
als Ausfragen, sondern als AuBerung des natiirlichen Interesses von
seiten des V1. aufgefaBt. Und die Antwort, die die Vp. darauf gibt,
ist nicht als eigentliche Selbstbeobachtung, sondern als eine ,halb-
spontane Aussage’* aufzufassen.

Der Wert solcher ,,halbspontanen Aussagen® besteht darin, dal sie
ein tieferes Verstandnis der wirklichen Vorgiange ermdglichen, ohne daf
der Versuchsverlauf dabei beeintrichtigt wird. Die Vp. betrachtet
nicht nachtréglich ,beobachtend” ihre Erlebnisse, sondern reagiert
unmittelbar aus der Situation heraus und deckt somit den Charakter
dieser Situation auf.

Auflerdem werden, wie bereits erwihnt, nach Schlufl des Ver-
suches von der Vp. Selbstbeobachtungen im gebriuchlichen Sinne ge-
fordert.

§ 2. Die Theorie der Eindringlichkeit oder Gefiihlsbetonung und ihre
Widerlegung.

Wie das Verhalten und die Selbstbeobachtungen der Vp. zeigen, ist
das Unterbrechen fiir sie nicht gleichgiiltiz. Es kann daher zu einer
Gefiihlsbetonung oder zu einer groéferen Eindringlichkeit infolge z. B.
einer Schockwirkung beim Unterbrechungsakt kommen. Man konnte
also vermuten, daf die unerledigten Aufgaben deshalb besser behalten
werden, weil sie durch eine stirkere Betonung ausgezeichnet sind und
daher stirker perseverieren?) als die erledigten.

1) Nach Ach ziehen alle Bedingungen, ,,die zu einer Steigerung der Aufmerk-
samkeitskonzentration fithren unter sonst gleichen Umsténden auch eine Er-

hohung der perseverativen Wirkung nach sich...“ Zur Lehre von der Perse-
veration, Erginzungsband d. Zeitschr. f. Psychol. 12, S. 200. Vgl. Passarge,
Perseveration und Determination, ebenda, 8. 62, — Kiihle, Perseveration von

Vorstellungen und Vorstellungselementen, ebenda, S. 117.
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Nach dieser These wiren also die unerledigten Handlungen gedicht-
nisméBig besser gestellt als die erledigten, weil sie bereits bei der Aus-
fiihrung gedachtnismiBig ein verschiedenes Gewicht bekommen. Sie
sind infolge des Unterbrechungsaktes als solchen im ganzen stirker
gefiihlsbetont?). Diese stirkere Betontheit im Moment des Erlebens
wirkt sich spater beim Abfragen aus.

Es kommt uns in diesen Versuchen nicht auf eine Klirung der all-
gemeinen Frage an, ob gefiihls- oder schockbetonte Aufgaben besser
behalten werden als indifferente. Es handelt sich nur darum, ob dieser
Faktor hier entscheidend ist, d. h. ob in den bei uns vorliegenden Fillen
die unterbrochenen Handlungen deshalb besser behalten werden als die
erledigten, weil sie durch das Unterbrechen eine Gefiihlsbetonung bzw.
Schockwirkung erhalten.

Um die Frage prinzipiell beantworten zu kénnen, ob die Gefiihls-
betonungen oder sonst irgendwelche direkt mit dem Akt des Unter-
brechens zusammenhéingende Betontheiten das Bevorzugen der un-
erledigten Aufgaben hervorrufen, miissen wir die Versuche so gestalten,
daf auch ein Teil der erledigten Aufgaben eine solche Betonung erhalt.
Wir haben dies dadurch erreicht, daB wir einen Teil der Aufgaben
zundchst ebenfalls unterbrochen haben, sie aber spiter noch innerhalb
der Versuchsstunde vor dem Abfragen haben erledigen lassen.

Diese zunichst unterbrochenen, nach einer Zwischenzeit dann doch
zu Ende gefithrten Handlungen, die wir (U-+ ¥)-Handlungen nennen,
miiten nach dieser These mindestens ebenso gut behalten werden
wie die unterbrochenen Handlungen, da sie in der gleichen Weise
durch den Akt des Unterbrechens betont sind. Dariiber hinaus miiten
die (U + E)-Handlungen nach den Grundgesetzen des Gedéchtnisses sogar
noch besser behalten werden, da sie, abgesehen davon, daB sie mit einer
Gefiihlsbetonung vorgekommen sind, noch ein zweites Mal innerhalb
der Versuchsstunde auftreten, also eine héhere Wiederholungszahl auf-
weisen.

Es wire also zu erwarten, daB gedichtnismaBig am besten die
(U+ E)-Handlungen gestellt sind, daB ihnen die U-Handlungen
folgen und daB die E-Handlungen am schlechtesten behalten werden
{B(U+ E)> BU > BE].

Die technische Durchfiihrung einer solchen V-A. st68t auf wesentliche
Schwierigkeiten; wenn man etwa die Handlung o unterbricht, dann &
unterbricht, dann a zu Ende ausfiihren 1afit usw., so tritt bei der Vp.
eine vollkommene Verwirrung auf. Die Situation wird verworren, die
Vp. nervés und aufgeregt, sie bekommt das Gefiihl, nicht einzelne Auf-

1).Uber das bessere Behalten gefiihisbetonter Erlebnisse vgl. Peters und
Németek, Massenversuche iiber Erinnerungsassoziationen. Fortschritte der
Psychologie 2.
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gaben erledigen zu miissen, sondern sich mit etwas Chaotischem ohne
Ziel einfach ,,beschiftigen zu sollen. Eine Vp. sagt: ,,Ich hatte das
Gefiihl, daf ich nur mit lauter zersplitterten Stiicken herumspiele.”
Eine andere Vp. springt auf und verweigert das weitere Arbeiten.

Wir muften daher dazu iibergehen, zwischen der Unterbrechung
der Aufgabe und ihrer Erledigung keine neue Handlung, sondern nur
eine Pause einzuschieben. Der V1. gibt etwa vor, nach dem Material
fir die nachste Handlung zu suchen, sie aber nicht gleich zn finden und
bricht dann die Pause ab mit den Worten: ,,Machen Sie inzwischen
die Aufgabe zu Ende.” In der Art der Motivation wurde dabei so abge-
wechselt, dafl das Ganze fiir die Vp. natiirlich blieb.

Die Wirkung des Aktes des Unterbrechens war bei den (U E)-
Aufgaben und den einfach unterbrochenen Handlungen schon deshalb
fiir die Vp. gleich, weil sie nicht voraussehen konnte, ob die unter-
brochene Handlung spiter zu Ende gefiihrt wurde. Die zum Teil iiber-
raschende Wiederaufnahme koénnte ihrerseits die Betonung noch ver-
starken,

Versuchsanordnung I11.

Die Vp. bekommt folgende 18 Aufgaben: 1. Legespiel. 2. Klebeaufgabe.
3. Zollstockfigur. 4. Kugelaufgabe. 5. Helmfalten. 6. Spirale ausschneiden.
7. Vase zeichnen. 8. Namen drucken. 9. Perlen aufziehen. 10. Kneten. 11. Rétsel-
aufgabe. 12. Postkarte zusammenlegen. 13. Gedicht aufschreiben. 14. Faltprobe.
15. Teppich zusammensetzen. 16. Stuhl flechten. 17. Landschaft aufstellen.
18. Schachtel kleben.

Neun von diesen Aunfgaben werden zundchst vom V1. unterbrochen, spiter
aber wieder zur Erledigung gegeben [(U -+ E)-Handlungl. Die andere Hilfie
der Handlungen (U-Handlungen) bleibt unerledigt.

Das Abfragen und die Selbstbeobachtungen werden wiein V-A. I durchgefiihrt.

Tab. 9 zeigt uns, dall die zundchst unterbrochenen, spiter aber zu
Ende gefiihrten Aufgaben (U-+ E) nicht besser, sondern schlechter behalten
werden als die unerledigten Aufgaben. Die (U E)-Aufgabe verhilt sich
beim Abfragen im ganzen ebenso wie die ohne Unterbrechung in einem
Zuge erledigte Aufgabe.

BU
B B(U+ E)
{=1,85) mit dem arithmetischen Mittel von BE in unseren fritheren

BU
Anordnungen gut iiberein. (V-A. It = = 1,9>. Unter 12 Vpn. ist
] i BU BE
nur fiir 1 Vp. BU+ B <1.

Das gedichinismifige Bevorzugen der unerledigten gegeniiber den er-
ledigten Aufgaben in unseren Hauptversuchen lifit sich also nicht auf eine
Gefiihlsbetonung oder andersweilige Auszeichnung zuriickfihren, die die
uneriedigten Aufgaben durch den Unterbrechungsakt als solchen erhalten.

Auch quantitativ stimmt das arithmetische Mittel von
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Tabelle 9.
——‘ig— in Versuchsanordnung IIL
B(U+E) ' g
BU
Von. B BU BU+H | gt 5
St.. ... 8 6 2 3
Wat.. .......... 12 9 3 3
BL............ 3 3 1 3
Do 9 6 3 2
SO0t e e e 11 7 4 1,75
Hd ........... 11 7 4 1,75
Eovvviiie 8 5 3 1,7
FL............ 10 6 4 1,5
PL.... ... . 7 4 3 1,3
Bk, ........... 11 6 5 1,2
Mz, ..o 11 6 5 1,2
Kt. ........... 11 5 [} 0,8
A M. 9,2 5,7 2,5 1,856

Um bei der Begriindung dieser These nicht nur auf einen statisti-
schen Vergleich der arithmetischen Mittel bei Gruppen verschiedener
Vpn. angewiesen zu sein, sondern um die Moglichkeit zu haben, direkt
E(% mit gqu bei ein und derselben Vp. ver-
gleichen zu konnen, haben wir eine weitere etwas variierte Anord-
nung durchgefiihrt.

den Quotienten

Versuchsanordnung I1la.

Bei dieser V-A. wird ein Drittel der Aufgaben von jeder Vp. in
einem Zuge erledigt (%), ein Drittel bleibt unerledigt (U) und ein Drittel
wird zunichst unterbrochen, spiter aber im Laufe des Versuches zur
Erledigung gegeben [(U+ E)-Aufgaben].

Um die individuellen Unterschiede der Aufgaben auszuschalten, werden sie
in 3 Gruppen: a, b, ¢ mit je 6 Aufgaben in jeder Gruppe geteilt. Die Vpn.
sind ebenfalls in 3 Gruppen A, B, C geteilt. Jede Vpn.-Gruppe bekommt eine
andere Aufgabengruppe als erledigt, unerledigt und (U + E), so dafl schlielich
jede Aufgabe gleich oft als erledigt, als unerledigt und als (U 4 E) vorkommt.

Tab. 10 zeigt uns, dal die (U 4+ F)-Handlungen nicht besser
behalten werden als die erledigten, sondern daB3 mit groBer Genaunigkeit
B(U+ E)=BEist(a.M.von B(U + E) = 2,75; (a. M. von BE = 2,8).
Auch die Quotienten —BU—-—— und Eg sind im arithmetischen Mittel

B(U+E) BE
gleich (1,9 und 1,94).

Diese Ubereinstimmung zeigt sich nicht nur im Durchschnitt der

Zahlen, sondern gilt bereits erstaunlich genau fiir jede Vp. Ordnet man
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Tabelle 10.

BU BU

—und ———— i h .

BE BU L B) in Versuchsanordnung IIla

BU B({U + E)
Vpn. B BU BE B(U + E) BE —F
A ..o L 7 5 1 1 5 5
B........ 9 5 2 2 2,5 2,5
C........ 10 5 2 3 2,5 1,6
D........ 8 4 2 2 2 2
E ....... 12 6 3 3 2 2
F........ 11 6 3 2 2 3,0
G ... ... 13 6 3 4 2 1,6
H ....... 10 4 3 3 1,3 1,3
L ....... 10 4 3 3 1,3 1,3
Jooo.o oo 12 5 4 3 1,25 1,6
Koo ... 12 4 4 4 1 1
L. ....... 9 2 4 3 0,5 0,6
A M. 10 4,7 2,8 2,75 1,94 1,9
BU

————und Eg, so ergibt sich
B(U+E) BE

eine gute positive Korrelation (Tab. 11). Die mittlere Rangplatzverschie-
bung betrigt 12,5%, Korrelationskoeffizient g = 0,8.

die Vpn. ihrem Range nach gemifl

Die Ubereinstimmung der Werte von B—Uund von —liU—ist um so be-
BE BU + E)

achtenswerter, als die Zahlen klein sind und das Wachsen des Nenners oder Zihlers
um eine 1 das Verhialtnis sehr leicht verschieben konnte.

Tabelle 11.
Rangplatz der Vpn. nach §E und —-———-*—BU .
BE B(U & E)
5
3
2,5

1,5
}1,3
/i
1
0,5 7z Z 0,6

Mittl. Rangplatzverschiebung = 12,59, Nach der Spearmanschen Korre-
lationsformel o = 0,8.
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Die V-A, Illa bestitigt alsc besonders genau die Resultate der
V-A. 1lI, daf es sich ndmlich bei Bevorzugung der unerledigten Auf-
gaben nicht um eine Schockwirkung oder Gefithlsbetonung oder um
eine sonstige durch den Unterbrechungsakt hervorgerufene Eindring.
lichkeit der unerledigten Aufgabe handelt.

§ 3. Die Frage des absichtlichen Behaltens der unerledigten Handlungen.

Ist die durch die Unterbrechung geschaffene Gefiihls- oder Aufmerk-
samkeitsbetonung nicht ausschlaggebend, so liegt eine andere Annahme
nahe: die Vp. glaubt, der VI. wiinsche eine spitere Beendigung der
unterbrochenen Aufgabe, die Unterbrechung sei nur zeitweilig. So
konnte die Vp. sich ausdriicklich Miithe geben, sich die unerledigten
Aufgaben einzupriigen. Nicht die Gefiihlshetonung, wohl aber eine durch
den Akt des Unterbrechens hervorgerufene Absicht der Vp., die uner-
ledigten Aufgaben sich einzuprdgen, wire dann die Ursache des besseren
Behaltens der unerledigten Handlungen. Es ist bekannt, daB die Lern-
absicht das Behalten wesentlich begiinstigt?).

Wenn die These richtig wiire, dal das bessere Behalten der uner-
ledigteri Aufgaben auf die Absicht der Vp. ,,es muf alles erledigt werden‘
zuriickzufithren ist, so miifite man eine Steigerung des Quotienten

E% erzielen konnen, wenn die Instruktion ausdriicklich die spitere

Erledigung aller Aufgaben in Aussicht stellt. Dagegen miillte ein
U

Sinken von }E zu erwarten sein, wenn die Instruktion ein solches

spiteres Erledigen von Aufgaben ausdriicklich untersagt.
Zur Klirung dieser Frage wurden zwei V-An. (V-A. IV und IVa)
mit verschiedener Unterbrechungsinstruktion durchgefiihrt.

Die Vp. bekommt folgende 20 Aufgaben: 1. Spirale. 2. Monogramm. 3. Rét-
sel. 4. Abwicklungsprobe. 5. Faltprobe. 6. Ratsel. 7. Kreuze. 8. Drucken.
9. Fahne umdrehen. 10, Teppich. 11. Zeichnen. 12. Streichholzaufgabe. 13. Mul-
tiplikation: 14. Arithmetische Aufgabe. 15. Schachtel kleben. 16. Von 55—17
riickwirts zahlen. 17. Ausstechen. 18. Helm falten. 19. Fadenprobe. 20. Bourdon-
test. 21. Stuhl flechten. 22. Zollstockfigur.

1) Die Untersuchungen von Aall zeigen, daB diejenigen Personen, die beim
Einprigen eines Materials wullten, die Pritfung finde erst nach einer lingeren
Zeit statt, das Gelernte besser behalten haben, als diejenigen Vpn., die fiir eine
kurze Zeit lernten. Bei unseren Versuchen handelt es sich zwar nicht um lernen;
aber das Wissen, dal man zu den unfertigen Arbeiten nochmal zuriickkehren
muB, kénnte ein stirkeres Einprigen der unerledigten Handlungen hervorrufen,
{Ubrigens hat Adall bei der Erklarung sciner Ergebnisse versucht, auch einen
Spannungsbegriff heranzuziehen. Vgl. dazu unsere spiteren Ausfiihrungen 8. 29.)
Aall, Ein neues Gedachtnisgesetz? Zeitschr. f. Psychol. u. Physiol. der Sinnes-
organe 66; ferner Kiikn, Uber Einprigen durch Lesen und Rezitieren, Zeitschr.
. Physiol. 68.
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Die V-A4. IV will den Glauben der Vp. an den Beendigungswunsch
des V1. ausdriicklich bestirken bzw. hervorrufen. Die Instruktion
lautet: ,,Jetzt machen Sie bitte diese Aufgabe (die ni#chste Aufgabe
wurde genannt); die unterbrochene Aufgabe werden wir spdter zu Ende
bringen.*

Es wire also zu erwarten, dal das Bevorzugen der unerledigten
Aufgaben bei dieser V-A. noch verstirkt wird.

In Wirklichkeit aber zeigt die Tab. 12, daB eine Verstdrkung der

Bevorzugung der unerledigten Aufgaben nicht eingetreten ist: das mittlere

lﬁ]— ist == 1,7, bei der fritheren V-A. =1,9.
BE

Tabelle 12.

BU in Versuchsanordnung IV.
BE

(Instruktion: ,,Spiter die Aufgaben zu Ende machen.*)

BU Fraktionierung
Vpn. BU BE = BU
BE 22
B BU BE BE
XII 9 3 3
II 8 3 2,7
IX 3 3 Y 10,2 7,8 2,75 2,7
\'21 5 2 2,5
11T 10 6 1,7
VII 8 5 1,6 12,2 7,7 4,7 1.6
VIII 5 3 1,6
I 7 6 1,1
v 9 8 1,1 14,4 7,7 6,7 1,11
X1 7 6 1,1
v 7 7 1 14 7 7 1
X 7 9 0,8 16 7 9 0,8
A. M. 7.5 5 | &

Die V-A. TVa soll demgegeniiber einen etwaigen Glauben der Vp.
an einen Beendigungswunsch des V1. unméglich machen. Das Unter-
brechen geschieht mit den Worten: ,,Es geniigt! Sie werden die Auf-
gabe nicht mehr weiter machen.” Der Vp. wird also im Gegensatz zu
der frither beschriebenen V-A. IV deutlich gezeigt, dafl dem V1. die
weitere Ausfithrung der Aufgaben unerwiinscht ist.

Die Vp. bekommt folgende Aufgaben: 1. Legespiel. 2. Zollstockaufgabe.
3. Klebeaufgabe. 4. Kugelaufgabe. 5. Faltprobe. 6. Spirale ausschneiden. 7. Zeich-
nen. 8. Namen drucken. 9. Perlen aufziehen. 10. Ritsel. 11. Kneten. 12. Waben-
muster. 13. Gedicht. 14. Teppich zusammenlegen. 15. Streichholzaufgabe.
16. Landschaft aufstellen. 17. Schachtel kleben. 18. Multiplikation.
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Die Ergebnisse (Tab. 13) zeigen wiederum keinen Unterschied im
.Quotienten F—U; Das mittlere E_U: (= 1,8,) entspricht auch in dieser
V-A dem mittleren BB der Hauptanordnung 1,9. Die nach der oben

aufgestellten These zu erwartende Verringerung der Bevorzugung un-
erledigter Aufgaben ist nicht eingetreten.

Tabelle 13.
g_g‘ in Versuchsanordnung [Va. (Endgiiltiges Unterbrechen.)
Fraktioni
Vpn. BU BE 1_9.1{_ raktionierung
BE a.M. BU | a.M. BE
v 9 3 3
v 6 2 3
VIII 8 4 2 6,2 2,6
X 4 2 2
XII 4 2 .
VI 7 4 1,75
X1 7 4 1,75
VI1 5 3 1,6 6,6 4,2
L 7 5 1.4
11 7 5 1.4
11 6 5 12 — -
IX 4 5 0,8
A M. 6,2 3,7 1,8

Das Bevorzugen der unerledigten Handlungen ist also nicht durch
den Glauben der Vp., dal der VI. die Beendigung der unterbrochenen
Aufgaben wiinsche, veranlait und hingt auch seiner Stérke nach von
diesem Faktor nicht ab.

§ 4. Das unbefriedigte Quasibediirfnis im Zeitpunkt des Aufzihlens.

Es ergibt sich also, dafl das Bevorzugen der unerledigten Handlungen,
weder auf jhre durch den Unterbrechungsakt hervorgerufene Ein-
dringlichkeit, noch auf die Absicht der Vp., die unerledigten Hand-
lungen zu behalten, zuriickzufiihren ist.

Die Losung des Problems scheint in einer anderen Richtung zu liegen.
Nicht die wihrend der Ausfilhrung und Unterbrechung auftretenden
Erlebnisse, die die unerledigte Handlung auszeichnen, sind malBgebend,
sondern vielmehr die Krifte, die zur Zeit des Abfragens bestehen.
Die vorangehenden Spezialanordnungen haben bewiesen, dafl nicht
der Akt des Unterbrechens als solcher, sondern das Erledigisein oder Un-
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erledigisein der Aufgaben wichtig ist. Wir haben also zu priifen, welche
realen psychischen Unterschiede im Zeitpunkt des Abfragens zwischen
erledigten und unerledigten Aufgaben bestehen.

Im Augenblick, wo die Vp. sich vornimmt, auf Grund der In-
struktion die Aufgabe auszufiihren, entsteht ein Quasibediirfnis, das von
sich aus zur Erledigung der Sache dringt!). Dynamisch gesprochen
entspricht dieser Vorgang dem Entstehen eines gespannten Systems, das
nach Entspannung tendiert. Die Erledigung der Aufgabe bedeutet dann
eine Entladung des Systems, eine Entspannung des Quasibediirfnisses.
Wird eine Aufgabe unterbrochen, so bleibt eine Restspannung iibrig,
das Quasibediirfnis ist nicht befriedigt.

Der natiirlichste Weg zur Befriedigung dieses Bediirfnisses wiirde
eine Beendigung der unterbrochenen Aufgabe sein. Tatsichlich greifen
die Vpn. Ofters nach einer unterbrochenen Arbeit, falls sie aus Ver-
sehen auf dem Tisch liegen bleibt, um sie zu beenden?).

B
Bei jiingeren Kindern, bei denen Eg viel stirker ist als bei Erwach-

senen (vgl. 8. 80), ist auch das Bediirfnis, die Sache zu erledigen, und
damit die Wiederaufnahmetendenz viel stirker. Es sind &fters Fille vor-
gekommen, wo Kinder nach 2 oder 3 Tagen wieder zum V1. kamen und
die Erledigung der Aufgabe verlangten. (Wie wenig dabei die Annehm-
lichkeit oder das Interessantsein der Aufgabe, wie sehr dagegen der
Druck auf Beendigung entscheidend ist, ergibt sich daraus, dafl bei uns
niemals ein Fall aufgetreten ist, wo ein Kind zur Wiederaufnahme
einer erledigten, wenn auch sehr interessant gewesenen Aufgabe dringte.)

In unseren Versuchen ist der natiirliche Weg zur Entladung des
gespannten Systems, nédmlich das Erledigen, durch den VI. versagt.
Die Spannungen bleiben also bestehen. Wenn nicht die Unterbrechungs-
erlebnisse als solche fiir unsere Ergebnisse entscheidend sind, sondern
das tatsiichliche Unerledigtsein im Zeitpunkt des Abfragens, so ist
damit gesagt, dal das Fortbestehen des Quasibediirfnisses die Ursache
auch fir das gedichinismifige Bevorzugen der wunerledigten Hand-
lungen ist.

Die bediirfnisartigen Spannungen wirken sich also nicht nur un-
mittelbar in der Richtung auf das Erledigen der Aufgaben aus, sondern
haben auch eine Begiinstigung der spéteren Reproduktion zur Folge.
Die Reproduktion spielt hier die Rolle eines Indikators fiir die bediirf-
nisartige Spannung.

Wie solche Spannungen sich in dem anscheinend ganz andersartigen Vorgang
der Reproduktion duflern sollen, 148t sich nur aus einer allgemeinen Theorie der

1) Vgl. Lewin, a. a. O., 8. 64.
%) Vgl. Ovsiankina, Die Wiederaufnahme unterbrochener Handlungen. (Zitiert
bei Lewin a. a. O., S. 49.
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seelischen Dynamik ableiten, die insbesondere zu entscheiden hiitte, ob es sich
im Reproduktionsvorgang zugleich um ein Entladen der einzelnen Spannungen

handelt.

Wir sehen also, daB fiir das bessere Behalten der unerledigten Auf-
gaben nicht die im Moment des Unterbrechens mit der Aufgabe gekoppel-
ten Erlebnisse maligebend sind, sondern die Gesamtheit der Krifte,
die sich im Moment des Abfragens geltend machen.

Unter diesen sind jedoch die von den fritheren Arbeiten herkom-
menden bediirfnisartigen Spannungen nicht die einzigen dynamischen
Faktoren. Es liegt ja die Instruktion des V1. vor, die Aufgaben auf-
zuzihlen, und demgem#l besteht ein Reproduktionswille (Rp-Wille)
der Vp., also ein Quasibediirfnis, alle Aufgaben aufzuzihlen.

Die Gesamtsituation beim Abfragen am SchluB des Versuches ist
also dynamisch betrachtet folgende: Es besteht ein durch die Instruk-
tion des V1. veranlafites Quasibediirfnis, alle Aufgaben aufzuzihlen;
daneben bestehen bei den unerledigten, nicht aber bei den erledigten
Handlungen, weitere Quasibediirfnisse, némlich die unbefriedigten
bediirfnisartigen Spannungen.

Wie stark die letzteren zu einer Bevorzugung der unerledigten Aui-
gaben beim Abfragen fiihren, mull demgemi8 von dem Kréfteverhélinis
dieser beiden grundlegenden Faktoren abhingen. Ist der instruktions-
gemifle Rp-Wille vorherrschend, so muf} die relatrve Bevorzugung der
unerledigten Aufgaben (BU) zuriicktreten. (BU mufl annghernd gleich
BE sein.) Andererseits mull die relative Bevorzugung der umnerledig-
ten Aufgaben auf Grund etwaiger Quasibediirfnisse dieser Handlungen
um 8o reiner zum Ausdruck kommen, je weniger sich die Rp-Absicht,
alle Aufgaben aufzuzihlen, geltend macht. In diesem Falle wiirde
der Grad der Bevorzugung der unerledigten gegeniiber den erledigten
Handlungen im wesentlichen nur noch von der Stérke des Quasibe-
diirfnisses abhiangen, das bei den einzelnen Vpn. die unerledigten Hand-
lungen von den erledigten unterscheidet.

Somit scheinen 2 Fragen zu bestehen: 1. nach der Bedeutung des
Rp-Willens wihrend des Aufzihlens und 2. nach der Natur und dem Auf-
bau der bediirfnisartigen Spannungen bei den unerledigten Handlungen.

Kapitel IIL
Reproduktionswille und Abfragesituation.

BU
§ 1. Reproduktionswille und der Quotient BE

Wenn die Annahme richtig ist, daB ein besonders ausgeprigter
Rp-Wille die relative Bevorzugung der unerledigten Aufgaben herab-
setzt, auch wenn die bediirfnisartigen Spannungen fortbestehen, so
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BU
miiflte eine Fraktionierung der Vpn. nach dem Betrag von BE ergeben,
BU
dafl das Abnehmen des Quotienten BE im grofen ganzen nicht auf

einem schlechteren Behalten der unerledigten Handlungen (BU),
sondern auf einer Verbesserung des Behaltens der erledigien Hondlungen
(BE) beruht.

Tab. 1 und ebenso Tab. 12 und 13 zeigen (vgl. die fraktionierten
Werte rechts), daff in der Tat sowohl fiir die Vpn. mit hohem wie mit
niederem Quotienten ziemlich genaw BU = 7 ist.

Fiir die Vpn., bei denen %;—] =1 ist, gilt diese Tatsache nicht mehr. Das

deutet daraufhin, daB bei ihnen nicht ein besonders starker Rp.-Wille, sondern
die Schwiche des Quasibediirfnisses der unerledigten Handlungen fiir das Sinken
von BU maligebend ist (vgl. spiter S. 61f).

BU
Die Unterschiede des Quotienten—B—E beruhen also im allgemeinen

auf einer verschieden groBen Anzahl der behaltenen erledigten Auf-

gaben (BE). Wihrend BE bei den Vpn. der ersten Gruppe (fiir die

BU :

73’5 zwischen 6 und 2,5 liegt) = 2,1 ist, ist es bei den Vpn. der zweiten
B

Gruppe B zwischen 2 und 1,6) = 3,8; bei denen der dritten BY

zwischen 1,5 und 1,3) = 5,5. Der Wert fiir BU dagegen bleibt immer
ungefihr = 7 (s. Tab. 1).

Die verschiedenen Vpn. miissen sich also in einem Moment unter-
scheiden, das spezifisch das Behalten der erledigien Aufgaben betrifft.

Als Erklarung kame in Frage, daB} die einzelnen Vpn. mit verschieden
starkem Rp-Willen an die Aufgabe des Aufzéhlens herangehen; doch
konnte auch ein besonders gutes allgemeines Gedichtnis in ahnlicher
Weise zu einer Angleichung von BU und BX fithren, da ja BU iiber
das Maximum (‘= Summe aller vorgekommenen unerledigten Aufgaben)
nicht hinauswachsen kann und manchmal dieser Gesamtzahl der
U-Aufgaben wirklich nahekommt,.

Zur Klarung der Frage, welcher Faktor hier ausschlaggebend ist,
ist es notwendig, das Verhalten der Vpn. wihrend des Aufzihlens
einer genaueren Betrachtung zu unterziehen.

§ 2. Verlauf des Aufzihlens.

Alle Vpn. zdhlen zuerst die Aufgaben rasch hintereinander auf. Sie
geben sich meistens die grofite Miihe, die Aufgaben in der Reihenfolge
aufzuzihlen, wie sie sic ausgefithrt haben; das gelingt ihnen aber nicht,
sie werden leicht von der Reihenfolge abgelenkt. Die Vpn. fragen dann
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den VI, ob sie es doch tun sollen. Der V1. antwortet: ,,Sie miissen die
Aufgaben so aufzéhlen, wie sie Thnen einfallen.”

Die Vp. zihlt die Aufgaben eine lingere Zeit hindurch glatt auf,
dann wird das Aufziahlen langsamer, die Aufgaben kommen mehr stol3-
weise, es treten kleine Pausen ein, die Vp. wird unsicher und sagt manch-
mal, ,,ja, was war noch ?“; sie hat dabei das BewuBtsein, daB} noch
Aufgaben fehlen. Nach diesem verlangsamten Aufzihlen tritt schlief3-
lich eine Stockung ein. Die Vp. wiederholt mehrmals, ,,ich wei nicht
mehr‘; ,ich glaube, das sind wohl alle”. Manche Vpn. bemiihen sich
aber auch nach dem Stocken, sich der Aufgaben zu entsinnen. ,,Viel-
leicht waren noch welche da, ich werde mich bemiihen, sie aufzuzihlen.

In dieser Phase tritt auch ein vollkommen anderes Verhalten der
Vp. ein. Wihrend frither die Vp. rubig die Aufgaben aufzihlte, wird
jetzt in ihrem Verhalten eine Zerfahrenheit bemerkbar. In der ersten
Periode waren die Augen der Vp. auf den V1. oder fest auf einen
Punkt gerichtet. Jetzt streifen sie iiber die Winde und suchen auf
dem Boden herum. Die Vp. sucht Anhaltspunkte, sucht kiinstliche
Verkniipfungen zu bilden, ordnet die Aufgaben nach Gruppen. ,,.Habe
ich was mit dem Bleistift gemacht ?¢ ,,Ich habe doch mehreres zeichnen
miissen !“ ,,Sie haben alles versteckt! Wenn ich nur eine kleine Andeutung
finden kénnte!* sind tibliche Ausspriiche der Vpn. in diesem Stadium.
In der fritheren Periode bedurfte die Vp. nicht dieser besonderen An-
haltspunkte. ,,Jeh brauche mich nur zu konzentrierep, der ersten Auf-
gabe die Moglichkeit zum Erscheinen zu geben, die anderen kommen
von selbst, sagt eine Vp. Jetzt aber greift sie zu den verschiedensten
intellektuellen Hilfen, um die Aufgaben herauszubringen.

(leichzeitig mit dem Stockungsstadium tritt eine Kontrolle bei
der Vp. ein: sie fingt an nachzupriifen, was sie schon erwihnt hat.
,,Die Perlen habe ich schon erwihnt, die Schachtel auwch.” Sie ist
in dieser Periode manchmal mehr mit der Kontrolle der schon er-
wihnten, als mit dem Suchen der noch nicht aufgeziihlten Aufgaben
beschaftigt.

Ofters erinnert sich die Vp. nach einer solchen Stockung noch einer
oder mehrerer Aufgaben.

Die Stockungsperiode in dem Sinne, in dem wir sie jetzt beschrieben
haben, tritt jedoch nur bei einer Minderheit der Vpn. ein. Die meisten
Vpn. brechen, mit dem Langsamwerden-ab und bemiihen sich nicht, der
Stockung Widerstand zu leisten. (Erst spéter bei den Selbstbeobach-
tungen werden evtl. einige weitere Aufgaben erwihnt.) Diejenigen
Vpn., die auch nach der Stockung ausdriicklich weiter suchen, gehdren
meistens in eine Gruppe, die eine bestimmte innere Einstellung zum
Abfragen haben, namlich im Aufzihlen eine Gedéachtnispriifung
sehen.
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§ 3. Verschiedene Auffassungen der Versuchspersomen hinsichtlich des
Awufzihlens.

Die Aufforderung des V1., die Aufgaben aufzuzihlen, wird von den
einzelnen Vpn. verschieden aufgefalit:

1. Das Aufzihlen ist nur ein wenig zielstrebiges, blofes ,,Erzihlen
des eben Gewesenen.

2a. Das Aufzihlen ist eine Geddchinispriifung, eine selbstindige
Aufgabe nach den zweiundzwanzig vorhergehenden Handlungsaufgaben.

2b. Dabei kann diese neue dreiundzwanzigste Aufgabe die vorher-
gehenden Versuche in einem vollkommen neuen Licht erscheinen lassen.
Der ganze Versuch wird plotzlich in eine Gedichtnispriifung verwandelt.

Ad 1. Die Vp. ist sich nicht vollkommen klar dariiber, was eigent-
lich die Bitte des VI., die Aufgaben aufzuzihlen, bedeutet: ist es ein
Ubergang zu einem neuen Versuch, ist es ein zeitweiliges Unter-
brechen des alten oder ist es eine Fortsetzung ? Wahrend bei der Arbeit
die Vp. auf kameradschaftlichem Fulle mit dem VL stand (vgl. 8. 21),
erblickt sie plotzlich in thm einen Aufseher. Sie ist gezwungen, irgend etwas
zu machen, dessen Sinn sie nicht versteht. Die Bitte scheint ihr un-
sachlich, unméglich zu sein, wihrend frither die Situation kiar war.
Sie lichelt etwas verschimt und verlegen wie ein Mensch, von dem
man etwas verlangt, was er zwar machen kann, was aber in dieser Situa-
tion nicht passend zu sein scheint. Besonders eindringlich tritt dieses
Moment in den Versuchen mit Kindern hervor. (Der Gesichtsausdruck
der Vp. shnelt manchmal dem eines Menschen, den man auffordert
vorzutanzen oder etwas vorzusingen). Die Vp. wiederholt die Frage
des V1. ,,Was ich hier alles gemacht habe ?‘ seufzt, als ob sie Mut
und Krifte zu der ,,unnétigen‘* Arbeit sammelt, macht eine energische
Kopfbewegung, streckt sich manchmal, murmelt vor sich hin: ,,na schén®
und fingt an, die Aufgaben aufzuzahlen.

Von diesem Moment an, berichten die Vpn., ist ihnen Jeichter zu-
mute: sie fithlen nicht mehr den Druck des V1. Die wihrend der Aus.
fithrung der Aufgaben vorhanden gewesene Situation ist wieder auf-
getreten. Das Aufzéhlen der Aufgaben ist fiir die Vp. keine Gedachtnis-
priifung, sondern vielmehr eine ,,Erzdhlung iiber das eben Gewesene.
Diese Vpn. strengen sich nicht an, die Aufgaben aufzuzihlen, sondern
,teilen eben nur diejenigen ,,mit", die ins BewuBtsein treten. Die
Vp. verhalt sich &hnlich, wie jemand, der auf eine Frage hin iiber
vergangene Ereignisse zwanglos berichtet, sie befindet sich innerlich
in einer #hnlichen Situation wie bei den halbspontanen Aussagen
ihrer Erlebnisse (vgl. S. 21).

Das zeigt sich auch darin, daB sich die Vpn. 6fters nicht mit dem
bloBen Aufzahlen der Aufgaben begniigen, sondern zur Benennung
der Aufgaben irgendwelche charakteristischen Merkmale hinzufiigen,

Psychologische Forschung, Bd.9. 3
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z. B. ,,dann habe ich die giftigen Perlen aufgezogen, dann den ollen
Stuhl gemacht. Die Aufgaben treten nicht nur als bloBe ,, Nummern‘
auf, sondern jede Aufgabe hat ihr eigenes, ausgeprigtes Gesicht.

Ad 2a. Das Abfragen bildet fiir die Vp. eine Geddchtnispriifung,
sie strengt sich an, moglichst viel aufzuzihlen. Das Aufzihlen ist eine
neue Art von Aufgabe, die zugleich ein Aussichispunkt ist, von dem aus
man die andern Aufgaben itbersehen kann.

Das Verhalten der Vp. verindert sich auch hier mit Beginn des
Aufzihlens, aber statt des Auflachens und der Verlegenheit, die bei
den Vpn. der ersten Gruppe auftreten, beobachtet man ein Ernstwerden.
Die Vp. setzt sich auf dem Stuhl zurecht, bereitet sich zu einer wichtigen
Arbeit vor. Das Aufzihlen hat fiir sie, nicht wie fiir die Vpn. der ersten
Gruppe, den Sinn eines ,,Erzihlens®, einer andersartigen nicht aufgabe-
méafigen ,,Beschiftigung®, sondern es bedeutet fiir sie eine Handlung
von Aufgabecharakter. Auch dann kann jede der aufzuzihlenden Ar-
beiten ihr bestimmtes Gesicht behalten. (Vereinzelt kommen Falle vor,
wo die charakteristischen Merkmale der einzelnen Handlungen beim
Aufzihlen hinzugefiigt werden.)

Ad 2b. Bei einem groflen Teil der Vpn. der letzteren Gruppe be-
deutet das Aufzéhlen nicht nur eine Gedéchtnispriifung, eine einfach
hinzukommende neue Arbeit, sondern es verleiht dem ganzen Versuch
einen neuen Charakter: ,,Ach so, das ist der eigentliche Knalleffekt, der
Sinn des Versuches. Deswegen die vielen Aufgaben ! — ist der ungefihre
Sinn der Aussagen.

Die einzelnen Handlungen verlieren ihre Selbstindigkeit, ihr Ge-
sicht. ,,Das sind Dinge, die ihren eigentlichen Charakter verloren haben,
die nur als Andeutungen irgendwo vorhanden sind, woher ich sie
jetzt herausholen kann.« , Thren eigentlichen Wert als selbstindige
Arbeiten haben sie verloren®, berichtet eine Vp. dieser Gruppe. Die
Vp. strengt sich an, moglichst viel Aufgaben aufzuzihlen.

BU
§ 4. Der Einfluf der verschiedenen Einstellungen zum Abfragen auf BB

Die verschiedene Auffassung des Abfragens bringt einen verschieden
starken Reproduktionswillen bei den einzelnen Vpn. mit sich, der auch
auf das Verhiltnis der behaltenen erledigten (B%) und behaltenen un-
erledigten (BU) Handlungen seine Wirkung ausiibt.

Wihrend die Vpn. der ersten Gruppe, bei denen das Aufzéihlen der
Aufgaben nur ,ein Erzihlen iiber das eben Gewesene® ist, sich keine
Miihe geben, moglichst alle Aufgaben aufzuzihlen, sondern sich mehr
dem ,,spontanen FlieBen® der Aufgaben hingeben, bemiihen sich die Vpn.
der zweiten Gruppe mdglichs) viele Aufgaben aufzuzihlen. Eine solche
Vp. will die Giite ihres Gedichtnisses zeigen. Da sie das Aufzihlen als
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eine Aufgabe und sogar als eine besonders wichtige Aufgabe auffaBt,
setzen dieselben Krifte, die bei der Ausfithrung der anderen Aufgaben
ausschlaggebend waren, hier woméglich noch in gesteigertem MafBe ein.
Die Vp. will vor allem zeigen, was sie kann, wie hoch ihre Leistungs-
fahigkeit ist. Statt Aussagen wie: ,,DaB ich so ungeschickt bin,
dachte ich nicht*, die die Vpn. bei manuellen Aufgaben machen, findet
man den Ausspruch: ,,Daf} ich so ein schlechtes Gedichtnis habe! . . .,
Oder es kommt zu einem shnlichen, nur etwas verdeckten Ausdruck
des Ehrgeizes in Form einer Warnung ,,Ich sage Ihnen im voraus, daf
ich ein miserables Gedéchtnis habe®, die eine Mischung von Sichent-
schuldigen- und Sichrechtfertigenwollen darstellt.

Da fiir diese Vp. das Aufzihlen eine Aufgabe ist, die sie mdéglichst
gut zu Ende filhren will, so bleibt die Aufgabe unerledigf, so lange
sie nicht alles aufgezihlt hat. Sie will mit dem Aufzihlen ebensowenig
aufhoren, wie vorher mit den einzelnen Aufgaben. Sie greift daher
zu den verschiedensten Gedichtnismitteln, z. B. ordnet sie bisweilen
die Aufgaben pach sachlichen Gruppen.

Dieser Charakter von ,,Unerledigtsein® des Aufzihlens ist nicht oder
nur in geringem MaBle bei den Vpn. der Gruppe 1 vorhanden, wo es
sich um ein ,,bloBes Erzihlen‘ handelt.

Es wiire an und fiir sich zu erwarten, daf die verschiedene Stirke des
Rp-Willens den erledigten und unerledigten Handlungen im gleichen

BU
MaBe zugute kommt, also fiir den Quotienten BB nichts ausmacht.

Bei der begrenzten Zahl der Aufgaben muf aber jede Erhéhung der ins-
gesamt aufgezéhlten Handlungen, die in die Nihe des objektiven Maxi-
mums (Namen aller Aufgaben) fiihrt, ein Annihern von BU und BE zur
Folge haben, da objektiv beide Arten von Aufgaben gleich hiufig vor-
kommen. Ein besonders ausgeprigter Rp-Wille bringt eine Steigerung
der Gesamtzahl der reproduzierten Aufgaben mit sich und fithrt daher

BU
zu einem Sinken des Wertes des Quotienten 25’ weil namlich BU

schon nahe dem Maximum ist, kommt die ganze Steigerung nur BE
zugute.

Daraus folgt iibrigens, dafl man die Gesamtzahl der Aufgaben in diesen Ver-
suchen nicht zu klein wihlen darf. Werden im ganzen nur so viele Aufgaben ge-
geben, daf die Vp. beim Abfragen sie alle noch relativ gut iibersehen kann, so
wire ein starkes Bevorzugen der unerledigten Aufgaben ausgeschlossen.

Wenn man den Sachverhalt dynamisch betrachtet, liegen die Ver-
hiltnisse folgendermaflen: Bei der Einstellung der Vp., eine méglichst
gute Gedichtnisleistung zu vollbringen, konnen sich die Quasibediirf-
nisse, die von den unerledigten Handlungen her bestehen, auch wenn

3*
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BU
gie an sich stark sind, im Quotienten BE relativ wenig auswirken,
d. h. verschieden starke Quasibediirfnisse haben nicht verschiedene
BU
Werte von BE zur Folge, und zwar um so weniger, je mehr die Situation

zugleich von einem starken in gleicher Richtung wirkenden Rp-Willen
beherrscht wird.

[Um die mannigfachen Momente der Gesamtsituation einheitlich tiberblicken
zu kénnen, ist es zweckmaBig, sich einer Veranschaulichung zu bedienen. Bei
einer solchen Veranschaulichung kann es sich nur darum handeln, gewisse all-
gemeine dynamische Beziehungen wiederzugeben. Das AusmaB, in dem man dabei
bestimmte Festsetzungen treffen darf, hat sich naturgemiB nach dem Grad der
Bestimmtheit oder Mehrdeutigkeit der experimentellen Ergebnisse zu richten. So
soll die anschauliche Darstellung fiber die Art und Natur der gespannten Systeme
und sonstiger dynamischer Verhéltnisse nicht mehr besagen, als was bisher fest-
gestellt worden ist. Der Wert der graphischen Darstellung liegt also vor allem
in der Uberschaubarkeit.

Wir haben die erledigten und unerledigten Handlungen besonders zu
charakterisieren. .

Die Quasibediirfnisse, die den wunfertigen Handlungen entsprechen, stellen
wir in der primitivsten Form eines Systems, ndmlich durch Kugeln (Kreise) dar.
Die Tatsache, dall die Systeme sich in Spannung befinden, kennzeichnen wir
durch Strichelung. Wie wir spiter zeigen werden, bilden nicht etwa simtliche
unerledigte Handlungen dynamisch ein einziges gespanntes System, sondern
entsprechen getrennten Systemen. Unsere Zeichnung enthédlt daher eine Viel-
heit solcher geschwirzter Kreise.

Fir die erledigten Handlungen besteht im Moment des Aufzihlens keine
Spannung mehr, die Fliche bleibt daher weil. Die erledigten Handlungen, die
dank ihres Fertigseins eine stirkere und festere Formung besitzen, stellen wir
als verschiedene Rechtecke dar.

Erledigte und unerledigte Handlungen sind faktisch eingebettet in die Ver-
suchssituation, was durch Eingliedern aller Handlungen in ein Gesamtsystem
(Versuch) dargestellt wird.

—>Reprodizieren

Rp-Wille

Versuch

Abb. 1. Innere Situation bei einer Vpn., die das Abfragen als Geddchinispriifung auffaBt.
[ = erledigte Handlung, @ = unerledigte Handlung.

Im Moment des Abfragens haben wir 1. das Quasibediirfnis die Aufgaben
aufzuzihlen, das auf die Instruktion zum Aufzdhlen zuriickgeht (das Ziel dieses
Quasibediirfnisses wird sdurch den Pfeil in der Richtung auf die Reproduktion
der Versuchshandlungen veranschaulicht); 2. bestehen von den unerledigien Ver-
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suchshandlungen her noch bediirfnisartige Spannungssysteme, die ihre natiirliche
Erledigung zwar in anderer Richtung finden wiirden, von denen aber, wie die
Versuche zeigen, eine gewisse Xomponente sich auch in einer Verstirkung der
Reproduktion dieser Handlungen auswirkt.

— >fReproduzierer)

Versuch
Abb. 2, Innere Situation bei einer Vp., fiir die das Aufziihlen ein bloBes ,, Mifteilen** ist.

Beim unbeherrschten Mitteilen hesteht kein geniigend ausgeprigtes und
gegen die vorausgehende Versuchssituation geniigend abgegrenztes Quasibediirfnis
zum Reproduzieren. Dementsprechend haben wir den Rp.-Willen nicht, wie
oben, von der Versuchssituation abgetrennt. Soweit eine Abgrenzung besteht,
ist sie jedenfalls schwicher und demgeméB liegt auch keine so starke Spannung
in diesem System vor. Infolgedessen miissen sich im Effekt des Reproduzierens
die Krafte, die auf die Quasibediirfnisse der unerledigten Handlungen zuriick-
gehen, hier relativ stirker bemerkbar machen, als in dem durch die Abb. 1 dar-
gestellten Fall, wo eine ausgeprigte, selbstindige Reproduktionskraft vorliegt,
die die unerledigten und erledigten Handlungen gleichmaBig umfaBt.]

Abgesehen von den Anhaltspunkten, die uns die fraktionierten Werte
der Tabellen 1, 12 und 13 in dieser Richtung geben (vgl. oben S. 31),
1aBt sich die Richtigkeit dieser Uberlegung auf direkterem Wege erweisen::

In der Tab. 14 sind Vpn., die ihren Selbstbeobachtungen und dem
allgemeinen Verhalten nach das Aufzihlen ausgesprochen als eine Gedichi-
naspriifung ansehen (2a und 2b, 8. 34), den bloB ,erzdklenden Vpn.
gegeniibergestellt. Sie zeigt, daBl in der Tat im letzteren Falle der
Quotient ungleich grofer ist (2,8 statt 1,5), und zwar deshalb, weil das
BE beidemal verschieden ist (3 und 5,5).

Auch BU ist entsprechend dem Rp-Willen etwas gesteigert, was sich zahlen-
miBig jedoch entsprechend dem frither ausgefithrten nur wenig bemerkbar

BU
macht (S. 35). Fir den Quotientengbjwirkt sich die Steigerung von BU im

Sinne einer Schwichung der Unterschiede der beiden Versuchsgruppen aus.

Es gibt aber auch eine Reihe von Fillen, wo die von den friiheren Aufgaben
her bestehenden Spannungen schwach sind. In diesem Falle wiirde BU beim
beherrschten Reproduzieren in dhnlicher Weise durch den Rp-Willen vergroflert
wie BE.

Wir konnen vorliegenden Tatbestand auch so ausdriicken: die
Vpn. der Gruppe 2 (die innerlich in der Situation einer Aufgabeerledi-
gung stehen) verhalten sich im ganzen ungleich beherrschter als die
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Tabelle 14.
Gegeniiberstellung der Vpn., die beherrscht und die ,.erzéhlend” reproduzieren.
Aufzihlen als Gedichtnispriif] Erzdhlendes Reproduzieren
Vyn. BU Vpn. BU
BU BE BE BU BE Ky
Gin. .. ... 6 3 2 VL ...... 6 1 6
V. ... 7 4 1,75 |BL ...... 7 2 3,5
MLR..... 9 6 1,5 8t ...... 10 3 3,3
Gid. ..... 6 4 1,5 M. ..., 6 2 3
Rw. ... .. 9 6 1,5 Bu....... 9 3 3
Kr....... 11 8 1,4 PL...... 5 2 2,5
Jw.. ... .. 8 6 1,3 Mez., . .... 8 4 2
Gk, ..... 9 7 1,3 Dm. ..... 7 4 1,75
H ...... 6 4 1,5
Un....... 7 5 1,4
A M. 8 5,5 15 A M. 7,1 3 2,8

Vpn. der Gruppe 1. Die Vpn. der Gruppe 1, die blo8 erzihlen, sind
viel ungezwungener, und in einer solchen Situation miissen,sich die
bedirfnisartigen Spannungen, auf die nach unserer These das Bevor-
zugen der BU zuriickgeht, besser auswirken.

Wenn der Grad der Beherrschtheit beim Abfragen wichtig ist, so
ist zu erwarten, dafl auch die Vpn., die charakierologisch im ganzen als

B
relativ unbeherrschi anzusprechen sind, hier ein besonders starkes BE

zeigen. Auf die individuellen Unterschiede gehen wir spater ein. Hier
sei nur vorausbemerkt, dafl die Versuche mit Kindern, die im ganzen
zweifellos ein weniger beherrschtes Benehmen zeigen als Erwachsene,

einen ausgesprochen héheren Quotienten %% haben (2,5 statt 1,9 vgl.

spiter Tabelle 34). Auch ihrer Gesamteinstellung gegeniiber dem Ab-
fragen nach gehéren die Kinder zur Gruppe 1.

Auch der Verlauf des Sicherinnerns der Vpn. sieht bei verschiedener
Einstellung zum Abfragen ganz verschieden aus. Die Kurve der ,,er-
zéhlenden® Vpn. (Tab. 15) zeigt, daB bei ihnen die unerledigten und er-
ledigten Aufgaben stoBweise in Gruppen hintereinander auftreten. Da-
gegen sieht die Kurve der Vpn. der zweiten Gruppe ganz anders aus.
Manchmal erwidhnt auch die Vp. dieser Gruppe zuerst einige unerledigte
Handlungen, dann aber kommt es zu einem fast regelmifigen Wechsel
von erledigten und unerledigten Aufgaben. Das weist daraufhin, daB die
Vp. unbedingt die Aufzihlungsaufgabe erledigen will. Gegeniiber diesem
Bediirfnis sind die erledigten und unerledigten Aufgaben gleichgestellt.

Im ganzen ergibt sich, daB, soweit die Situation des Abfragens fiir
unsere Ergebnisse eine Rolle spielt, das Bevorzugen der unerledigten
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Tabelle 15.
Reihenfolge des Aufzihlens bei verschiedenen Versuchspersonentypen.

Typische Kurvenbilder des Aufzihlens

bei Vpn., die im Abfragen eine

bei ,,erzihl £ .
ei erzihlenden® Vpn Gedichtnispriifung sehen

Vo, s ){ 17 me-‘\ .......
p. St.2 Vp. Mel. R.
£ P {E
) fu
Vp. Grf.{ Vp. Gid. l p

Die einzelnen Kreise bedeuten auf der U-Linie unerledigte, auf der E-Linie
erledigte Handlungen in der Reihenfolge des Aufzdhlens.

Aufgaben um so ausgesprochener zutage tritt, je weniger das psychi-
sche Geschehen von dem Rp-Willen beherrscht wird.' Bei starkem
Rp-Willen wirken sich die bediirfnisartigen Spannungen insofern aus,
als die behaltenen unerledigten Handlungen einen recht hohen Wert
haben; trotzdem ergibt sich kein ausgesprochenes Uberwiegen von BU
wegen der groBen Zahl der BE. Wenn im Durchschnitt BU trotz des
Rp-Willens fast doppelt so groB izt wie BE, so zeigt das deutlich, wie
grofl die Bedeutung der von den unerledigten Handlungen herrithrenden
bediirfnisartigen Spannungen fiir dag Gedichtnis sein muf.

Nach der Stockungsperiode haben alle Vpn. (auch diejenigen, die sonst das
Aufzihlen nur als eine ,,Mitteilung aufgefaBt haben) einen starken Rp-Willen
(S. 32). Das Suchen ist dann, wie wir schon frither beschrieben haben, so stark,
dafl die Vp.nicht nur die spontan eingefallenen Aufgaben erwéahnt, sondern auch
diejenigen, die ihr auf Grund von beim ,,Suchen* gesehenen Gegensténden, z. B.
einem Bleistift, einfallen. Deshalb hielten wir fiir nétig, die nach der Stockung

reproduzierten Aufgaben auszuschalten, da es uns nur auf die spontan eingefal-
lenen Aufgaben ankam.

§95. Die Bedeutung des Verhaltens des Versuchsleiters in der Abfrage-
situation.

Der Rp-Wille, méglicht viele Aufgaben aufzuzihlen, 1a8t sich nicht
volistéindig ausschalten. Es liegt aber in den Hénden des V1., diesen
Rp-Willen einigermafien zu schwichen oder zu stirken.

In der Regel wird jedes Verhalten des V1., das die Vp. zu der
Ansicht bringt, der V1. lege besonders grofies Gewicht auf das Aufzihlen,
einen stirkeren Rp-Willen hervorrufen. Diesen Eindruck kann man
auf verschiedene Weise erwecken.

Die direkteste MafBnahme wire eine Instruktion: ,,mdglichst wviel
aufzihblen!”. Eine dhnliche Wirkung erzielt man, wenn man ein Auf-
zihlen der Aufgaben in der Rethenfolge der urspriinglichen Ausfithrung
von der Vp. fordert. Wenn die Vp. sich schon von selbst bemiiht, die

) Die Vp. gehéren zur V-A. 1.
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Reihenfolge innezuhalten, und die etwa aullerhalb der Reihe spontan
einfallenden Aufgaben ablehnt, dann wire eine solche Aufforderung
nicht mehr nétig.

In unseren Versuchen hat deshalb der V1., der die Bedeutung der
Quasibediirfnisse sich auswirken lassen wollte, das Aufzihlen in der
historischen Reihenfolge zwar nicht verboten, hat aber andererseits
die Vp. in den nicht seltenen Fallen, wo sie sich spontan eine solche
Reihenfolge zur Pflicht machte, darauf aufmerksam gemacht, dal ein
Aufzihlen in dieser Reihenfolge nicht erforderlich ist.

Eine verdeckte, implizite Instruktion zum Aufzihlen moglichst aller
Aufgaben, wiirde schlieBlich auch im folgenden Falle vorliegen. Der V1.
verhilt sich im ersten Teil des Versuches bei der Ausfithrung der ver-
schiedenen Handlungen so, dafl die Vp. den Eindruck gewinnt, es
komme ihm auf die Ausfilhrung der Aufgaben nicht viel an. Dann muB
natirlicherweise der Ubergang zur Instruktion ,,aufzihlen* fiir die Vp.
die Bedeutung bekommen, der eigentliche Sinn des Versuches liege in
der Gedichtnisprifung. Die Vp. wird sich dann anstrengen, alle Auf-
gaben aufzuzihlen.

Uber das tatsichliche Verhalten des V1. in diesem Punkte sei fol-
gendes bemerkt: der V1. gibt sich Miihe, den Rp-Willen der Vp.
nicht zu steigern. Das bedeutet aber nicht, dafi diejenigen Vpn., die
im Abfragen eine Gedichtnisprifung sehen, von ihrer Einstellung
direkt abgebracht werden. Er iiberlift auch in der Abfragesituation,
wie schon allgemein gesagt ist (vgl. S.9), die Vp. im ganzen ihrer
natiirlichen Einstellung und bemiiht sich, dem Hervortreten eines
ausdriicklichen Rp-Willens nur insofern vorzubeugen, als er wihrend
der Ausfithrung der Handlungen im ersten Teil des Versuches den Kin-
druck hervorruft, die Ausfithrung der Aufgaben sei von groBer Wichtig-
keit; das Abfragen kann dann nicht als Kern des ganzen Versuches
erscheinen.

IL. Teil.

Uber die Natur und den Aufbau des Quasibediirfnisses der unerledigten
Handlungen.

Kapitel IV.
Uber die Bedeutung der verschiedenen Handiungstypen.

§ 1. Auferlich beendete, innerlich unerledigte Aufgaben.

Nachdem die Situation im Moment des Abfragens, d. h. im Augen-
blick der Auswirkung der Spannungen auf die Reproduktion, besprochen
worden ist, betrachten wir Natur und Entstehen der bediirfnisartigen
Spannungen selbst.
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Zunichst ist zu bemerken, daf3 unsere Annahme, es handle sich
um die Auswirkung unbefriedigter Quasibediirfnisse, sich nicht nur auf
das quantitative Resultat des Uberwiegens der unerledigten Handlungen
stiitzt. Das Bestehen des Quasibediirfnisses dufBlert sich, wie aus un-
geren fritheren Beschreibungen des Verhaltens der Vp. hervorgeht,
bereits in der Abwehr der Vp. gegen das Unterbrechen und in der
Wiederaufnahmetendenz.

Man kann ferner darauf hinweisen, daB bei Kindern, bei denen die
Wiederaufnahmetendenz in unseren Versuchen wesentlich ungebroche-
ner zum Ausdrucke kommt (vgl. S. 29), auch die gedichtnisméBige Be-
vorzugung der unerledigten Handlungen gegeniiber den erledigten wesent-

BU
lich groBer ist BE bei Kindern = 2,5, bei Erwachsenen = 1,9}.
Ist unsere Bediirfnisthese richtig, sc muf} nicht der Grad des duferen
BU
Vorgeschrittenseins einer Arbeit fir BE entscheidend sein, sondern der

Spannungsgrad des Quasibediirfnisses bei der betreffenden Aufgabe.
Das #uBerliche Fertigsein der Arbeit bedeutet fiir die Vp. nicht
immer ein wirkliches innerlickes Erledigtsein.

Subjektiv unfertige Aufgaben.

Ofters wird vor dem Abgeben der Aufgaben bei der Vp. ein Zogern
bemerkt. Einerseits will die Vp. die schon im Groben erledigte Aufgabe
abgeben, andererseits aber hat sie noch das Gefiihl des Unbefriedigt-
seins, will noch Einzelheiten verbessern. Sie streckt die Hand aus und
plotzlich zieht sie sie wieder zuriick. ,,Nein, es ist noch nicht fertig.*
Bei manchen Vpn. geschieht das Hin- und Herschwanken sogar ein paar-
mal. Der VL greift in der Regel nicht ein, fordert die Vp. nicht auf,
die Aufgabe abzugeben, zeigt sogar, dall er mit der Verbesserung ein-
verstanden ist. ,,Ja, Sie haben recht, es ist wirklich jetzt besser, wo
Sie die Hithner nach links stellen, sagte z. B. der V1. bei der Aufgabe
,,Landschaft aufstellen (Nr. 26).

In manchen Fallen verhilt sich der V1. anders. Wenn er bemerkt,
daB die Vp. sich noch weiter mit der Aufgabe beschiftigt, stellt er
die Frage: ,,Sind Sie fertig?”“ Dies wird in einem halb fragenden,
halb verweisenden Tone gesagt, so dafl die Vp. den Eindruck bekommt,
der V1. denke, die Aufgabe miiBlte schon fertig sein.

In solchen Fillen kommt es zu zweierlei Arten von Reaktionen von
seiten der Vpn:

a) Die Vp. antwortet: , Nein, ich bin noch nicht vollkommen fertig,
ich mufB noch verbessern®, macht es tatsichlich und iiberreicht dann,
wenn die Aufgabe vollkommen erledigt, ,,mit einem SchluBpunkt ver-
sehen' ist, dem V1. das Ergebnis.
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b) Die oben erwihnte Frage des VI. zwingt die Vp. zum Abschlusse
der Aufgabe: entweder glaubt sie, sie gebrauche zu viel Zeit, oder sie
legt die Sache hin, ohne sich selbst klar zu werden warum, nur auf
Grund der Frage des V1. Manchmal macht die Vp. noch eine rasche
Bewegung, um irgendeine kleine Verbesserung vorzunehmen, gibt dann
aber von selbst schnell ab. ,,Na ja, es ist nicht alizu schén, aber es
geht!“  Fir die Woche gehts! ., Auf die Einzelheiten und die Pra-
zision kommt es doch nicht an!*, sind die in solch einem Falle {iblichen
Redensarten der Vp. Trotzdem ist die Aufgabe fiir die Vp. nicht voll-
kommen- erledigt, sie bleibt mit ihrer Ausfithrung unzufrieden. Beim
Aufzihlen zeigt sich, daB eine solche Aufgabe besser behalten wird als die-
jenigen erledigten Aufgaben, mit deren Ausfithrung die Vp. zufrieden war,

Aufgaben mit deren Lisung die Vp. unzufrieden bleibt.

Eine Art von Unzufriedenheit, die mit der eben besprochenen nicht
auf eine Stufe gestellt werden darf, macht sich bemerkbar, wenn die
Vp. mit der Gliite ihrer Leistung bei einer auch subjektiv fertigen Arbeit
unzufrieden ist. Entweder iibersteigt die Aufgabe ihre Krifte (darauf
werden wir spiter eingehen); oder die Vp. glaubt, sie wiirde die Auf.
gabe bei einer Wiederholung besser ausfithren. In diesem Falle hat die
Unzufriedenheit zur Folge, dafl die Vp. subjektiv sich in einer ahn-
lichen Situation befindet wie nach dem Unterbrochenwerden. Es ent-
steht namlich bei ihr das Bediirfnis, die Aufgabe zu wiederholen.

In der Tat werden diese Aufgaben besser behalten wie die gew6hn.-
lichen erledigten Aufgaben. Sie werden sogar etwas besser behalten
als der Durchschnitt der unerledigten: Wir haben in unseren Versuchen
35 derartige Falle beobachtet. In 26 von ihnen wurden die betreffen.-
den Aufgaben behalten. Das entspricht etwa 749, wahrend von den
gewohnlichen erledigten Aufgaben durchschnittlich nur 439, von den
unerledigten 57,89, behalten wurden (vgl. Tab. 16).

Das weist daraufhin, daB} in diesen Fallen das Bediirfnis zur Wieder-
holung einer nicht gutausgefiihrten Aufgabe mindestens eben so stark
wirkt als das Quasibediirfnis bei den unterbrochenen Handlungen.

Die V. bezweifelt ihre Fihighkest zur nochmaligen Losung der Aufgabe.

Eine sehr ahnliche innere Situation wie beim Unbefriedigtsein
infolge der mangelhaften Leistung liegt bei der Vp. vor, wenn die
Tatsache, daB die Aufgabe gegliickt ist, der Vp. noch keine Garantie
dafiir gibt, daB sie sie auch ein zweites Mal durchiihren kann.
Die Aufgabe ist im Sinne einer vom V1. gestellten Handlung erledigt,
nicht aber in ihrer eigentlichen Bedeutung fiir die Vp. Denn fir die
Vp. selbst ist bei vielen Aufgaben nicht ein einmaliges, ev. ,zufilliges®
Durchfiihren wichtig, sondern ihrer Gesamteinstellung gemaf die Frage,
,,ob sie die Aufgabe kann‘‘. Das eigentliche Bediirfnis der Vp. zielt
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Tabelle 16.

Die prozentuale Haufigkeit des Behalfens von Handlungen, die mehreren Ver-

B
suchsanordnungen gemeinsam sind [ geordnet nach B—g) .

Aufgabe B BU BE BU | B ]'BUE %Ig
BE {inolinogliny

Rechenaufgabe . . |16 12 4 3 61 {92 |31
Ratsel . ... ... 59 43 16 2,7 {61 |89 |33
55 big 17 zéhlen . ||18 13 5 2,6 |31 (45 |17
Schachtelkleben . . (|27 20 (v.23){7[v.21%)]| 2,6 |61 |87 |33
Zeichnen . . . . . . 51 {87 (v.50)|14 (v.46)| 2,5 |53 |74 |30
Fahne verlagern 20 14 6 2,3 (34 |48 |21
Wiirfelaufgabe. . . || 16 11 5 2,2 |81 |85 |38
Quadratwurzel. . . |18 12 6 2,0 169 192 |46
Plastelinaufgabe . . 13| 9 (v.13)| 4 (v.11)| 1,9 (54 |69 |36
Gedicht . .. ... 51|34 (v.43)|17 (v.41)| 12,9 |60 |79 |41
Zollstock-Aufgabe . (|46 30 (v.43){16 (v.41)] 1,8 |66 |70 |39
Teppichaufgabe . . ||35(22 (v.34) (13 (v.36)| 1,8 |50 |65 |36
Kugel-Aufgabe . . (20|13 (v.14)| 7 (v.12)| 1,8 |70 |90 |60
Faltprobe . . ... 47129 (v.47) 118 (v.49)| 1,7 |49 |62 |37
Stuhlflechten 46 28 18 1,6 |56 |68 |44
Legespiel. . . . .. 18 11 7 1,6 |79 |92 |58
Spirale . . .. ... 34 21 13 1,6 149 160 |37
Postkarte

zusammensetzen {2212 (v. I18){10 {(v.20}{1,3 {58 166 |50
Bourdon-Probe . . |16 9 7 1,3 |61 (69 |54
Drucken . .. ... 14 8 6 1,3 |64 |62 |46
Monogramm- 27

zeichnen . . . . . 15 12 1,25146 |52 |41
Multiplikation . . . |[18] 9 (v.20)] 9 (v.24)| 1,2 (41 |45 |37
Wabenmuster . . . || 2413 (v.28)]11 (v.30)| 1,2 141 |46 |37 |fortlaufende

Handlung
Name. . ...... 29115 (v.27){14 (v.29)| 1,15|52 |56 |48
Kreuze zeichnen 15 8 7 1,141 58 (61 |54 .
Perlen aufziehen . |l491{26 (v. 36)|23 (v.34)| 1,607{70 |72 |68 '
Faden-Probe. . . . |30 15 15 1 43 (43 [ 43 v
Landschaft 27114 (v.20){13 (v. 18)10,97{7Y |70 {72
Streichholzaufgabe |} 44 20 24 0,83163 |57 ;69
A M. 1,7 155,567,843

hier auf das Konnen und nicht auf eine einmalige Erledigung. Daher
besteht ebenso wie bei der unerledigten Handlung ein Bediirfnis, sich
mit der Aufgabe weiter zu beschiftigen. In der Tat tritt dieser Wunsch
in den spéteren Aussagen der Vp. ausdriicklich hervor.

Verfolgt man das Vorkommen solcher Fille, so findet man sie be-
sonders hiufig bei den Aufgaben , Kugelaufgabe* und ,,Legespiel. Wir

: BU
haben das Verhalten von B bei diesen Aufgaben festgestellt (s. Tab. 16,

1) Vgl. Anmerkung 8. 10.
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wo fiir sdmtliche Aufgaben nicht nur das durchschnittliche Ver-

. BU
hiltnis BE’ sondern auch die prozentuale Hiufigkeit fiir BU und

BU BE
BE berechnet ist, d. h. also K7d und T ) Es ergibt sich, daBl der

BU
Quotientﬁ fiir sich bei diesen beiden Aufgaben zwar verschieden

ist, gemeinsam ist ihnen aber eine auffallend hohe prozentuale Haufig-
keit von BE. Vergleicht man den Wert des Quotienten %}E bei

diesen Aufgaben, so findet man, dafl unter 29 Aufgaben die Kugel-
aufgabe (Nr. 39) die 5. Stelle, Legespiel (Nr. 37) die 4. Stelle einnimmt,
d. h. diese Aufgaben werden gut behalten, auch wenn sie erledigt sind.

Aufgaben, mit mehreren Liosungsmoglichkeiten.
BE
An der Spitze der Rangreihe nach der Gréfle von z steht die

,,Landschaftaufgabe (Nr. 36) und die ,,Streichhélzer* (Nr. 25). Diese
Aufgaben gehéren zu einer anderen Kategorie von Aufgaben, fiir die
nicht nur eine, sonderen mehrere Losungsmoglichkeiten bestehen und
bei denen hiufig der Wunsch auftritt, mehrere Losungen zu finden.
Der Vp. ist aber nur eine Ausfithrung gestattet. So kommt es
zu einem inneren Unerledigtsein trotz #uBerer Erledigung.

Eine andere Art von Unerledigtsein tritt auf bei den Aufgaben: ,.Namen
drucken** (Nr. 4) und ,,Monogramm aufzeichnen (Nr. 5), Wenn die Vp.
ihr Monogramm aufgezeichnet, ihren Namen gedruckt hat, will sie meistens
noch andere Variationen ausprobieren, was ihr aber vom V1. nicht gestattet wird.
Die Werte fiir BE dieser Aufgabe liegen allerdings nur in der Mitte der Rang-
reihe oder nicht wesentlich dariiber.

Die Aufgaben mit der relativ kleinsten prozentualen Haufigkeit fiir BE
sind: , Riickwirtszihlen (Nr. 9), ,,Fahne um eine Achse drehen®
(NT. 40), ,,Zeichnen‘ (Nr. 3), ,,Arithmetische Aufgabe‘* (Nr. 22) und
,,Schachtelkleben (Nr. 30). In der Tat handelt es sich, abgesehen vom
,.Zeichnen* und ,,Schachtelkleben* um Aufgaben, fiir die schon nach
der ersten Erledigung die Féahigkeit zur Ausfithrung dieser Aufgabe nicht
zweifelhaft sein kann und auch kein Bediirfnis zur Wiederholung besteht.

Interessante und uninteressante Aufgaben.

In unseren Versuchen geht die Bediirfnisspannung auf die Vornahme
zuriick. Sie ist im Zeitpunkt des Abfragens noch vorhanden, sofern
die Handlung vor Beendigung abgebrochen war.

Wir haben eine Reihe von Fillen besprochen, wo aus verschiedenen
Griinden trotz des #uBerlichen Erledigens ein innerliches Unerledigt-
sein vorliegt. Ein gleiches Fortbestehen bediirfnisartiger Spannungen
wird man nun bei denjenigen Aufgaben erwarten miissen, die eine natiirliche
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Neigung erwecken, sich mit ihnen zu beschiftigen. Bei solchen Aufgaben,
die man als ,interessant zu bezeichnen pflegt, wird man deshalb
einen hohen Prozentsatz von behaltenen erledigten (BE) zu erwarten

haben. Der Quotient —g—lE] wird also klein sein.

Will man diese Folgerung an den Tatsachen priifen, so darf
man nicht generell eine bestimmte Aufgabe als interessant oder
uninteressant bezeichnen, sondern man' muf bei jeder Vp. im ein-
zelnen, feststellen, welche Aufgabe fiir sie interessant und welche ihr
gleichgiiltig gewesen ist.

Zu den interessanten Aufgaben rechnen wir diejeniger, bei denen
die Vp. angab, die Aufgabe interessiere sie. Ein Teil von diesen Auf-
gaben ist der Vp. nicht nur im Versuch (im Vergleich mit den anderen
Aufgaben) interessant, sondern sie gehdren auch im privaten Leben
zu dem Interessenkreis der Vp.

Tabelle 17.
BU und BE bei interessanten und gleichgiiliigen Handlungen.

Art der Aufgaben U BU E BE %q% BUInNY% | BEin%
Interessante . . 36 23 49 32 1 64 65
Gleichgiiltige . | 130 96 155 60 i,9 74 39

Die Gegeniiberstellung in Tab 17 érgibt, dafl in der Tat fiir die
interessanten Aufgaben %g ==11) ist, und zwar deshalb, weil das Inter-

esse das Behalten der erledigten, nicht. aber das Behalten der uner-
ledigten Aufgaben, iiber das Durchschnittsmafl hinaus begiinstigt.
(Bei interessanten Aufgaben ist BE [= BU] = 659Y%,, also annihernd
gleich dem Durchschnittswert von BU [= 67,8 %] fiir alle Aufgaben,
wihrend der Durchschnittswert von BE nur 39 9, betrigt.) Bei einer
interessanten Aufgabe will die Vp. nach einer ersten Erledigung weiter
verweilen. (Ahnlich wie im taglichen Leben war auch im Versuch zu
beobachten, dalBl die Vpn. interessante Arbeiten immer wieder beriihrten
oder in die Hand nahmen).

§ 2. Auperlich unfertige, innerlich erledigte Handlungen.
Auch bei den unerledigten Aufgaben ist nicht das duBerliche Un-
erledigtsein wichtig, sondern das Bestehen des Bediirfnisses nach Be-
endigung. Unter Umstinden kann der Fall eintreten, dafi, cbwohl die

1) Da die Zahl der unerledigten und erledigten Fille bei diesen Aufgaben

ungleich waren, so haben wir bei der Berechnung von -z% BU durch die Zahl

der unerledigten, BE durch die Zahl der erledigten Fille dividiert.
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Aufgabe duferlich unfertig bleibt, das Bediirfnis schon gestillt, oder
aus anderen Griinden verschwunden ist.

Im gewissen Sinne entsteht ganz generell bei jedem Unterbrechen
eine Tendenz, die Aufgabe doch irgendwie noch ,abzurunden” und
damit den Druck auf Erledigung zu vermindern. Dariiber hinaus sind
hier vor allem folgende Falle hervorzuheben.

Teilerledigung als Ersatz fiir die Erledigung diberhaupt.
Die Aufgaben ,,von 55 bis 17 riickwiérts zihlen (Nr. 19) und ,,Fahne

BU
verlagern® (Nr. 40) zeigen zwar einen hohen Wert von BE trotzdem

aber ein kleines BU. Vgl. man die prozentualen Werte von BU fir
die verschiedenen Aufgaben (Tabelle 16), so ergibt sich, daB diese bei-
den Aufgaben an unterster Stelle stehen, namlich den 25. und 28. Rang-
platz unter 29 Aufgaben einnehmen.

Wie ist diese Erscheinung zu erkldren ?

Das Fahneverlagern wird in der Regel dort unterbrochen, wo die
Vp. schon eine Drehung um 90° vollzogen hat und zur Drehung um
180° iibergehen will. Obwohl die Vp. weiB, daB die Fahne 4mal zu
drehen ist, kann doch auch das einmalige Drehen fiir sie innerlich ein
Frledigen der Aufgabe bedeuten. ,,Es ist doch ganz gleich, ob ich einmal
oder zweimal umgeschiagen habe, die Hauptsache ist: Sie haben ge-
sehen, wie ich es mache‘, berichtet eine Vp. Eine weitere Fortsetzung
der Aufgabe ist in gewissem Sinne iiberfliissig. So sagt eine andere Vp.:
,.Ist es nicht sinnlos, wenn ich noch weiter fortfahre ?*“ Die Teiler-
ledigung ist hier also unter Umstinden ein vollwertiger Ersalz fiir die
Durchfithrung der ganzen Aufgabe.

Ahnlich liegen die Verhiltnisse bei der Aufgabe: ,,von 55 bis 17
riickwirts zihlen. Es ist fiir die Vp. meistens gany, gleichgiiltig, ob sie bis
17 oder nur bis 30 gezahlt hat (die gewshnliche Stelle des Unterbrechens).
,, Wenn ich bis 30 flieBend gezéihlt habe, kann ich das auch bis 17 machen.
Die Hauptsache ist flieBend zu zihlen, ob ich dann Halt bei 30 oder 17
mache, ist ganz gleich.“ Das Bediirfnis, die Aufgabe zu erledigen, ist
befriedigt, bevor die eigentliche Aufgabe duferlich erledigt ist.

Die Vp. gibt die Arbeit auf.

Ahnlich liegen die Fille, wo das Bediirfnis verschwindet, bevor die
Vp. die Aufgabe erledigt hat. Es kommt vor, daB die Aufgabe fiir die
Vp. zu schwer ist. Sie weil im voraus, sie kann sie nicht erledigen und
gibt sie auf. Auch solche Aufgaben werden verhiltnismiflig haufig
nach der Unterbrechung vergessen. Wir haben 23 derartige Fille be-
obachtet; von ihnen wurden 10 vergessen (der prozentuale Wert fiir
BU ist demnach = 43, also nur so klein, wie der Durchschnittswert
von BE [= 43]).
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Eine andere Art von Aufgaben bilden diejenigen, bei denen die Vp.
in Empérung gerit. Es gibt eine ganze Reihe von Vpn., die das Unter-
brechen als einen Eingriff in ihre ,,Rechte”, als Unterdriickung ihrer
Personlichkeit auffassen und sich dagegen wehren!). So sagt z. B. eine
Vp. dieser Kategorie: ,,Es ist nicht meine Art, mich dem Willen eines
anderen Menschen zu fiigen. Ich gebe dann die unterbrochenen Aufgaben
iberhaupt auf.”

Beim Abfragen pflegt solch eine Vp. relativ viel unerledigte Auf-
gaben zu vergessen. Sie scheinen wirklich aufgegeben zu sein.

Dabei bleibt die Frage offen, was mit der Bediirfnisspannung geschieht.
Kommt es zu einer Entspannung beim Protestausdruck oder werden diese uner-

ledigten Aufgaben ,,verdringt® (vgl. S.77), ohne daB eine Entspannung statt-
gefunden hatte?

Wir sehen somit, dafl es sich bei der gedéchtnisméBigen Begiinsti-
gung der unerledigten Aufgaben nicht nur um irgendwelche Nachwir-
kungen des Unterbrechungsaktes (Kap. III) oder des duBerlichen Un-
fertigseins der Arbeit handelt, sondern dafl das ,,innere’ Erledigtsein
der Aufgabe, d. h. die Stillung des Bediirfnisses ausschlaggebend ist.
Das bessere Behalten der unerledigten Aufgaben ist auf das Bestehen
eines solchen ungestiliten Bediirfoisses zuriickzufithren.

Aufgaben, die durch das Unferbrechen vom V. zerstort werden.

Beim Unterbrechen der , Multiplikationsaufgabe® (Nr. 20) hat die Vp.
nicht das Gefiihl, sie sei unterbrochen worden, sondern die Aufgabe sei ihr
aus den Hinden geglitten und zerstért worden: ,,Das Unterbrechen der
Multiplikation ist dasselbe, als ob Sie die Perlenschnur abgerissen hitten®,

BU
sagt eine Vp. aus, Im Durchschnitt ist BE fir diese Aufgabe = 1,2, also

nur wenig iiber 1.

Dasselbe gilt von der ,,Streichholzaufgabe’ (Nr. 25). Die Streichhdélzer
werden auf den Tisch ohne Unterlage gelegt, und das Unterbrechen
geschieht dadurch, dafl der V1. einfach die Streichhélzer zusammen-

B
schiebt (und danach versteckt). Fiir diese Aufgabe ist -é% = 0,8,

also kleiner als 1. Die angefangene, aber zerstérte Handlung wird sogar
schlechter behalten als die beendete.

Der Vergleich mit den Massenversuchen liefert uns die Moglichkeit,
nachzuweisen, daf} die ,,Zerstorung‘‘ beim Unterbrechen in diesem Falle
wirklich entscheidend gewesen ist. In den Massenversuchen wird statt
der Streichholzaufgabe eine Zeichnung von 9 aneinander liegenden

1) Bei dieser Aufgabe pflegt der Unterbrechungsschock besonders stark zu
sein. Daf trotzdem BU relativ klein ist, spricht wiederum dafiir, daf} die Sehock-

wirkung als solche nicht die Ursache fiir das allgemeine Uberwiegen der uner-
ledigten Aufgaben ist.
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Quadraten dargeboten (vgl. Nr. 26). 4 Linien miissen so weggestrichen

werden, daBl 5 Quadrate iibrigbleiben. Bei dieser sonst gleichgiiltigen

Modifikation der Aufgabe bringt das Unterbrechen kein Zerstéren

mit sich. Und nun ergibt die Aufgabe in der Tat ein sehr hohes
B

EEIZ und zwar in beiden Massenversuchen (——g= 2,8; bzw. = 1,9; s.

Tabelle 18).

Tabelle 18.
Korrelation von 35 bes Aufgaben in zwei Massenversuchen.

BU Wersuch Versuch  BU

Aufgabe BE /J‘fz?eﬂfeﬂl /f# ]f//-‘{ihder) BE
Name drucken . . . . .. ... 2,2 7 7 3
Zeichnen . . . ... .. .... 21 z z 2,8
Stretchholzaufgabe . . . . . . . 19 3 ><5 2,3
Gedicht . . . .. ....... 138 { 4o_<:4 2,1
Abwicklung. . . . ... ... ] 5 5 1,8
Fahne verlagern . . . . .. .. L5 ¢ o6
Multiplikation . . . . . . . . 70 7 ¢ 16
Korrelationsschema . . . . . 1,4 { 8 o8
Fiillung einer Spirale. . . . 9o g 1
Falten .. ... ... .... e 0 ¢ 1,4
Stidte schreiben . . . .. .. 1,3 [ n ot
Plan . . . . .. .. ... e 120 12 1,3
Satz bilden . . . .. ... ... 1,2 73>_o73 11
Postkarte zusammensetzen. . . 0,8 ot# ’
Bourdontest . ... ...... 0,6 % 0,8

Warum die zerstorten Aufgaben so viel schlechter behalten werden
als gewdhnliche unerledigte Aufgaben, wire noch einer genaueren Unter-
suchung zu unterziehen. Jedenfalls scheint fiir die Vp. mit der Zer-
storung ihrer Arbeit auch das Erledigungsbediirfnis aufgehoben zu sein.

§ 3. Fortlaufende und Endhandlungen.

Wir haben soeben gesehen, dafl in einzelnen Fillen innerliches und
suberliches Erledigtsein nicht Hand in Hand geht. Daneben ist zu be-
riicksichtigen, dafl sich auch die verschiedenen Handlungstypen ihrer
ganzen Struktur nach in bezug auf das Herausbilden bediirfnisartiger
Spannungen verschieden verhalten.

Konstanz der Werte von g—% ber den einzelnen Aufgaben.

U
Zunichst sei festgestellt, daf die Verschiedenheit der Werte von %E‘
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bei den verschiedenen Aufgaben tatsichlich auf die Struktur der betreffen-
den Handlungstypen zuriickgeht und nicht etwa Ausdruck einer zufilligen
Konstellation ist. Wir haben zu diesem Zwecke die Rangreihe der Auf.

BU
gaben nach B in zwei verschiedenen Versuchen (den beiden Massenver-

suchen IITa und b) berechnet?).

1) Zum Verstindnis der Berechnungsart in Tab. 18 sei folgendes angefiihrt:
Da der V1. bei den Massenversuchen, wie bereits bemerkt, nicht gerade dann
unterbrechen konnte, wenn die Hilfte der Aufgaben von der Hilfte der Vpn.
erledigt war, so resultierte nicht die gleiche Zahl von erledigten und unerledigten
Fillen bei derselben Aufgabe.

Um die Verschiedenheit auszugleichen, sind wir im 2. Massenversuch so ver-
fahren, da8 wir bei den Aufgaben, die im 1. Massenversuch von den meisten Vpn.
erledigt worden waren, sehr schnell abbrachen, so dal wir fir diese Aufgabe jetzt
viele unerledigte und wenig erledigte Fille bekamen, und umgekehrt (vgl. S. 10,

Anmerkung). In beiden Versuchen liegen also dem Quotienten BE recht ver-
schiedene Versuchszahlen zugrunde.

Tabelle 18a.

Die absoluten Zahlen B—UU und -BE—E bei den gemeinsamen Aufgaben beider

Massenversuche.

Massenversuch I Masgsenversuch II

Aufgaben BU BE BU BE

U E U E

Namen drucken . . . ... ...... 2/3 13/44 6/9 8/36
18 Stadte aufschreiben. .. ... .. 29/43 2/4 5/13 9/32
Vase zeichnen . . .. .. ....... 9/15 9/32 20/22 9/23
Multiplikation . . . . . ... ... .. 3/6 1541 | 1521 | 12/24
Gedichte aufschreiben . ... .... 19/22 12/25 8/25 3/20
Faltprobe ... ............ 8/20 8/27 9/26 4/19
Ratsel ... .............. 14/20 13/27 1/4 441
Abwicklungsprobe. . . . . ... ... 6/15 7/31 12/24 6/21
Einen Satz bilden. . . ... .. ... 10/17 14/30 1/23 1/22
Streichholzaufgabe . .. ... .. .. 14/28 5/19 9/11 10/34
Bourdontest . .. . . ... ... L.l 0/5*%) | 16/42 4/23 5/22
Korrelationsschema nachzeichnen . . 9/15 14/32 6/19 5/26
Spirale mit Kreuzen fillen. . . . . . 4/9 12/38 9/20 8/25
Verlagerung einer Fahne. . ... .. 7/15 10/32 6/19 5/26
Postkarte zusammensetzen. . .. . . 5/12 17/35 17/21 17/24
Plan zeichnen . .. ..... e 16/26 10/21 16/27 8/18

*) Um fur %g nicht den inadiquaten Wert 0 zu bekommen, haben wir

fiir die Berechnung von FF Zum Zahler und Nenner 1 hinzugefiigt.

Psychologische Forschung. Bd. 9, 4
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Tab. 18 zeigt, daB sich trotz der Verschiedenheit der dem Quotienten
f?% in beiden Massenversuchen zugrunde liegenden absoluten Zahien und
trotz des Wechsels der Vpn. eine sehr gute positive Korrelation der
Aufgaben nach % ergibt. (Mittlere Rangplatzverschiebung = 7,1%,

nach der Spearmanschen Korrelationsformel ¢ = 0,9.)

In diese Zusammenstellung ist eine Aufgabe und zwar das ,,Réfsel” nicht
mit aufgenommen worden. Die Rétselaufgabe hatte namlich in beiden V-A. in-
folge eines zufdlligen Umstandes zwei vollkommen verschiedene Bedeutungen.
Die Formulierung im 2. Massenversuch lautete: Es soll ein Dichter gefunden
werden, dessen Name mit L anfangt. Die Kinder hatten nun am vorhergehenden Tage
Lessing durchgenommen. Infolgedessen haben beinah alle Kinder das Réatsel gelost.
Die Aufgabe war fiir sie keine Ritselaufgabe, sondern eine Kenntnispriifung.
Mit dieser verschiedenen Bedeutung mufite sich auch der Rangplatz der Ritsel-
aufgabe im 1. und 2. Versuch stark verschieben. Das trifft in der Tat zu:
wiirde diese Aufgabe in die Korrelationsberechnung hineinbezogen, so hitte sie
im 1. Massenversuch den Rangplatz 2,5; im 2. den Rangplatz 11.

Die sehr gute positive Korrelation in den beiden Versuchen beweist,
BU
daf der Quotient BE bei den einzelnen Aufgaben kein zufilliger Wert

ist, sondern eine gesetzmiflige Beziehung zur Natur der betreffenden
Aufgabe zeigt.

%—g- bei fortlaufenden Hondlungen und bei Endhandlungen.

: B
Betrachtet maninTab.1 diejenige Gruppe von Aufgaben, fiirdie —B—g =1

oder anndhernd = 1 ist, bei denen also die erledigten und unerledigten
Fille gleich gut oder gleich schlecht behalten werden, so ergibt sich,
daB sie ganz iiberwiegend einem bestimmten Handlungstypus angehoren.
Es sind Arbeiten, die man als fortlaufende Handlungen zum Unterschied
von Endhandlungen bezeichnen kann.

Als Beispiele einer Endhandlung kénnen das Schachtelkleben,
Riitsellésen, Vasezeichnen angefithrt werden, als Beispiele fiir die fort-
laufenden Handlungen das fortlaufende Perlenaufziehen, das fort-
laufende Kreuzemalen. Eine Endhandlung ist also eine Handlung, die
ein fest bestimmtes, absehbares Ziel besitzt. Eine fortlaufende Handlung
dagegen hat kein ausgesprochenes festumgrenztes Ende?).

Schaltet man die Handlungen aus, denen aus dem bereits frither bespro-
chenen Grunde eine gewisse Sonderstellung zukommt (wie Landschaftsauf-
gabe, Streichholzaufgabe, Name), bei denen ein Bediirfnis nach Wieder-

1y Siehe Lewin, a. a. 0., S. 14,
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BU
holungbesteht (s. 8. 44), soergibtsich, dal Aufgaben, fiir die ﬁnahezu =1

ist (Tab. 16), fast alle den fortlaufenden Handlungen angehoren: Faden-
aufwickeln, - Perlenaufzichen, Kreuzemalen, Wabenmuster fortsetzen.

B
Sucht man andererseits die Handlungen auf, fiir die EE‘U— einen beson-

ders hohen Wert einnimmt, so sind es ausnahmslos ausgesprochene &nd-
handlungen: Arithmetische Aufgabe, Réitselraten, Schachtelkleben,
Zeichnung. BU

Die Tatsache, daf bei einer fortlaufenden Handlung 2B viel kleiner

ist als bei einer Endhandlung, kann auf zweierlei Weise erklirt werden:

1. Die unerledigte fortlaufende Handlung kénnte schlechter behalten
werden als eine unerledigte Endhandlung.

2. Eine erledigte fortlaufende Handlung kénnte besser behalten
werden als eine erledigte Endhandlung.

Tab. 19 und 20 zeigen, daB beides der Fall ist: die prozentuale

Hyufigkeit des Behaltens beendeter Aufgaben fiir sich betrachtet BE—E

ist bei den fortlaufenden Handlungen gré@er als bei den Endhandlungen
(50,5 : 429,). Die prozentuale Haufigkeit des Behaltens der unerledig-
ten Aufgaben ist fiir die forflaufenden Handlungen kleiner als fiir die
Endhandlungen (55%, zu 699%,). Beriicksichtigt man nur die ausge-
priagten Endhandlungen (obere Hilfte der Rangreihe, Tab. 19), so ist
der Unterschied noch groBer (70 : 419%).

Die fortlaufenden Handlungen sind dadurch gekennzeichnet, daB
sie einerseits nach voller Beendigung (z. B. am Schlufl eines Bogens
beim Kreuzemalen) doch nicht vollkommen erledigt sind, andererseits
auch nicht im eigentlichen Sinne unbeendet sind, wo immer man sie
unterbricht. Psychologisch besteht also bei ihnen zwischen einem
»Beenden und ,, Unterbrochen-werden* kein wesentlicher Unter-
schied, abgesehen von der Dauer der Arbeit, da jedes Ende fiir sie
relativ willkiirlich gesetzt wird und nicht aus der Struktur der Arbeit
heraus natiirlich entspringt.

Um wenigstens einen gewissen Unterschied zwischen einer erledigten
und unerledigten fortlaufenden Arbeit zu schaffen, wurde das Ende
einer fortlaufenden Handlung vom V1. folgendermafien angegeben: Bei
der Perlenaufgabe sagte der V1.: ,,Ziehen Sie bitte solange die Perlen
auf, bis sie auf einen Knoten stoBen’ (in wenigen Fillen: ,bis die
Perlen zu Ende sind); beim Kreuzemalen: ,,Bemalen Sie einen oder
zwei Bogen Papier voll Kreuze*; ahnlich lautete die Instruktion bei
der Aufgabe ,,Wabenmuster* und ,,Stechprobe‘‘. Beider,,Fadenaufgabe
war die Instruktion dieselbe wie beim Perlenaufziehen:

4*
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Tabelle 19.
B, BU und BE bei Endhandlungen.?)
U E

Aufgabe % ZB BT"U EEE

in % in % in %
Arithmet. Aufgabe . . . || 3 61 92 31
Ratgel . . . .. ..... 2,7 61 89 33
55bis 17 Zdbhlen . . . .| 2,6 31 45 17
Schachtel . .. ... .. 2,6 61 87 33
Zeichnen . ....... 2,5 53 74 30
Fahne verlagern . . . . 2,3 34 48 21
Wiirfelaufgabe . . ... 2,2 61 85 38
Quadratwurzel . . ... 2,0 69 92 46
Kneten ......... 1,9 54 69 36
Gedicht . ........ 1,9 60 79 41
Zollstock-Aufgabe . . . 1,8 55 70 39
Teppich-Aufgabe . . . .|| 18 50 65 36
Kugel-Aufgabe . . . . . 1,8 70 90 50
Falten . .. ....... L7 49 62 37
Stuhl flechten . .. .. 1,6 56 68 44
Legespiel . ....... 1,6 79 92 58
Spirale . ........ 1,6 49 60 37
Bourdon-Probe . . . . . 1,3 61 69 54
Postkarte . . . ... .. 1,3 58 66 50
Drucken. . ....... 1,3 54 62 46
Monogramm-Zeichnen . 1,25 46 52 41
Multiplikation . . ... 1,2 41 45 37
Name . ......... 1,15 52 56 48
Landschaft . . ... .. 0,97 71 70 72
Streichholz-Aufgabe . . | 0,83 63 57 69
A M. | 18 56 70 42

Tabelle 20.
B, BUQ und —BE—E bei fortlaufenden Handlungen.)

BU BE

Aufgabe %g 'ZB ‘T _T

in % in % in %

Faden aufwickeln . . . 1 43 43 43
Perlen aufziehen . . . . 1,07 70 72 68
Kreuze zeichnen . . . . 1,14 58 61 54
Wabenmuster. . . . . . 1,27 41 46 37

A. M. 1,1 53 56,6 50,5

1) In Tabellen 19 und 20 sind, ebenso wie in Tabelle 16, um geniigend hohe
Werte zu bekommen, die Handlungen verwendet, die mehreren Anordnungen
gemeinsam sind.



Uber das Behalten von erledigten und unerledigten Handlungen. 53

Wir versuchen im. folgenden die hier mafigebenden dynamischen
Unterschiede zwischen End- und fortlaufenden Handlungen genauer
zu analysieren.

Es scheint, daf das Anfangen einer unbegrenzten, ,,ziellosen” Hand-
lung fiir die Vp. an und fiir sich unangenehm ist, und deswegen erkun-
digt sich die Vp. beim Herangehen an eine fortlaufende Handlung
nochmals nach dem Ziel, obwohl es der V1. schon angegeben hat. Sie
fragt ofters: ,,Wie lange soll ich die Kreuze machen ¥, oder ,,muf
ich alle Perlen aufziehen ?“ Der V1. antwortet in solchen Fallen: ,,Ja,
diesen einen Bogen, vielleicht auch noch einen zweiten®; oder bei den
Fadenaunfgaben: ,,bis Sie auf einen Knoten stofen’, manchmal ,,solange
der Faden reicht’. Somit setzt der V1. zwar ein gewisses Ende, aber
das Ende ist nicht fest, es kann immer von neuem ,hinausgeschoben
werden‘‘; es ist nicht recht liberschaubar; vor allem ist von der Handlung
aus gesehen kein Grund vorhanden, warum gerade dieses Ende und
kein anderes gewidhlt wurde. Die Vp. berichtet spéiter, daf ihr eine solche
Auskunft des V1. sehr unangenehm war. ,,Es war mir schwer, mit der
Arbeit anzufangen. Ich wollte unbedingt wissen, wo das Ende ist.”
Die Vp. versucht also von vornherein der fortlaufenden Handlung ein
Ziel zu setzen.

Auch spiter beim Ausfiihren der Aufgabe macht sich eine Tendenz
bemerkbar, die fortlaufende Handlung durch ein tatséchliches Ende
abzurunden. Wenn die Perlen aufgezogen sind, so pflegt die Vp.
das nicht als eine vollkommen erledigte Aufgabe anzusehen. Haufig
will sie aus ihnen noch ein Halsband oder Armband machen, um so
der Sache einen wirklichen Abschluf3 zu geben. '

Wo sich ferner im Verlauf einer fortlaufenden Handlung von selbst
ein AbschluBl bietet, versucht die Vp. haltzumachen. Beim Legen
eines Fadens iiber ein Drahtgestell (Nr.12) will sie nicht selten nach
einer ganzen Umdrehung stehenbleiben.

Im Grunde dhnlich liegt der Fall, wenn das vom V1. willkiirlich ab-
gesetzte Ende nicht als vollwertig angesehen wird und einer Bestatigung
bedarf. Wenn z. B. die Vp. beim Kreuzezeichnen am Schlufl der Seite
aufhoren will, so verstirkt sie nicht selten das Ende durch einen Schlufl-
punkt oder eine Umrahmung des Blattes.

[Vereinzelt kommen auch Fille vor, wo die Vp. so stark durch den
Fluf} der fortlaufenden Handlung getrieben wird, daB sie sie auch in der
Form einer fortlaufenden Handlung weiter fortsetzen will. Sogar eine
Abneigung gegen die Umwandlung dieser fortlaufenden Handlung in
eine Endhandlung kommt vor. Die Ursachen dieses Geschehens waren
nicht ersichtlich. Es sei nur darauf hingewiesen, dafl eine dhnliche Vor-
liebe fiir eine fortlaufende Handlung unter gewissen Umsténden auch im
tiglichen Leben auftritt. Bei Ermiidungszustinden oder bei intensivem
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Nachdenken kann man sich z. B. sehr lange mit irgendeiner fortlaufen-
den Spielerei beschiftigen.]

Die Durchfiihrung des Strebens der Vp., die fortlaufende Hand-
lung in eine Endhandlung zu verwandeln, wird vom VI. verhindert.
So sagt er z. B. bei den oben angefiihrten Beispielen: ,,Nein, es ist nicht
nétig, Sie sollten nur die Perlen aufziehen’; oder: ,,Nein, Sie brauchen,
keine Umrahmung zu machen, Sie sollten nur die Kreuze zeichnen.*

Es lag nicht im Interesse der Versuche, die fortlaufende Handlung von der
Vp. in eine Endhandlung umformen zu lassen, da es uns auf einen Vergleich der
Wirkung des Unterbrechens bei fortlaufenden und Endhandlungen ankam.

Die Vp. muB} also ihren Wunsch aufgeben. Die Aufgabe bleibt bis
zZu einem gewissen Grade fiir die Vp. unerledigt. Jedenfalls bleibt sie,
wenn auch ,,erledigt'*, unabgeschlossener als eine fertige Endhandlung. (Ent-
sprechend ist BE, das nach dem duBerlichen Abschluff definiert ist, bei
der fortlaufenden Handlung groBer: 50,5%, statt 429 [s.Tab. 19u. 20].)

Auf die Frage des V1. bei den Selbstbeobachtungen: ,,Haben Sie eigent-
lich die Kreuze- oder Perlenaufgabe erledigt, ich habe es zunotieren verges-
sen ¢ antwortet in solchem Falle die Vp.: ,,Ja, was heiBt fertig ? Die Auf-
gabe geht ad infinitum, man kann sie bis zum Jiingsten Tage fortsetzen.

Aupert die Vp. ihren Wunsch nach Abrundung, so besteht damit
die Gefahr, da8 sie mit dieser AuBerung schon den Weg zur Abrundung
betritt: der Vorgang der Umwandlung der fortlaufenden Handlung
in eine Endhandlung hat damit schon begonnen. Ein Verbot des V1.
kénnte in diesem Falle eine Unterbrechung der neuen, nunmehr als
Endhandlung intendierten Aufgabe bedeuten. So sagt z. B. eine Vp.:
»Der Wunsch, das Blatt zu umrahmen, verlieh der Aufgabe einen voll-
kommen anderen Charakter. Das Verbot des V1. war eine Verhinderung
der Ausfithrung des neuen Zieles.”

Die End- und fortlaufenden Handlungen unterscheiden, sich auBer
durch das Vorhandensein oder Fehlen eines festen Zieles auch durch
ihre , Antriebskrifte”. Fir eine Endhandlung ist es typisch, dafl der
Handelnde vom Ende, vom Ziele angelockt wird. Bei der fortlaufenden
Handlung wird man dagegen von der vorhergegangenen Phase der Aus-
fihrung immer wester getricben.

Struktur einer fortlaufenden und einer End-Handlung.

Diese Verschiedenheit in der Dynamik bestimmt auch den ver-
schiedenen Bau der Endhandlung und der fortlaufenden Handlung. Die
einzelnen Abschnitte der Endhandlung folgen sich so, daB jeder kom-
mende Abschnitt einen organischen Aufbau auf dem vorhergegangenen
bildet. Dagegen sind die Phasen bei einer fortlaufenden Aufgabe nur
aneinander geresht. Es ist ein ,,tropfenweises” Hinzufiigen der ein-
zelnen Phasen zu den vorherigen. Die einzelnen Phasen kénnen mit-
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einander auch hier einen engen Zusammenhang haben, aber im Gegen-
gatz zur Endhandlung ist es kein Zusammenhang vom Ziele her. Sie
sind nicht wie die Endhandlung ,,sm Ziele vereinigt'. ’

Bei dem oben angefithrten Beispiel einer Endhandlung, dem Schach-
telkleben, bleiben die einzelnen Phasen, selbst wenn sie, wie das Zer-
teilen der Pappe, das Zerschneiden der Teile, das Zusammenkleben usw.,
relativ selbstindige Teile bilden, doch alle vom Ziele der fertigen Schach.-
tel her bedingt.

Das Kreuzemalen dagegen, ist der Struktur der Handlung nach nur
eine Anhiufung einzelner Kreuze. Das willkiirlich gesetzte Ende ver-
mag nicht die Beziehung der Kreuze zu bestimmen.

Diese Ganzheitsstruktur der Endhandlungen gegeniiber der mehr summativen
Struktur der fortlaufenden Handlungen kann bis zu einem gewissen Grade mit der
Struktur des Werkes, z. B. mit seiner figuralen Ganzheit oder Summenhaftigkeit
zusammenstimmen. Héufig aber ist diese Verbindung doch recht locker, und
bisweilen besteht kein direkter Zusammenhang zwischen der Struktur der Hand-
lung und der Struktur des Werkes.

Ist beim Herangehen an die Endhandlung ein festes Ziel gegeben,
so ist damit ein Uberblick iiber die Dauer und Art der Arbeit, zugleich
auch die Ausbildung einer Spannung fiir den Bereich dieser Arbeit
moglich. Man kann sich von vornherein auf eine gewisse Menge
Arbeit einstellen. Dafl man in der Tat das Bediirfnis zum Schaffen
eines relativ selbstéindigen Systems fir die vorliegende Aufgabe
hat, zeigen die spontanen Fragen nach dem Ende der fortlaufenden
Handlung.

Da. bei der fortlaufenden Handlung die ,,Spanne’ der Arbeit nicht
zu iibersehen ist, so mufl immer die Moglichkeit bestehen, die Energie
nach Bedarf aus der urspriinglichen Energiequelle ,.tropfenweise zu
entnehmen.

Bei der Ausfithrung des Schrittes a bei emer fortlaufenden Handlung
ist der nichste Schritt b schon in Aussicht genommen,

Wird nun nach dem Schritt ¢ willkiirlich ein Ende an die fortlaufende
Handlung angebracht und der schon in Aussicht genommene Schritt b
nicht ausgefiihrt, so bleibt die ,,duBerlich erledigte* fortlaufende Hand-
lung erlebnismiBig fiir die Vp. unerledigt.

Da. sich bei der Ausfithrung einer fortlaufenden Handlung kein fesi
abgegrenztes gespanntes System herausbildet, so kann auch nach dem
Unterbrechen einer solchen Handlung nicht wie bei einer Endhandlung
ein fest abgegrenztes System bestehen bleiben (in der Tat ist BU bei
fortlaufenden Handlungen kleiner als bei Endhandlungen: BU = 55,59,
statt 709,); sondern einerlei, ob, duflerlich genommen, die Handlung
unterbrochen oder erledigt wird, stets ist zuletzt eine gewisse Bereit-
schaft fiir einen weiteren Schritt vorhanden (BU=BE).
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Wir sehen also, dafl die energetische Struktur der fortlaufenden
BU
Handlung ebenso wie der Quotient E% auf das Fehlen eines Unter-

schieds zwischen Erledigen und Unerledigtbleiben bei einer fortlaufenden
Aufgabe hinweist.

Ubergangstypen zwischen fortlaufenden und End-Handlungen.
Eine weitere Bestitigung des Zusammenhanges zwischen der Hand-

B
lungsstruktur und dem Betrag von E’—Z—‘ liefert uns die Tatsache, daf
Handlungen, die eine Zwischenstufe zwischen fortlaufenden und End-
handlungen darstellen, ein relativ kleines %[17]] haben. Hierher gehort
die Aufgabe: Vierecke zusammensetzen, bei der —- = 1,3 ist, ferner
BE BU
die Bourdonprobe (in den Einzelversuchen), bei der ebenfalls BE

= 1,3 (Tabelle 16).

Insgesamt ergibt sich also, dall die Bevorzugung der uner-
ledigten Handlungen nicht an das dufere Erledigt- oder Unerledigt-
sein der Aufgaben gekniipft ist, sondern vom Bestehen oder Nicht-
bestehen bestimmter Quasibediirfnisse abhingt. Jede strukturelle
Veréinderung der Handlung, die eine Veriinderung des Quasibediirfnisses

mit sich bringt, beeinflulit auch den Quotienten —];5% .

Kapitel V.

Intensitiit der bediirfnisartizen Spannungen. Der Zusammenhang des Quasi-
bediirfnisses mit echten Bediirfnissen.

§ 1. Unterbrechen in verschiedenen Phasen der Arbeit.

Ist es gleichgiiltig fiir das Uberwiegen des Behaltens der unerledigten
Aufgaben, ob die Unterbrechung am Anfang, in der Mitte oder am Ende
der Handlungen stattfindet ?

Wir haben die Unterbrechung in der Regel an einer ,,Stelle gréBten
Kontaktes der Vp. mit der Aufgabe' eintreten lassen (s. S. 20).
Diese Stelle lag meist mehr gegen Ende der Arbeit. Bisweilen hatten
wir aber die Handlungen auch in fritheren Phasen unterbrochen. Tab. 21
enthilt eine Zusammenstellung einiger Handlungen, die teils bald nach
Anfang der Arbeit, teils in der Mitte oder gegen Ende (allerdings noch
vor der eigentlichen Erledigung) unterbrochen wurden. Es zeigt sich,
daB die Aufgaben der zweiten Gruppe besser behalten werden als die
kurz nach Beginn unterbrochenen Handlungen. Bei der am Anfang
unterbrochenen Aufgabe n ist BU=65%,; bei der am Schluff und in
der Mitte unterbrochenen Aufgabe ist BU == 909,.
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Dafl das Unterbrechen einer Arbeit am Beginn oder kurz vor dem
Schlu verschieden wirkt, zeigt sich auch im tdglichen Leben. Man
schreibt z. B. einen Brief, plotzlich kommt jemand und unterbricht.
Hat man den Brief nur angefangen, so wird das Unterbrechen nicht
so unangenehm sein, als wenn nur noch ein paar Zeilen zu schreiben
sind. Dann ist das Bediirfnis, den Brief zu erledigen, viel stirker.
Welche Krifte liegen hier zugrunde ? Warum beunruhigt uns die bei-
nahe erledigte Aufgabe viel stiirker als die angefangene?

Tabelle 21.

Vergleich der Unterbrechung in der Mitte oder kurz vor dem Schlufl mit
der Unterbrechung am Anfang der Arbeit.

BU
U BU U
in %
In der Mitte und am Schlu
unterbrochen . ... .. 38 33 90
Am Anfang unterbrochen 45 29 €3

Man koénnte an verschiedene Moglichkeiten denken. Das Hand-
lungsgeschehen flieft manchmal gegen Ende viel intensiver. Der Laufer
beim Wettlaufen pflegt, wenn es sich nicht um zu kurze Strecken handelt,
zunichst mit seinen Kréften zu sparen. Beim Endspurt aber hat es
keinen Sinn mehr, mit der Energie hauszuhalten. Der Lauf wird stark
und hemmungslos. Auch bei den Handlungen unserer Versuche
diirfte gegen Ende, etwa einer Ritselaufgabe, das psychische Geschehen
intensiver gewesen sein, obgleich bei. vielen Aufgaben dullerlich kein
Unterschied sichtbar war.

Es kdnnte nun sein, dall die Unterbrechung eines intensiven Ge-
schehens eine grollere Wirkung zeitigt.

Warum soll aber das Unterbrechen im Moment des intensiven Ge-
schehens eine stirkere Spannung erzeugen? Versteht man unter einem
intensiven Geschehen lediglich ein rasches Geschehen, so ist zwar ver-
stindlich, warum im Moment des Unterbrechens ein besonders starker
Gegendruck etwa in Form einer Abwehr auftritt. Es ist aber nicht ein-
zusehen, warum auch nach einer -Zwischenzeit noch ein stirkerer Be-
diirfnisdruck vorhanden sein sollte. Denn das Geschehen ist ja nach
dem Unterbrechen jedenfalls zur Ruhe gekommen, die Vp. hat sich mit
etwas anderem beschiftigt.

Es bleibt also zu erklaren, warum gegen Ende der Handlung eine
intensivere Restspannung zuriickbleibt, als wenn am Anfang unter-
brochen wird, obschon man sich im letzten Falle noch weniger ver-
ausgabt hat. Es muf hier also noch ein anderer Faktor vorhanden
sein: Das Ziel der Endhandlung, z. B. die Losung eines Ratsels, hat
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fiir die Vp. die Funktion eines positiven Aufforderungscharakters, von
dem sie angezogen wird.

Nach Lewin ist nun die Stéirke eines solchen Aufforderungscharakters
unter anderem auch von seiner ,, Entfernung‘‘ abhiingig. (Selbstverstéind-
lich ist hier nicht eine physikalische, sondern die psychologische Ent-
fernung des Aufforderungscharakters gemeint.) Bei den Arbeits-
zielen in unseren Versuchen handelt es sich in der Regel um Aufforde-
rungscharaktere, deren Stiirke mit der Nihe zunimmt. Die Spannung
steigert sich im allgemeinen, wenn die Vp. ihrem Ziele niher kommt.
Die ganze Situation erhilt gegen das Ende der Handlungen hin eine
Verdichtung. Anders ausgedriickt, die Endhaftigkett der Handlungen,
der Unterschied von einer fortlaufenden Aufgabe im frither bespro-
chenen Sinne wird noch ausgepragter.

So wird es verstiindlich, dafl die Intensitit der nach der Unter-
brechung bestehen bleibenden Spannung gréBer ist, wenn man gegen
Ende unterbricht. Damit stimmt gut iiberein, daB der Spannungs-
druck schwach wird, sobald man den Aufforderungscharakter (das
Handlungsziel) von der Vp. weit entfernt. Das ,,Zerstoren’ der Ar-
beit beim Unterbrechen, das, wie wir frither gesehen haben, ein so
auffallend geringes Behalten (BU) nach sich zieht (vgl. S. 47),
koénnte hierin seine Ursachen haben. Denn mit der Zerstérung ihrer
Arbeit wirft man die Vp. von der erreichten Nihe zum Ziel wieder
an den Ausgangspunkt, ja daritber hinaus zuriick.

Eine zweite Uberlegung fiihrt zum gleichen Resultat. Die Vp.
pflegt gegen Ende der Handlungen mehr in der Arbeit ,,drin‘ zu sein
als am Anfang. Sie ist stirker mit ihrer ganzen Person in die Arbeit
hineingezogen worden. Die Arbeit ist dann in einem tieferen Sinne
,,ihre Arbeit*, und so steht nicht nur das durch die urspriingliche Vor-
nahme entstandene Quasibediirfnis hinter der Arbeit, sondern auch
die echten Bediirfnisse der Gesamtperson.

§ 2. Die echten Bediirfnisse, die hinter den bediirfnisartigen Spannungen
stehen.
Ehrgerz.
Eine verschiedene Intensitit des Vornabmeaktes zur Erledigung

BU
der Aufgabe macht sich am Quotienten IE nicht bemerkbar.

Dafiir spricht schon das Ergebnis der Anordnung IV mit der In-
struktion, die Vp. miisse alles erledigen (s. S. 27). Auch der all-
gemeinen Beobachtung nach scheint kein unmittelbarer Zusammen-
hang zwischen der Intensitit der Vornahme und der Stérke der
Spannung zu bestehen.
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Andererseits wird schon, im Verhalten der Vpn. deutlich, wie sehr
das Hineinspielen oder Aus-dem-Spiel-bleibén echter Bediirfnisse den
Gesamtvorgang beeinfluBt.

In dieser Hinsicht gibt es individuelle Unterschiede der Vpn., ferner
charakteristische Unterschiede der einzelnen Aufgaben.

Wir baben schon im Kapitel IV besprochen, dall die Vpn. sich bei
der Durchfithrung der Arbeiten von verschiedenen Motiven leiten
lassen. Die ,,vom Ehrgeiz* angespornten Vpn. zeigen nun ein besonders

BU
starkes Uberwiegen der behaltenen unerledigten Handlungen : 35 2,75
(Tab. 22), statt 1,9 im Durchschnitt aller Vpn. der Anordnung I (Tab. 1).

Tabelle 22.
% bei ehrgeizigen Vpn.

BU
Vro BU BE 7
Md, oo 6 1 6
St e 10 3 3.3
T 6 2 3
Beoo o ) 3 2,7
NI ooeeeeeee e e, 5 2 25
Ptz. . oo 5 2 2.5
- N 7t 4 1,75
¢ T 9 6 1,5
Kl . .ooe ... 6 4 1,5
AM 6,9 3 2,95

Dasselbe Motiv ist die Ursache dafiir, daBl eine bestimmte Gruppe

von Aufgaben ein besonders hohes % besitzt.

Vor allem scheinen die Aufgaben ,Ritsel, ,,arithmetische Auf-
gabe*, ,,Abwicklungsaufgabe‘ den Ehrgeiz zu wecken. Diese Aufgaben

BU
stehen dem Range VOQE}T] nach an 1., 2. und 7. Stelle (unter 29 Auf-

gaben, s. Tab. 16). Aussagen wie ,,warum bin ich so dumm® ..., , daB
ich so dumm bin, dachte ich doch nicht* . . ., ,,ich I6se sonst Ratsel ziem-
lich schnell” sind sehr gebrduchlich bei solchen Aufgaben. Und wenn
diese Ausspriiche auch nicht allzu ernst gemeint sind, so zeigen sie doch,
daf} in der Vp. das beriihrt ist, was man ihren Ehrgeiz nennt. Das
Tangiertwerden dieses zentralen Bediirfnisses suBlert sich in einer starken
Steigerung des Erledigungsdruckes. Die ungeléste Spannung nach der
Unterbrechung ist so groB, daf sie spontan zum Ausbruch kommen kann:
ofters kehrt die Vp. mitten in einer anderen Aufgabe zu den unerledig-



60 B. Zeigamik:

ten Rétseln oder der Abwicklungsaufgabe zuriick und macht den Ver-
such, sie zu lésen. Auf die Frage des Vls., ob die Vp. etwa die ganze
Zeit hindurch iiber jene unterbrochene Handlung nachgedacht habe,
bekommt er die Antwort: ,,Nein, das nicht, ich weil} selbst nicht, wie
ich dazu gekommen bin.” Der Durchbruch der Spannung scheint also
plétzlich zustandezukommen,

Die Aufgaben, die den Ehrgeiz erwecken, besitzen nicht nur ein starkes BU,
sondern auch ein kleines BE. Sie werden also nach ihrer Erledigung besonders stark
vergessen. Das konnte damit zusammenhingen, daf bei diesen intellektuellen
Aufgaben, wo die Losung plétzlich einzusetzen pflegt, auch die Entspannung des
Quasibediirfnisses besonders radikal erfolgt. Auflerdem ist der Hauptzweck,
niimlich dem V1. zu zeigen, daf man was kann, ja erfiillt. (Ubrigens bleibt bei
solchen Aufgaben intellektueller Art, auch wenn sie schriftlich gemacht werden,
kein eigentliches Werk iibrig.)

Kontrolle der eigenen Krifte.

Der Ehrgeiz kann in der Form auftreten, dal die Vp: dem VI
zeigen will, was sie kann. Er kann aber auch mebr den Sinn einer
»,Kontrolle der eigenen Kriifte” haben. Die Vp. fingt z. B. die Schach-
telanfgabe an und wird im Verlauf der ’Arbeit nengierig auf ihre
Leistung. Eine Vp. sagt aus: ,,Ich weil3, daB ich technisch ungeschickt
wie ein Affe bin; in dem Moment aber, wo ich die Schachtel angefangen
habe, bekommt die Aufgabe fiir mich eine grofie Bedeutung, ich will
sehen, was ich leisten kann.*

Zu der Kategorie der Aufgaben, bei denen diese Einstellung der Vpn.
besonders stark auftritt, gehdren: ,Ein Tier aus Plastelin kneten,*
,,Vase zeichnen,” ,,Schachtelkleben und ,,Quadratwurzel ziehen‘‘.
(Die letzte Aufgabe wird von der Vp. in der Regel nicht ganz so
aufgenommen, wie die andern oben genannten mathematischen Auf-
gaben, sondern die Vp. pflegt sie als einen alten Bekannten aus der
Schulzeit zu begriiBen, — sofern sie nicht schimpft —, und sagt wohl
etwas gutmiitig, behaglich: ,,Wollen wir doch sehen, ob ich noch eine
Wurzel ziehen kann.” Sie ist wirklich mehr neugierig als ehrgeizig.)

Charakteristisch ist, daB die Vp. vor allem beim Erhalten der ,kiinst-
lerischen‘* Aufgaben wie ,;Zeichnen* und ,,Plastelinfigur zuerst verlegen wird
und sich weigert, die Aufgaben anzufangen: ,Nein, ich bin vollstindig unfihig,
etwas Kiinstlerisches hervorzubringen, ich habe keine Spur von kiinstlerischen
Fahigkeiten.” Der V1. muB o6fters der Vp. zureden, die anderen Vpn. wiren anch
nicht kiinstlerisch veranlagt und hitten die Arbeit trotzdem fertig gebracht.
Er erwarte von seinen Vpn. kein Kunstwerk usw.

Auch diese Aufgaben, bei denen die Vp. im Sinne einer Kontrolle der
eigenen Krifte sehen will, was sie kann, stehen in der Rangordnung von

g%] ziemlich hoch, nimlich an 4., 5., 8. und 9. Stellen (Tab. 186).
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Versuche ohne ,,Gewicht fiir die Vp.

BU

Die Stirke mit der sich der Ehrgeiz auf die Steigerung von BE

auswirkt ist nur als ein Beispiel dafiir anzusehen, dal eine starke Be-
rithrung des ,,Ichs® eine groflere Inanspruchnahme der Gesamtperson,
die bediirfnisartigen Spannungen steigert.

Andererseits werden in den Fillen, wo der gesamte Versuch fiir die
Vp. nichts Ernsthaftes bedeutet, unabhingig von der Intensitit der
Vornahme nur relativ geringe bediirfnisartige Spannungen zu erwarten

sein und daher ein kleines ﬁ .

Gruppieren wir unsere Vpn. danach, wie ernst sie die Versuche
nehmen, wie wichtig sie ihnen sind, so sind an oberster Stelle zweifellos
die Kinder zu nennen, fiir die die Versuche das Vollgewicht einer lebens-
wichtigen Beschéaftigung haben, (Vgl. 8.80.) Die Kinder zeigen auch,

wie wir schon mehrfach bemerkt haben, ein besonders grofles %%

(2,5 statt 1,9).

Auf der anderen Seite stehen die Vpn., die sich withrend des Versuches
auch innerlich als blofle Vpn. der Arbeit gegeniiber benehmen, Dazu
gehéren einmal bestimmte individuelle Vpn.-Typen, auf die wir spiter
eingehen (8. 83), ferner eine bestimmte Gruppe von Vpn., bei denen
eine besondere Versuchskonstellation vorliegt.

Soll fiir die Vp. die Eigenart der aufgetragenen Arbeit innerlich
wichtig sein und demgemiB bei der Unterbrechung zum Fortbestehen
bediirfnisartiger Spannungen fiihren, so muf sich die Vp. dem V1. gegen-
iiber selbstindig verhalten. Die Vp. darf sich nicht vollkommen ,,unter
der Situation® fiihlen, sie muf also mit dem V1. einigermaBen auf gleichem
FuBl stehen. Im allgemeinen trifft dies auch, wie erwihnt, zu.

Anders verhielt es sich jedoch bei einer ganzen Reihe von Gym-
nasiasten. Der Lehrer hatte ihnen (auf Grund einer Verabredung mit
dem V1.) empfohlen, ins psychologische Institut zu gehen, um sich mit
der Art und Weise, wie Studenten arbeiten, vertraut zu machen. Die
jungen Leute hatten von sich aus kein Interesse an den Versuchs-
handlungen. Sie hatten wohl etwas anderes erwartet und verhielten sich
wie Menschen, denen nichts iibrig bleibt, als dem V1. zu gehorchen, da
sie nun einmal da waren. Sie waren ganz wie Schiiler, die nur
der Note wegen arbeiten, ja fast wie Soldaten, die auf Befehl handeln.
Sie gaben sich, wie aus ihren Selbstbeobachtungen hervorgeht, die
groite Miihe, ihre eigenen Wiinsche zu wunterdriicken. ,Mir gefiel die
Aufgabe zu Anfang nicht,” berichtet eine Vp. dieser Reihe. ,Ich
dachte aber, ich darf hier nicht meine Wiinsche zur Geltung kommen
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lassen. Ich bin mal hergekommen, um das ganze Zeug zu machen, und
muf} esalsoauch.”” Einanderer: ,,Ichgabmirkeine Miihe, die Arbeit gut
auszufiihren, ich verstand nicht, wozu ich-es mache, ich dachte, ich darf mir
auch keine Gedanken dariiber machen. Die Hauptsache ist, dall Sie oder
der Lehrer uns spéter erzahlen werden, wozu das alles notwendig ist.*

Auf die Frage des V1., ob sie die unterbrochenen Aufgaben weiter
machen wollen, bekam er immer die Antwort: , Wie Sie wollen, mir
ist das ganz gleich, es wire ganz anders, wenn ich die Aufgabe zu Hause
gemacht hitte, hier aber unterwarf ich mich vollkommen Ihren For-
derungen.” ... ,In dem Moment, wo Sie die Aufgabe unterbrachen,
war sie vollkommen verschwunden fiir mich. Manchmal dachte ich noch
einen kleinen Augenblick an die unterbrochene Arbeit; dann der Ge-
danke: Weg damit! Ich mufl mich jetzt auf die neue konzentrieren,
die alte ist erledigt.”

Man vergleiche diese Aussagen mit-denjenigen der Vpn., die mitten ,,in*
der Arbeit stehen: ,,die unterbrochene Aufgabe war noch irgendwie da. Ich dachte
zwar nicht an sie, ich werde mich aber sicher mit groem Vergniigen ihr zuwenden®’.
Oder: ,,beim Aufzihlen haben die unterbrochenen Aufgaben noch irgendwelchen
Beigeschmack. Wenn ich mich einer neunen Aufgabe zuwenden mufite, verschwand
die alte Aufgabe aber nicht vollkommen, irgendwo blieb sie noch haften®.

Wir sehen also, daB das Verhalten gegeniiber dem Versuch bei den
Gymnasiasten vollig unselbstindig ist. Bei ihnen entstand keine be-

BU
diirfnisartige Spannung, BU war annihernd gleich BE: YT 1,03

(s. Tab. 23).

Kapitel VI.
Die strukturelle Beschaffenheit der gespannten Systeme und ihre Beziehung
zum dynamischen Umfeld.

§ 1. Die Getrenntheit der verschiedenen Spannungssysteme als Voraus-

teung fiir e > 1
setzung fir BE .

Die unselbstindige Gesamthaltung der Gymnasiasten gegeniiber
dem V1. hat zugleich eine andere schwerwiegende Folge: Sie verindert
den Grad der Abgetrenntheit der verschiedenen Versuchsarbeiten gegen-
einander. Fiir die Gymnasiasten war es im Grunde gleich, welche Arbeit
sie machten, ob sie diese oder jene Arbeit ausfiihrten, ob sie eine neue
begannen oder die alte zu Ende machten. Es war im wesentlichen ein
bloBes ,,Beschiftigtsein®, eine Ausfiillung der Zeit.

Damit verlieren die Aufgaben in hohem Grade ihr besonderes Ge-
sicht und auch ihre Grenze gegeneinander. Die gleiche Erscheinung tritt
bei Vpn. auf, die zwar mit dem V1. auf gleichem FuBe stehen, fiir die
aber die einzelnen Handlungen aus irgendeinem Grunde einen zu gleich-
artigen Charakter bekommen,
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Das gilt fiir einen ganz bestimmten Typus von Vpn., der in den Ver-
such mit der Einstellung kommt, irgend etwas zu ,Jernen®, oder iiber
sich selbst, iiber den eigenen Charakter Aufschiufl zu bekommen. Diese
Vpn. erleben die Aufgaben hiufig als kindliche Spielercien und werden
vollkommen enttduscht: ,,Das ist eine bloBe Zeitvergeudung, dafl ich
hier so herumspiele, es kann nichts Ernsthaftes darin stecken.” Die
Vp. bleibt nur aus Hoéflichkeit.

Tabelle 234).

Gymnasiasten. Vpn., die den ,,S8mn‘ d. Versuches suchen.

Vpn. BU BE %E[,l Vpn. BU BE -g%
PL ..:. .. 6 4 1,5 Kt....... 7 5 1,4
B. ...... 8 6 1, Blk. ..... 6 5 1,2
Jw.. ... .. 6 5 1,2 Zk. . ... .. 6 5 1,2
HL...... 5 5 1 Brn. .. ... 5 5 1
GL...... 6 6 1 Kp. ... .. b 6 0,8
Sch. .. ... 5 5 1
WL ... .. 6 6 1
Mnz. . .. .. 4 5 0,8
Fr....... 4 5 0,8
KL...... 7 9 0,8

A M 57 | 5.6 1,03 A M. 58 | 52 1,12

Ahnlich liegen die Fille, wo die Vp. die Einstellung hat, zu sehen,
was in cinem psychologischen Institut gemacht wird. Die Vpn. suchen
dann dauernd den ,,Stnn des Versuches. Die einzelnen Aufgaben be-
deuten fiir sic nicht in sich bestimmte Arbeiten, sondern nur eine Hiille,
hinter der sich das Wertvolle, das Eigentliche verbirgt.

Es ist dann nur ein Bediirfnis vorhanden: der Sache auf den Grund
zu gehen. Die Ausfithrung der verschiedenen Handlungen ist nur ein
Mittel, das Geheimnis des Vl.s zu erfahren.

" Obwohl die figuralen Gestalten der einzelnen Arbeitsprodukte und auch die
motorische Struktur der verschiedenen Arbeiten hier fast die gleiche Selbstindigkeit
zeigen und in demselben Sinne getrennt sein konnen, wie bei den anderen Vpn.,
werden die einzelnen Handlungen zu vollkommen unselbstidndigen nur schwach
gegliederten Bestandteilen eines einzigen Geschehensverloufes, vnd zwar auf Grund
der Gesamtbedeutung der Versuchssituation.

Die Struktur des Geschehensablaufes wirkt sich nun in ganz bestimm-
ter Weise auch im Aufbau der dynamischen Systeme aus, auf denen die
Bevorzugung des Behaltens der unerledigten Aufgaben gegeniiber den
erledigten beruht. Da die Vpn. hier nicht den Eindruck haben, jede
einzelne Aufgabe bedeute ein Ding mit individuellem Gepréage, so

1) Die Tabelle stellt die Vpn. aus den verschiedensten VAn. zusammen.
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bildet sich auch beim Herangehen an jede Aufgabe nicht jedesmal eine
neue, geniigend selbstindige bediirfnisartige Spannung. Das Erledigen,
sowie auch das Unterbrechen der Aufgabe bedeutet fiir die Vpn. nur
den AbschluB einer Phase der Beschiftigung und den Ubergang zu einer
neuen Phase desselben Geschehens, nicht aber den Ubergang zu einer
neuen Awufgabe. Bei den anderen Vpn. hatten sich lauter einzelne
Spannungssysteme gebildet, die jedes fiir sich zur Entladung dringten.

Abb. 3. Innere Situation der Vpn., fiir die der ganze Versuch eine einheitliche Handlung bildet.

Der Gesamtversuch stellt hier nur ein einziges Spannungssystem, dhnlich
wie bei einer lingeren gegliederten Handlung dar. Gesonderte Spannungs-
systeme bilden sich nicht oder jedenfalls nur schwach heraus. Damit entfall
auch die Sonderstellung der unerledigten Handlungen.

Da die einzelnen Handlungen fiir diese Vpn. kein ausgeprigtes Ende
besitzen, sondern eine einheitliche Handlung, ndmlich eine fortlaufende
vom V1. gefiihrie Beschiftigung bilden, kann es hier auch nur zu einem
einzigen mehr oder weniger ausgesprochenen Spannungssystem fiir die
Qesamthandlung kommen (s. Abb. 3). Es entspricht etwa dem Quasi-
bediirfnis, ,,den eigentlichen Sinn des Gesamtversuches zu erfahren*. In-
folgedessen kann bei der Unterbrechung kein besonderes gespanntes
System zuriickbleiben, das auf die Erledigung dieser speziellen Arbeit
driingt. Die Unterbrechung vermag hichstens die Spannung der umfassen-
deren Einheitshandlung des Gesamtversuches zu verindern, ein dyna-

Tabelle 24.
%]— bei Vpn., denen simtliche Avfgaben zu
Beginn des Versuches genannt werden.
. BU
Vpn. BU BE 35
I 5 4 1,25
I 7 6 1,2
111 5 5 1
v 4 4 1
A% 6 6 1
VI 4 5 0,8
ViI 3 4 0,75
VIII 3 4 0,758
A. M. 4,6 4,75 0,97
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mischer Unterschied der unerledigten oder erledigten Aufgaben aber kann
sich nicht ergeben. In der Tat ist bei diesen Vpn. die Zah! der behaltenen
erledigten annéhernd gleich der Zahl der behaltenen unerledigten Auf-

gaben: ﬁ—g =1,12 (s. Tab. 23).

Versuchsanordnung V.

Dafl das Herausbilden wvon einzelnen weitgehend selbstindigen Span-
BU

nungssystemen fiir einﬁ> 1 notwendig ist, haben wir dadurch nach-

gepriift, dafl wir die Grenzen zwischen den einzelnen Aufgaben von

vornherein abgeschwiicht haben. Der Vp. wurde sogleich die ganze Reihe

der Aufgaben, die sie spiter ausfithren sollte, aufgezdhlt (V-A. V). Im

iibrigen verfuhr man wie sonst. Tab. 24 zeigt, daB es zu keinem Uber-

BE
im Durchschnitt, sondern auch bei den einzelnen Vpn.

BU
wiegen der unerledigten Aufgaben kam (—— = 0,97), und zwar nicht nur

Ahnliches diirfte sich ergeben, wenn die einzelnen Handlungen des Versuches
einander zu sehr dhneln, wenn man z. B. lauter Zeichnungen aufgeben wiirde.

§ 2. Die Bedeutung der dynamischen Beschaffenheit des Feldes fiir das
Entstehen selbstindiger gespannter Systeme.

Versuchsanordnung V1I.

Miidigkert.

Es stellte sich im Verlaufe der Versuche heraus, dafl bei miiden
Vpn. die unerledigten Aufgaben nicht besser, sondern schlechter be-
halten werden als die erledigten. Um diese Abweichung einer genaueren
Analyse zu unterziehen, wurden besondere Versuche mit miiden Vpn.
vorgenommen?).

Als Vpn. wurden Studenten nach 6--7stiindigem Kollegbesuch und einige

Biiroangestellte unmittelbar nach ihrer Arbeit herangezogen. Die Vpn. gaben vor
dem Versuch an, daf sic sehr miide und abgespannt seien. Die Aufgaben waren
BU
dieselben wie in Versuchsanordnung I. Um den Vergleich des Wertes von BE in
miidem und normalem Zustande auch bei ein und derselben Vp. durchfiihren zu
konnen, zogen wir 5 Vpn. heran, die vor 6 Monaten in normalem Zustande den

Versuch mitgemacht hatten?). Es ergibt sich: bei 4 von den 5 Vpn. ist %%

in miidem Zustand wesentlich kleiner als im normalen Zustand (s. Tab. 25).

1} An dieser Stelle méchte ich Frl. cand. phil. Kdte Lissner fiir ihre freund-
liche Hilfe bei diesen Versuchen meinen besten Dank aussprechen.

2} Die Zabl der Vpn., die einen individuellen Vergleich zulassen, ist leider
gering. Fiir den rein statistischen Vergleich steht aber eine geniigende Zahl Vpn.
zur Verfiigung.

Psychologische Forschung. Bd. 9. B
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Tabelle 25.

%—Z— bei miiden Vpn. (Versuchsanordnung VI).
BU BEY)
Vpn. B BU BE BE B0
Ao 11 6 5 1,2 (5)?) 0,83
H ... ... 9 | @9 | Ay | 0981 1
See i 9 4 5 0,8 1,25
F ... .. ... 9 4 5 6,8 1,25
Koo . 7 3 4 0,75 1,33
| S 7 3 4 0,75 (1,75)| 1,33
Ph.............. 11 4 7 0,67 1,75
E .......... ... 12 4 8 0,5 (1,66) 2
E ... . . . 6 2 4 0,6 2
1 A 6 2 4 0,5 (15) 2
A. M. 8,7 3,6 5 0,74 1,47

BU
Die Resultate (Tab. 25) zeigen, daBl im miiden Zustande BE stark ab-

immt, d rtdBBUd tlich klei Is 1 'dBU 0,74
nimmt, derart, dafl - deutlich kleiner als 1 wird { = = 0,74).

Nur bei einer Vp. ist I;—Z >1,bei 9 Vpn. < L.

Diese Veranderung ist wesentlich auf die Verringerung der behaltenen
unerledigten Aufgaben zurtickzufithren. Im Mittel ist hier BU =3, bei
Vpo. in normalem Zustand = 6,8. Daneben ist auch eine geringe Zu-
nahme der behaltenen erledigten Aufgaben zu bemerken. Im Mittel ist
hier BE = 5, bei Vpn. in normalem Zustande = 4,25.

Im miiden Zustande zeigen die Vpn. also beim Reproduzieren kein
Bevorzugen der unerledigten, sondern e¢in Bevorzugen der erledigien Auf-
gaben.

Versuchsanordnung VIa und VIb.

Zur Feststellung der dynamischen Verhiltnisse, die zu diesem Er-
gebnis fithren, bleibt die Frage zu kliren, ob die Miidigkeit das Ent-

1) Fiir die Werte von %] , die wesentlich unter 1 liegen, fiihrt unsere bis-

herige Berechnungsart insofern irre, als der Abstand von 0,5 zu 1 anschaulich
kleiner erscheint als der dquivalente Abstand innerhalb der positiven Werte von

g——g: namlich der Abstand 2 zu 1. Um diese Irrefithrung zu vermeiden, empfiehlt
es sich, beim Vergleichen fiir die Werte % < 1 den reziproken Wert mit an-

zugeben.

2) Die Zahlen in Klammern bedeuten die Ergebnisse der Versuche im
frischen Zustande 6 Monate vorher. Dafl die Wiederholung des Versuches hier
nicht entscheidend ist, zeigen Tab. 30 und 33.
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stehen der Spannungen, oder ihre Auswirkung beim Aufzihlen ver-
hindert. Es wurden deshalb zwei Arten von Versuchen durchgefiihrt.
a) Die Vp. fithrt die Aufgabe im miiden Zustande aus und wird spiter
im Zustande der normalen Frische abgefragt. V.-A. VIa, Tab. 26.
b) Die Vp. macht den Versuch im frischen Zustande und muff im
miiden aufzihlen. V-A., VIb, Tab. 27.

Tabelle 26.

BU . .
BE bei Vpn. die den Versuch im miiden Zustand ausgefihrt haben
und im frischen abgefragt wurden. Versuchsanordnung VIa.

) BU BE
Vpn. B BU BE ﬁ Ej
S ... 13 7 6 1,2 0,9
Gl ..... 7 3 4 0,75 1,25
Z.o...... 10 4 6 0,66 1,5
Lo...... 9 3 6 0,5 2
KL ..... 12 4 8 0,5 2
RL ..... 7 2 5 0,4 2,5
Ph. ... .. 8 2 6 0,33 3
A M. 9,4 3,6 5,8 0,61 1,87
Tabelle 27.

g—g— bei Vpn., die den Versuch im frischen Zustande ausgefihrt haben und im

miiden abgefragt wurden. Versuchsanordnung VIb.

BU BE
Vpn. B BU BE BE i
L. ...... 11 7 4 1,75 0,6
Ba. ..... 12 7 5 1,4 0,7
Br. ..... 7 4 3 1,33 0,75
Ko...... 10 5 5 1 1
VL...... 11 5 6 0,83 1,2
DL...... 9 4 5 0,8 1,25
Kz. . .... 7 3 4 0,75 1,33
Te. ... .. 8 3 5 0,6 1,67
A M 9,4 4,75 4,6 1,06 1,06

Die Zeit zwischen der Ausfithrung der Aufgaben und dem Aufzihlen betrug
13—15 Stunden. Die Handlungen wurden etwa um 7 Uhr abends in miidem Zu-
stande ausgefithrt und dann zwischen 9—10 Ubr morgens am néchsten Tage
abgefragt. Die Versuche im frischen Zustande wurden frilhmorgens gemacht;
das Abfragen fand um 9—10 Ubr abends stattl).

1) DaB die Tatsache des Schlafens in der Zwischenzeit fiir die Verschieden-
heit der Ergebnisse nicht verantwortlich gemacht werden kann, ergibt sich aus
den Versuchen von Jenkins und Dallenbach, wo ein entgegengesetzter Effekt
des Schlafens zustande kam: dort wurden die Gedichtnisleistungen durch das
Schiafen nicht verschlechtert, sondern verbessert. ,,Obliviscence during Slap
and Waking.* The American Journal of Psychology 34, 4. 1924

5*
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Die Ergebnisse der Anordnung VIa, wo die Vpn. im miiden Zustande
gearbeitet und im frischen aufgezihlt haben, zeigen wiederum ein Uber-
wiegen der behaltenen erledigten Handlungen iiber die behaltenen un-
erledigten. Und zwar ist wiederum die Verminderung der behaltenen un-
erledigten Aufgaben entscheidend. (Auch quantitativ stimmen beide Ver-

suche gut iiberein. Bei Anordnung VT ist §E = 0,74, bei VIa EE =0,61).
BE BE

Die Resultate der Anordnung VIb, wo die Arbeiten ém frischen Zu-
stand vorgenommen werden und das Abfragen im miiden stattfindet,

zeigen dagegen Gleichheit von BU und BE (% = 1,06> .

Um die Bedeutung dieser Tatsache zu verstehen, miissen wir vor-
ausgreifend auf die Anordnung VII hinweisen.

Bei beiden zuletzt besprochenen Versuchen fand das Abfragen nicht
unmittelbar nach den Versuchsarbeiten, sondern erst betrichtliche Zeit
spiter statt. Dadurch verdndert sich, wie wir noch spiter sehen werden,

BE in der Richtung auf 1. Wir miissen daher diese Anordnungen nicht

mit den Ergebnissen der Hauptanordnung vergleichen, sondern mit
denen der Anordnung, wo das Abfragen ebenfalls nach einem Abstand
von 19 Stunden stattgefunden hat.

Tut man das, so ergibt sich, daB sich auch quantitativ die Anord-
nung VIb, bei der die Vpn. frisch bei der Ausfithrung und miide beim
Abfragen waren, dieselben Ergebnisse zeigt wie die Versuche mit gleicher
Zwischenzeit, bei denen die Vpn. beidemal frisch sind.

Die Versuche ergeben also im ganzen, dafl die Ursache fiir den

BU
kleinen Wert von BE bei miiden Vpn. nicht in einem Einfluf der Miidig-

keit auf das Aufzihlen zu suchen, sondern darin, daB die Miidigkeit
sich wihrend der Ausfihrung der Versuchsaufgaben auswirkt.

Soll ein gespanntes seelisches System sich iiber eine gewisse Zeit hinim
Spannungszustand erhalten — das ist ja die Voraussetzung fiir das Uber-
wiegen der unerledigten Handlungen beim Aufzihlen —, so mul} das
gespannte System eine geniigende dynamische ,,Festigkest‘ zeigen. Anders
ausgedriickt: Zum Halten einer Spannung, eines Spannungsdruckes, ist
eine gewisse innere Stabilitat notwendig, andernfalls wird die Spannung
entladen.

Im miiden Zustande ist die Vp. nun zu ,,schlapp’, das Medium
gewissermaBen 2zu ,unfest”. Die Spannungen konnen sich nicht
halten. (Einen Spannungszustand in einem aufgelockerten, relativ
flieBenden Medium ist schwerer aufrechtzuerhalten.) So kommt
es, daB sich beim Unterbrechen der einzelnen Handlungen keine ge-
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sonderten, bis zum Abfragen dauernden Spannungssysteme heraus-
bilden kdnnen (s. Abb. 4).

Es ist auffallend, daB andererseits das Gedéchtnis fiir die erledigten
Handlungen nicht schlechter, sondern etwas besser geworden ist, als
im frischen Zustande. (Mittl. BE im miiden Zustande = 5, im frischen
= 4,25).

Wie ist diese Tatsache zu verstehen ?

Wir miissen an dieser Stelle auf eine Frage von prinzipieller Bedeutung
fiir unsere Versuche eingehen, die wir bisher nicht erdrtert haben. Die
erledigten Aufgaben unterscheiden sich von den unerledigten nicht nur
dadurch, daB bei den ersten das Quasibediirfnis fehlt, sondern die
erledigten Handlungen stellen, wenn sie einmal abgeschlossen sind,
in gewissem Sinne fertige, feste Formen dar gegeniiber dem unahge-

9z
21:’

Abb. 4. Innere Situation bei miiden Vpn.

Das ,,schlapp“gewordene, dynamisch-unfeste Umfeld (durch leichte Wellen-
linie gekennzeichnet), stellt ein zu weiches, fliissiges Medium dar, als das sich
die Bediirfnisse, die den unerledigten Handlungen entsprechen, als dauernde
Spannungssysteme herausbilden bzw. aufrechterhalten koénnten (durch offene
Systeme [ 1] dargestellt). Auch der ganze Versuch ist weniger klar abgegrenzt.

schlossenen, unbestimmteren, unfesten Charakter der unvollendet ge-
bliebenen Prozesse, denen die feste Abgeschlossenheit jener fertigen
Formen fehlt.

Wenn dem so ist, dann gewinnt zunichst unser Hauptergebnis, daBl
namlich die unerledigten Aufgaben besser behalten werden als die
erledigten, eine erhthte Bedeutung. Denn es zeigt, daBl die dynamische
Gespannthett der zugehirigen Quasibediirfnisse fiir das Behalten in unseren
Versuchen von ungleich groferer Bedeutung ist als jene feste Abgeschlossen-
heit der festen Formen.

Zugleich lassen sich die Resultate bei Miidigkeit von hier aus er-
kldaren: Im miiden Zustande konnen sich die unfesten Systeme, die unter
Spannungsdruck stehen, nicht aufrechterhalten. Andererseits ist es
in der Tat ohne weiteres denkbar, dafl Systeme ohne Spannungs-
druck (die der erledigten Handlungen) auch im miiden Zustand
bestehen bleiben konnen, wenn sie schon eine fest abgeschlossene
Form besitzen.
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Auf diese Weise wire zu erkiiren, warum im miiden Zustande {(im
Gegensatz zum Normalzustand) die wunerledigten Handlungen soviel
schlechter behalten werden als die erledigten: Erstere besitzen keine
so feste Form und zweitens setzt das Aufrechterhalten von gespannten
Systemen einen héheren Grad von Festigkeit voraus als von Systemen,
die sich nicht in Spannungszustinden befinden.

Die Ermiidung zur Zeit des Abfragens betrifft hier ja nicht das Entstehen
der Spannungen, sondern nur die Abfragesituation. Und wir haben schon frither
gesehen, dal ein stirkeres Sich-gehen-Lassen das gedichtnismifiige Behalten der
unerledigten Handlungen eher fordert (vgl. die unbeherrschte Situation S. 37).

Tabelle 2.
BU | .
B bei aufgeregten Versuchspersonen.
Vpn BU | BE BY
pa- BE
I 3 4 0,75
II 4 5 0,8
I 6 7 0,9
v 7 9 0.8
v 4 4 1,0
Vi 2 4 0,5
Mittl. 4,3 5,5 0,18

Aufgeregte Vpn.

Bei miiden Vpn. war das Herausbilden dauerhafter bediirfnisartiger
Spannungen durch ein zu starkes Fliissigwerden des psychischen
Gesamtfeldes verhindert worden. Ahnlich wirkt ein aufgeregter Zu-
stand der Vpn.

Gelegentlich kommen die Vpn. von vornherein in einer sehr schlechten
Stimmung zZum Versuch. Manche benehmen sich zunichst wenigstens
duBerlich, ziemlich ruhig, erinnern sich aber wihrend des Versuches
an irgendwelche aktuellen personlichen Unannehmlichkeiten und
werden aufgeregt.

Bei den aufgeregien Vpn. zeigt sich keine Bevorzugung der uner-

ledigten Handlungen: % =0,78. (Tab. 28.)

Man konnte daran denken, dafl es innerbalb eines Gesamtfeldes, das sich
an sich schon in relativ hoher Spannungslage befindet, schwerer zu einem Heraus-
bilden selbstandiger gespannter Systeme kommt, als in einem Gesamifeld von
geringem Spannungsniveau.

Wahrscheinlicher diirfte aber folgende Annahme sein:

Die Aufgeregtheit bringt ein starkes Schwanken der Spannungslage der Ge-
samtsituation mit sich. Dabei konnen Spannungssysteme, die sich zunichst
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innerhalb eines bestimmten Umfelddruckes herausgebildet haben, leicht zerstort
werden. :
Man konnte noch eine andere Vermutung haben: Die Aufgeregtheit ver-
andert nicht den Druck, sondern das ,psychische Material“ (dhnlichk wie bei
Miidigkeit) derart, daB die bediirfnisartigen Spannungen sich nicht herausbilden
konnen.

Abb. 5. Innere Situation bei aufgeregten Vpn.

Das ,,aufgeregte’, ,,schwankende’* dynamische Umfeld bezeichnen wir als
unregelmaBig gestrichelte Fliche. Die bediirfnisartigen Spannungen kommen hier
zufolge der dauernden Druckschwankungen nicht zur stabilen Ausbildung.

§ 3. Der EinfluB des dynamischen Gesamifeldes auf das Fortbestehen von
Bediirfnisspannungen.

Abfragen am ndchsten Tag.

Die miiden Vpn. hatten die unerledigten Handlungen nicht besser
behalten als die erledigten, weil infolge der fliissig gewordenen Gesamt-
situation die sich herausbildenden Systeme keine geniigende Festigkest
besafen, um ihre innere Spannung aufrechtzuerhalten. Infolgedessen
muflte ein Ausgleich des Spannungsdruckes mit dem Umfeld ein-
treten.

Aber auch bei nicht ermiideten, frischen Vpn. wird man nicht eine
absolute Wandfestigkeit der gespannten Systeme gegen ihr Umfeld an-
nehmen diirfen. Gerade wenn unsere Grundanschauung zutrifft, mufl
man erwarten, daf allmdhlich ein Ausgleich des Spannungsniveaus auch
ohne besondere Entspannungsaktionen eintreten wird. Die Spannungen
miissen nach einer lingeren Zeit ihres Bestehens je nach dem Grade
ihrer Wandfestigkeit mehr oder minder abgeflaut sein.

Zur Klirung dieser Frage haben wir in Versuchsanordnung VII unter-
sucht, ob auch dann, wenn das Abfragen erst einen Tag nach dem Aus-
fiihren der Handlungen statifindet, BU > BE ist.

Die Vp. bekommt die Aufgaben der V-A. IV mit folgenden Ausnahmen:
statt ,,Bild legen — ,,Plan aufzeichnen*; statt ,,Drahtprobe — ,,Plakate-
gufzeichnen®; statt ,,Kreuze® — ,,Stédte schreiben*; statt ,,Faden® — , Worte
bilden*. Am selben Tage wird nicht abgefragt. Das Aufzihlen erfolgt erst am
nichsten Tage.
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Tab. 29 zeigt im Vergleich mit unseren Hauptversuchen ein deutlich
BU B
geringeres EE: dort (Anordnung I) war Eg ==1,9, bzw. (Anordnung

II) = 2; hier ist es = 1,14.

Acht von diesen Vpn. kamen auch in den gewdhnlichen Versuchen (Abfragen
gleich nach dem Versuch) vor. Man kénnte daher einwenden, dafl das zweimalige
Vp.-sein schwichend auf die Spannungen einwirke. Das kann jedoch in unseren
Versuchen nicht ausschlaggebend gewesen sein, weil der Versuch mit Abfragen

Tabelle 29.

% beim Abfragen am nichsten Tage.

Rang Vpn. ZB BU BE %
15 Koo, .. ..., 11 7 4 1,7
’ Sch. . .......... 8 5 3 1,7
3 | 7 4 3 1,3
JLoo. o 11 6 5 1,2
55 L 9 5 4 1,2
o Wdo ... 11 6 5 1,2
L 9 5 4 1,2
8 KL............ 10 5 5 1,0
95 Mr. . ... . ... 14 6 8 0,75
4 Lv. ... .. 0. 7 3 4 0,75
11 S, o 9 3 6 0,6
Mittl, ... ..., 9,6 5 4,6 1,14
Tabelle 30.
BU bei Vpn., die am nichsten Tag abgefragt werden und die 6 Monate vorher
BE  oder hinterher an Versuchen mit sofortigem Abfragen teilnahmen.
- BU . . M BU beim Abfragen unmittelbar nach dem
BE beim Abfragen am nichsten Tage BE Versuch
Rang Vpo. B BU BE -g—g Rang B BU BE %g—
1 Sch. (2) 8 5 3 1,7 1,5 8 6 2 3
2 V (2) 7 4 3 1,3 5 11 7 4 1,75
If. (1) 11 6 5 1,2 7 10 6 4 1,5
45 M. {2) 9 5 4 1,2 3 7 5 2 2,5
2 wd. (I 11 6 5 1,2 1,5 8 6 2 3
We. (1) 9 5 4 1,2 8 12 6 6 1
7 Mr. (1) | 14 6 8 0,751 6 8 5 3 1,6
8 S. (1) 9 3 6 0,6 4 10 7 3 2,3
Mittl ... .. 19,75 5 4,7 1,13 9,2 6 3,2 2,1

Die Zahlen in den Klammern bedeuten, ob die Vpn. den Versuch mit
Abfragen am niichsten Tag als 1. oder 2. gemacht hat.
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erst am nichsten Tage teils als 1. Versuch der betreffenden Vpn., teils aber
als 2. Versuch angestellt wurde. Unabhéngig von der zeitlichen Reihenfolge der
Versuche ergibt sich (Tab. 30) auch fir die einzelnen Vpn. (mit einer einzigen
Ausnahme) ein stirkeres Uberwiegen des Behaltens unerledigter Aufgaben beim
sofortigen Abfragen als beim Abfragen nach 1 Tage.

BU
Der Gedanke, das Fallen des Wertes von BE sei nicht auf ein Diffundieren

der Spannung, sondern auf eine andere Art des Aujzihlens, nimlich auf ein be-
herrschteres Sicherinnern am folgenden Tage, zuriickzufiihren, ist nicht durch-
fithrbar. Dagegen spricht namlich die Tatsache, daB beim beherrschten Sich-
erinnern nur ein Steigen des BE, nicht aber ein Fallen des BU bemerkbar ist
(vgl. Kap. III). In Anordnung VIII aber ist die GréBie von BU beim Abfragen
am nichsten Tage geringer.

Tabelle 31.

Aufzdhlen unmittelbar nach dem Versuch und auBlerdem am nichsten Tage.

Am Tage des Versuches Am nichsten Tage

Vpn. , BU BU
BU BE F BU BE BE

D. ....... 4 1 4 4 2 2

B. ....... 6 2 3 4 2 2
W. ..., 6 2 3 5 2 2,5
Lo ... 3 2 2,5 3 2 1,5
P 8 3 2,7 4 3 1,3
H ....... 7 3 2,3 6 4 1,5
Py oo 6 3 2 2 4 0,5
E. 8 4 2 7 3 2,3

. ..., 3 3 1,7 2 2 1
N 8 5 16 7 6 1,2
K ..., 7 5 1,4 3 7 0,7

B. ....... 7 5 1,4 6 3 2
W, ... 4 3 1,3 4 3 1,3
S T 5 6 7,8 8 9 0,9

Koo, 5 6 0,8 4 4 1

| P 2 4 0,5 3 3 1
P oo 10 4 2,5 9 3 1,8
Mittl, ... .. G 3,6 2,0 4,9 3.8 1.4

Das gleiche Ergebnis zeigt eine Variante dieses Versuches, bei der die Vpn.
zunidchst unmittelbar nach dem Versuch, und dann nach 1 Tage nochmals die
BU
Aufgaben aufzuzihlen hatten. Wiederum ist BE ™ nichsten Tage bedeutend
kleiner (Tab. 31). Auch diesmal ist die Verringerung von BU dafir ent-
scheidend?).

1) Naturgemif liegen bei dieser Anordnung noch anderweitige Kompli-
kationen vor.
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Plitzliche Sttuationsinderung.

( Versuchsanordnung VIII.)

Fiir den Abfall der Spannungen wird man nicht die Zeit als solche
verantwortlich machen diirfen, sondern die realen Vorginge in der
Zwischenzeit.

Wenn unsere friihere Uberlegung richtig ist, so muB die Nivellierung
der einzelnen schon bestehenden inneren Spannungen durch starke
Situationsinderung und besondere Druckschwankungen, im psychischen
Gesamtfelde wesentlich beschleunigt werden. Das war zu priifen, und
zwar durch willkiirliches Erzeugen starker Situationséinderungen un-
mittelbar nach dem Versuch.

Die Vp. bekommt die Aufgaben der V-A. ITT. Das Aufziblen geschieht nicht
unmittelbar nach dem Versuch, sondern der V. versucht die Vp. zunichst aus
der alten Situation herauszubringen und sie in eine neue, viel aufgeregtere hinein-
zuversetzen. Das Abfragen erfolgt dann (etwa 10—30 Min.) nach der letzten
Versuchshandlung.

Die Situationsinderung geschieht auf verschiedene Weise. Wenn
der V1. zufillig weiBl, wo die Interessen der Vp. liegen, was zu ihrer
zentralen Ichsphire gehort, fingt er etwa ein Gesprich iiber dieses
Gebiet an. Beispiel: Eine Vp. war in grofler Verlegenheit dariiber,
welchem Studium sie sich zuwenden sollte. Der V., der diese Sorge der
Vp. kannte, kniipfte nach der Ausfiihrung der Aufgaben ein entsprechen-
des Gesprich an. Die Vp. wird aufgeriittelt, bittet um Rat. Es bildet
sich eine &hnliche Situation wie beim Aufgeregtsein der Vp. (vgl
8. 70), da sie infolge des affektiven Geschehens stark ,,durchgeschiittelt
wird.

Einen shnlichen Fall des ,,Durchschiittelns® bietet folgendes Beispiel: Am
Ende der Aufgabenreihe wird die Vp. durch eine hereintretende 3. Person zum
Telephon gerufen. ,,Herr X. wiinscht Sie zu sprechen.* Die Vp. ist aullerordentlich
tiberrascht, das Gespriach mit Herrn X. kommt ihr unerwartet vor und bedeutet
fitr sie etwas sehr Wichtiges, vielleicht sehr Freudiges. Hastig lauft sie die Treppen
hinauf (das Telephon befindet sich 1 Treppe hoher); sie meldet sich. Keine Ant-
wort. ,,Was ist los, warum meldet sich niemand ?* wendet sich die Vp. an den
Boten und an den V1. Diese aber lachen nur als Antwort. Jetzt versteht auch
die Vp., daB man sie getduscht hat, versteht aber nicht den Sinn der Téuschung.
SchlieBlich fangt sie selbst zu lachen an und lacht immer wieder von neuem.
Als der VL sie plotzlich zum Aufzihlen auffordert, antwortet die Vp. unzufrieden
und empért: ,,Ich weil nicht, es ist alles so verwirrt, alles ist verschwunden.
Ich habe einen Strich darunter gezogen.® Erst mit grofer Miithe gelingt es dem VL.,
die Vp. zum Aufzihlen zu bringen.

Tab. 32 zeigt, daB fiir die Vpn. die nach den Versuchshandlungen
BU ‘ . .
ordentlich durchgeschiittelt wurden, BE klein ist, ja, daB die erledigten

BE
Wieder ist dabei die kleine Zahl der behaltenen unerledigien Aufgaben

BU
Handlungen besser behalten wurden als die unerledigten. <~— = 0,64.
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entscheidend. Das willkiirliche Durchschiitteln der Vpn. nach SchluB
der Versuche wirkt also ebenso wie das natiirliche Aufgeregtsein der Vp.
wahrend des Versuches (vgl. oben S. 70). Die Spannungen kénnen
sich infolge der zu groBen Druckschwankungen des seelischen Gesamt-
umfeldes nicht aufrecht erhalten. :

Neben solchen Situationsinderungen, wo die Vpn. ordentlich ,,durch-
geschiittelt’’ wurden, haben wir auch einfachere Situationsinderungen
vorgenommen.

Der V1. beginnt sich z. B. iiber ein Kolleg oder ein Buch zu unter-
halten. Dabei kommt es manchmal zu einem Streit.

Oder: Wenn es sich um Kameraden aus dem psychologischen In.
stitut handelte, wurde vor dem Beginn des Versuches verabredet, dafl

Tabelle 32.
Situationsiinderung.
. A M
Vpn B | BU | BE BU Art der Situationsinderung BU

LE BE
Brt. ....... 8, 4 | 4 1 »»Durchschiittelung®
Wt ....... 713 4 0,75 »
Dam. ...... 8 3|5/ 06 » 0,64
S ... o 52307 "
Ok, ....... 6| 2 4 0,56 s
Spo..ooi 9217103 ’
Gr......... 64| 2| 2 Einfache Anderung mit leichter

Riickkehr in den Versuch
Kus........ 8{ 5! 3] 16 ’ 1,5
Lo ........ 815 3 1.6 ’s
Fz......... 6 3 4 0,75 s
Fl......... 1005 |5 1 Einfache Anderung mit schwie-
riger Riickkehr in den Versuch 057

KL........ 71 3 4 0,75 » ’
Dur. . .. .... 11 4 7 0,57 1

die Vp. nach dem SchluBl des Versuches ihre eigenen Versuche mit dem
V1. als Vp. machen soll. Wird diese Verabredung zum Schluf des
Versuches durchgefiihrt, so befindet sich nunmehr die Vp. in der
neuen Situation eines V1s. Wenn der V1. (die jetzige Vp.) nach
10—15 Min. der Ansicht ist, daB die frithere Vp. (jetziger V1.) sich
vollkommen in die neue Situation eingelebt hat, fordert er sie auf,
aufzuzihlen.

Man kann die Vp. natiirlich auch auf andere Art in eine neue Situation ver-
setzen. Wie man die Vp. am besten aus der alten Situation herausbringt, ist in

jedem einzelnen Fall zu bestimmen. Man mufl die friihere Situation und die
Personlichkeit der Vp. beriicksichtigen.
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Die Vpn., bei denen kein Durchschiitteln in dem beschriebenen
Sinne, sondern nur eine einfache Situationsinderung stattgefunden hat,

BU
zeigen auffallend verschiedene Werte von BE (Tab. 32). Der Wert von

BU . . F -
3E liegt zwischen 2 und 0,57.

Diese Tatsache diirfte damit zusammenhingen, dall eine solche
Situationsinderung Verschiedenes fiir die Vpn. bedeuten kann.

Fiir einen Teil der Vpn., bei denen das BU grofler als BE ist, bedeutet
das Hineinbringen in die neue Situation zugleich ein Wegschaffen der
alten. Die Vp. geht aus der Situation hinaus, indem sie sie beiseiteschiebt.
Beim Aufzihlen wiederholt sich derselbe Proze, bloff in umgekehrter
Richtung. Die Vp. geht aus der neuen wiederum leicht in die alte
Situation und, findet dort noch alles wie sie es gelassen hat*. Der Ubergang
aus der alten Situation in die neue macht ihr keine Mithe. So sagt z. B. eine
Vp., bei der die Situationsinderung dadurch hergestellt wurde, dafl der
V1. bei ihm Vp. war: ,,Ich hatte mich sofort wieder in die Aufgabesitua-
tion hineinversetzt.**

Eine andere Vp. dieser Kategorie, bei der als Situationsinderung
ein Gesprich iiber ein gehortes Kolleg diente, macht dhnliche Aussagen.
,»Das Abfragen war eine Unterbrechung unseres Gespriches, ich war
zuerst unzufrieden, dann sagte ich mir aber: na, jetzt wieder Zum Ver-
such, zu den kleinen Dingerchen.” Die Vp. empfindet das Gesprich
nur als eine Pause, jetzt mufl sie wieder zum Versuch zuriickkehren.
,.Jch dachte, es wire eine Erholungspause, nach der ich wieder andere
Aufgaben ausfithren mufite®, berichtet die Vp. weiter. Die Riickkehr
zum Versuch, zu der alten Situation, fallt der Vp. nicht schwer.

Fiir diese Vpn. mit einer leichten Riickkehr in die ungesidrie alte Si-

tuation ist im arithmetischen Mittel BE = 1,5%), also zwar kleiner,

aber doch nicht sehr verschieden wie bei den Vpn. ohne eigentliche
BU
Situationsinderung — =1,9.
g BB :

Ganz anders liegt der Fall, wenn die Riickkehr in die alte Situation
sehr schwer fillt. ,,Durch das Gesprich mit Thnen war ich vollkommen
vom Versuch abgelenkt, es war ein Strich darunter gezogen®, berichtet
eine Vp. aus dieser Gruppe. Das Abfragen brachte sie nicht ganz in
die alte Situation zuriick. Die neue Situation blieb irgendwie bestehen ;
es kam zu einer Art Durchkreuzung beider Situationen. Die neue
Situation hat die alte zwar nicht ,,durchgeschiittelt”, aber sie 1aBt die
alte Situation nicht wieder zur Geltung kommen.

1) Hier stehen uns allerdings nur wenige Vpn. zur Verfiigung.
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Diese Vpn. zeigen ahnlich wie nach einer , Durchschiittelung® ein
" BU
Uberwiegen der erledigten Aufgaben: BE 0,77 (Tab. 29.)

Im ganzen zeigt sich folgendes: Das Aufrechterhalten der bediirfnis-
artigen Spannungen setzt eine geniigende Festigkeit des gespannten
Systems gegen sein Umfeld voraus. Dieser dynamische Abschlufl gegen
das Umfeld ist nicht vollkommen, sondern es ergibt sich ein allmikliches
Diffundieren der Spannungen mit der Zeit. Der Spannungsausgleich 1406t
sich durch starke Spannungsinderungen im Gesamtfelde beschleunigen.

Bei geniigender Durchschiittelung der Vp. nach Ausfiihrung der
Handlungen tritt ebenso wie bei der natiirlichen Aufgeregtheit wihrend
der Handlungen ein Bevorzugen der erledigten Aufgaben ein (iiber die
Griinde dazn vgl. S. 70).

§ 4. Verdringte Aufgaben.

Es kommt hiufig vor, daB die Vp. eine Aufgabe erledigen muB, die
sie nicht ausfiihren ,kann®. Die Vp. hat das Bewufitsein, die Aufgabe
gehe diber ihre Krifte. Die Vp. denkt dann, sie sei ungeschickt, unintelli-
gent, sie geniert sich, vor dem V1. ihre Unintelligenz zu zeigen, mit einem
Worte, es entsteht ein ,,Minderwertigkeitsgefiithl“. Die Vp. meint auch
hiufig, sie wiirde deshalb unterbrochen, weil sie die Aufgabe zu un-
geschickt ausfiihre. Diese, in diesem Sinne ,,nichigekonnien Aufgadben
werden beim Aufzihlen auffallend hdufig vergessen. (Von 40 Aufgaben
wurden nur 13 behalten, also BU = 329, statt durchschnittlich 689).

Ein besonders instruktives Beispiel bildet der folgende Fall: In
unseren Versuchen mit Kindern bestand eine Aufgabe im Hékeln. Die
Knaoben haben in der Mehrzahl diese Aufgabe nicht auszufiihren ver-
mocht. Trotzdem wurde von ihnen diese Aufgabe als unerledigt relativ
gut behalten. Wenn sie dagegen von Mddchen infolge Nichtkénnens
nicht ausgefithrt wurde, so wurde die Aufgabe hiufig vergessen. (Das
zeigt sich selbst noch beim Vergleich des Durchschnitts der Knaben

und Madchen bei dieser Aufgabe: fiir Knaben ist %% = 1,2, fiir Mad-

chen = 1,8). Die Midchen schimten sich des schlechten Hikelns, die
Knaben nicht.

Das Vergessen der nichtgekonnten Aufgaben ist so grindlich, daB
sie nicht nur auf den Stand der erledigten, sondern dariiber hinaus auf
ein sehr geringes MaBl des Behaltens heruntergedriickt werden. Es
gentigt hier also nichf, anzunehmen, daf die nichtgekonnten Handlungen
keine Bediirfnisspannung hinterlassen, sondern man wird der Konse-
quenz kaum ausweichen kénnen, dafl diese Aufgaben einer besonderen Ein-
kapselung, einer Verdrangung, unterliegen, die die Erinnerung erschwert.
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Kapitel VII.
Individuelle Unterschiede.

§ 1. Konstanzversuche.

Der Grad des Uberwiegens des Behaltens von unerledigten gegen-
iiber erledigten Aufgaben ist, wie wir gesehen haben, von der struktu-
rellen Eigenart der Aufgaben und den dynamischen Eigenschaften der
Gesamtsituation abhingig.

Es bleibt zu fragen, wieweit individuelle Unterschiede der einzelnen

B
Vpn.in unseren Versuchen eine Rolle spielen. Der Wert von, -1}% schwankt

auch in einer und derselben Anordnung sehr betriichtlich, in unserer
Hauptanordnung zwischen 6 und 0,75 (Tab. 1). Sind diese Verschieden-
heiten zufilliger Natur oder hingen sie in bestimmter Weise mit der
Eigenart des betreffenden Menschen zusammen ?

Wiederholt man mit derselben Vp. zweimal denselben Versuch (nach
etwa 3—6 Monaten und mit einer anderen Auswahl von Aufgaben),

BU
so ergibt sich eine sehr starke Konstanz der -B—E-Werte fiir die einzelnen

Vpr. Ordnet man die Vpn. nach ihrem Rangplatz bei dem ersten und
zweiten Versuch, so ergibt sich eine mittlere Rangplatzverschiebung von
nur 5,6%. Im gewchnlichen Korrelationsmaf3: ¢ = 0,9. (Tab. 33.)

Tabelle 33.
Konstanzversuche ﬁ—g fiir dieselbe Vp. bei zwei Versuchen.

1. Versuch 2. Versuch
BU BU
BE BE
4 4
3 3,5
2,7 3

} 2,7
2.5 ¢ 2,5
2,3 ] 2
2
1,75 0 1,5
1,4 } ’
1,2 1’25
1 73 0,8
0,8 0,6

¢ =10,9; Mittl. Rangplatzverschiebung = 5,6%,.
Wenn man diese Ergebnisse von 14 Vpn. verallgemeinern darf, so

BU .
wiirde im BE -Quotienten ein individuelles Charakteristikum vorliegen,
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dessen Konstanzwert zu dem besten gehért, was die experimentelle
Psychologie der individuellen Unterschiede bisher kennt.
Diese Konstanz ist um so beachtenswerter, als wir es mit kleinen absoluten

Zahlen zu tun haben und eine Verschiebung um eine 1 im Zihler oder Nenner
die Ergebnisse bereits stark beeinfluBt.

Daraus 1iBt sich selbstverstdndlich nicht schlieBen, dafl die GréBe
B
von B—g auch unter verschiedenen Bedingungen bei einer Vp. konstant

bleiben wird. Das Ergebnis ist vielmehr, wie wir gesehen haben, von
der Einstellung der Vp. gegeniiber dem Versuch abhingig. Andererseits
ist jedoch auch die Art dieser Einstellung bei den verschiedenen Per-
sonen keineswegs beliebig variierbar.

Auch eine andere Tatsache spricht dafiir, daB die Eigenschaft, unerledigte
Aufgaben in bestimmtem Grade besser als erledigte zu behalten, mit dem Cha-

rakter der betreffenden Person, und zwar keineswegs bloB oberflichlich, zusam-
menhidngt. Bei 3 Geschwisterpaaren und ebenso bei einer Mutter und ihrem

v d
g’ W
zwar handelt es sich hier um solche Fille, wo man auch im Leben von éhnlichen
Charakteren spricht. Bei Geschwistern verschiedenen Charakters dagegen war

Kinde ergab sich eine auffallende Ubereinstimmung des Wertes von —

BU
auch BE verschieden. Die Feststellung der Gleichartigkeit des Charakters wurde

natiirlich vor den Versuchen auf Grund der Aussagen der Bekannten der Vpn.
und eigener Beobachtungen gemacht.

Als V1. mit einiger Erfahrung ist man sehr wohl imstande, bei Menschen,
die man einigermalen kennt, ungefihr vorauszusagen, wie sich bei ihnen

B
BB verhalten wird.

BU
Die Konstanz von Y bei derselben Vp. und ihre charakterologi-

sche Bedeutung wird in der vorliegenden Arbeit nicht ausfiihrlich unter-
sucht. Nur in einer Richtung sind wir ihr niher nachgegangen:

§ 2. Kinder und Erwachsene.

Wir haben bereits mehrfach erwihnt, daB bei Kindern das Uber-
wiegen der unerledigten Handlungen sehr viel ausgeprigter ist
als bei den Erwachsenen.

Versuchsanordnung IX.

Wir stiitzen uns dabei auf 2 ziemlich gleiche Anordnungen mit 5-
bis 10jahrigen Kindern, die unseren Hauptanordnungen entsprechen
und deren Resultat zusammengezogen in der Tabelle 34 wiedergegeben

. .. .. BU
ist: Im Durchschnitt ist BE" 2,5, wihrend es bei den Erwachsenen

1,9 und 2 war (Tabelle 1 und 2).
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Tabelle 34.
BU ., .
BE bei Kindern.
BU
Nr. der Vp. B RU BE BE
18 7 6 1 6,0
10 7 6 1 6.0
19 5 4 1 4,0
i 10 8 2 4,0
12 5 4 1 4,0
3 5 4 1 4,0
4 4 3?) 12) 2.6
25 5(9) 5(7) 0(2)1Y) 3,5
5 13 10 3 33
6 12 9 3 3,0
20 4 (8) 4 (6) 0(2)Y) 3,0
7 4 3 1 3,0
8 8 6 2 3,0
9 14 10 4 2,5
23 9 6 3 2,0
11 3 2 1 2,0
22 9 6 3 2,0
13 6 42) 22) 1,6
14 8 5 3 1,6
21 10 6 4 1,5
24 10 6 4 1,5
26 7 4 3 1,3
28 7 4 3 1,3
15 9 5 4 1,25
17 11 6 5 1,20
16 14 7 7 1,0
2 12 6 6 1.0
27 9 4 5 0,8
29 9 4 5 0,8
30 8 3 5 0,6
A. M. 4,2 5,4 2,9 2.5

1) In den Fallen, wo bei der Berechnung des Quotienten §£ eine Null im
BE

Nenner vorlag, versuchten wir, um nicht einen unvergleichbaren Wert zu be-
kommen, zu Zahler und Nenner eine 1 hinzuzufiigen. Das Resultat schien uns
aber die Verhiltnisse nicht richtig wiederzugeben (der Wert war zu groB) und
so wurde zu Zihler und Nenner eine 2 hinzugefiigt. Der dabei entstehende
Wert schien uns den Verhaltnissen entsprechend zu sein.

%) Bei dieser Vp. waren nicht genau gleichviel erledigte und unerledigte

BU
Handlungen dargeboten worden, daher ist der Berechnung von BE ein korri-

gierter Wert zugrunde gelegt (vgl. Seite 10 Anmerkung).
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Charakteristisch ist fiir Kinder, dal sie bisweilen iiberhaupt nur
unerledigte Handlungen behalten und die erledigten ganz oder nahezu
ganz vergessen.

Man konnte zunichst als Ursache annehmen, die Aufgaben seien
kindlicher; die Kinder interessierten sich mehr fiir sie als die Erwach-
senen; infolgedessen wiirden sie auch besser behalten. Wenn diese These

BU
richtig wire, so miiite auch bei Erwachsenen BE fiir interessante Auf-

gaben, wesentlich gréBer sein als fiir uninteressante. Das trifft aber, wie
wir friiher gesehen haben (8. 44), nicht zu. Das Interesse spielt beim
Behalten der erledigten, nicht aber beim Behalten, der unerledigten Auf-
gaben eine Rolle (vgl. S. 44).: Wire das Interessiertsein bei den ein-
zelnen Aufgaben mafigebend, so miiBten die Kinder also auch die erledig-
ten Aufgaben gut behalten, was aber nicht zutrifft.

Geht man dem Verhalten der Kinder etwas niher nach, so ergibt
sich: Kinder nehmen, den ganzen Versuch viel ernster als Erwachsene.
Die Kinder haben im Vergleich zu den Erwachsenen eine viel natir-
lichere Einstellung zu den Handlungen. Die einzelne Aufgabe bekommt
dadurch ein viel ausgeprigteres Gesicht. Typisch ist z. B. folgende Er-
scheinung. Der Erwachsene sagt beim Vergessen des Namens einer
Aufgabe mit einem verdichtlichen Ton: ,Na, dann kam diese Falt-
aufgabe.” Anders ein Kind. Es versucht beim Vergessen des Namens
die Sache deutlich zu umschreiben: ,,Und dann mufite ich solche Dinger
aufstellen . . . ich weil} nicht, wie die heillen . . . manche von ihnen waren
dreieckig, die anderen sahen so aus®, und dabei zeigt das Kind mit den
Hindchen, wie das alles aussah. Auch der Ton, mit dem das Kind iiber
die Aufgaben spricht, klingt ganz anders. Das Von-oben-herab-Sprechen
iiber die Aufgabe ist bei einem Kinde nie zu bemerken gewesen, und zwar
nicht deshalb, weil den Kindern die Sache ,,angenehm‘ oder ,,interessant*
ist, sondern weil die Sachen eben in ihre Lebenssphire gehoren. Es
entsteht ein starkes echtes Bediirfnis, die Handlung zu erledigen?).

AuBerdem diirfte fiir das starke Uberwiegen der unerledigten Auf-
gaben beim Aufziklen noch ein weiterer Faktor von Bedeutung sein:
Bediirfnisse pflegen sich beim Kinde ungebrochener durchzuseizen als
betm Erwachsenen. Das Kind folgt unmittelbarer seinen inneren Span-
nungen. So ist z. B. bei Kindern auch eine viel stirkere spontane
Wiederaufnahmetendenz (vgl. S. 29) bemerkbar. Kinder verlangen

1) Auch sonst im Leben bedeutet das Spiel fiir das Kind keinen ,.inter-
essanten‘‘ Zeitvertreib, sondern es ist eine ernste ,,lebenswichtige” Angelegenheit.
Deswegen ist es vollkommen falsch, im Spielen eines Kindes eine sekundire
Angelegenheit im Vergleich zum Waschen, Essen usw. zu sehen. Satze wie:
,»Du kannst deinen Béren spéter schlafen legen® sind adiquat der Bemerkung zu
einem Mathematiker: ,,Du kannst spiter deine Uberlegung zu Ende bringen.*

Psychologische Forschung, Bd. 9. 6
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nicht selten noch nach zwei oder drei Tagen das Vollenden einer unerledig-
ten Aufgabe.

Die meisten Versuche mit Kindern wurden in einer kleinen Stadt gemacht,
so daB die Kinder die Moglichkeit hatten, dem V1. auf der Strafe zu begegnen.

Auch die Tendenz, eine fortlaufende Aufgabe in eine Endaufgabe
umzuwandeln (vgl. 8. 53) kommt bei Kindern viel stirker zum Vor-
schein as bei Erwachsenen.

Kinder haben auch selten eine Stockungsperiode beim Aufzihlen.
Das Kind sagt, wenn es eine Reihe von Aufgaben aufgezdhlt hat, ziem-
lich leicht, das wiren alle, es bemiiht sich nicht, noch weitere aufzu-
suchen. Manchmal fallen ihm nach einer lingeren Zwischenzeit ganz
plotzlich noch einige Aufgaben ein. Auch diese pflegen in der Mehrzahl
unerledigte Aufgaben zu sein.

Auch die zeitliche Abfolge des Aufzihlens bei Kindern ist charak-
teristisch: Die unerledigten Aufgaben treten meist schubweise auf,
wobei zum SchluB und am Anfang hiufig eine erledigte Aufgabe erwihnt
wird. DaB bei den Kindern die Bediirfnisse ungebrochener sind, zeigt
sich nun auch in der Art und Weise, wie sie sich beim Awufzdihlen be-
nehmen: fiir sie ist das Abfragen keine Gedichtnisprifung?). (Vgl.
S.33—-34.)

Kinder vergessen leicht, daf} abgefragt wurde, oder wenn sie es nicht ver-
gessen, legen sie jedenfalls keinen Wert darauf. Es passiert ofters, daBl das Kind
auf eine Frage der Mutter zu Hause erzahlt, was es gemacht hat, ohne das Abfragen
am Schlusse des Versuches iiberhaupt zu erwibnen. Auf die Bemerkung der
Mutter, der V1. hitte ihr erzahlt, daB er auch abgefragt habe, antwortet das Kind:
,»Ja, ich muBte auch sagen, was ich gemacht hatte, was am meisten Spa8l gemacht
hat, und dann habe ich noch weiter gemacht.”

Das Abfragen hat also keine Bedeutung als Gedichtnispriifung wie bei
einem Erwachsenen. Es bedeutet fiir das Kind kein Umbiegen der Situation:
Das Aufzihlen ist demgemaf Beantwortung einer natiirlichen Frage des Vls,
also typisch das, was wir frither als ,,bloBes Erzéihlen im Gegensatz zur Gedichtnis-
priifung genannt haben.

Kurz gesagt, das Kind gibt sich der Versuchssituation mehr hin,
reagiert beim Arbeiten und beim Aufzéihlen spontan aus seinem Be-
diirfnis heraus. Das Reproduzieren geschieht nicht als beherrschter
Akt, wie bei vielen Erwachsenen.

§ 3. Verschiedene Kindertypen.

Es ist interessant, daf} bei einem ganz bestimmten Typus von Kindern,
diese gedichtnismiBige Bevorzugung der unerledigten Handlungen
besonders extrem ist, und zwar handelt es sich um eine gewisse, besondere
Art unintelligenter Kinder, solche, die etwas zuriickgeblieben und in ihren
Trieben noch primitiv sind.

1) Das wird selbstverstindlich nicht aus Selbstbeobachtungen, sondern aus
dem Benehmen der Kinder entnommen.
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Diese Kinder pflegen zugleich sehr auf das Erledigen der Aufgaben
zu dringen. Sie fordern am nichsten Tage besonders stark die Wieder-
aufnahme der unterbrochenen Aufgaben. Sie #rgern sich sehr, wenn
ihnen gesagt wird, man wiirde den Versuch nicht fortsetzen. Zwei von
diesen Kindern waren so aufdringlich, dall man ihnen die Aufgaben zu
erledigen gab. Sie stiirzten sich mit grofler Freude auf sie und waren
selig, als die Aufgaben fertig waren. Daf} wirklich das Erledigen und
nicht die Aufgaben an und fiir sich die Kinder interessiert hatten, geht
daraus hervor, daf3 die Kinder von der Erlaubnis, die fertigen Aufgaben
mit nach Hause zu nehmen, nur selten Gebrauch machten.

Solche ,,unintelligenten* Kinder kénnen also nur schwer auf eine volle
Befriedigung der einmal entstandenen Bediirfnisse verzichten. Die ge-
spannten seelischen Systeme bleiben besonders stark aufrecht erhalten.

BU
Im Gegensatz zu dem hohen Werte von BE bei diesen Kindern,

zeigen die ablenkbaren Kinder nur eine geringe Bevorzugung der uner-
ledigten Aufgaben. Diese Kinder kommen sehr leicht in die Aufgabe
hinein, die Aufgabe interessiert sie sogar sehr, das Unterbrechen mag
sie sogar drgern; aber bei der nichsten Aufgabe scheint die alte voll-
kommen verschwunden zu sein. Auch das Arbeiten selbst trigt bei diesen,
Kindern einen anderen Charakter; sie wenden sich 6fters von der Arbeit
ab, wollen manchmal etwas ganz anderes tun, z. B. eine kleine Freundin
hereinrufen oder plotzlich eine Geschichte erzihlen.

Diese Kinder kann man mit erwachsenen Vpn. vergleichen, die in die Arbeiten
oder in die Situation des Versuches nicht wirklich hineingehen (vgl. S.61).

§ 4. ,Kindliche” Erwachsene.

Die ernsthafte Einstellung gegeniiber den Versuchsarbeiten, die den
Kindern eigen ist, kommt auch bei erwachsenen Vpn. vor. Vpn., die
sehr lebendig, die wie Kinder leicht empfinglich fiir Spiele sind und
sich ihnen hingeben, verhalten sich auch in unseren Versuchen dhnlich
wie Kinder. Auch solche ,kindliche Vpn.“ zeigen einen im Vergleich

mit dem Durchschnitt hohen Wert von g—% (s. Tab. 35).

Das Gegenstiick zu den kindlichen Vpn. stellen Vpn. dar, die eingn
besonders ,,erwachsenen' Habitus zeigen. Sie sehen auf die ,,Kinder-
spiele” im Versuch von oben herab und halten es fiir unter ihrer Wiirde,
gich von Herzen beim Ausfithren Mithe zu geben. Sie lassen sich weder
vom VL noch von den Aufgaben leiten, sie stehen nicht ,,im* Versuch,
sondern wollen , iiber ihm stehen. Es gibt auch Fille, wo solches
. Erwachsensein’ nicht eine momentan gewollte Einstellung ist, sondern
dem Wesen der Vp. entspricht.

6*
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BU Tabelle 35.
—— bel ausgesprochen ,,kindlichen’ Vpn. und bei Vpn.,
BE die ‘einen »erwachsenen Habitus™ haben.

BU
BE

3
4
3 a. M.=29
2.5 '
2

1,6
1,2
1
1
1
0.8

Vp.-Typus RO BE

» kindliche*
Vp.

,,erwachsene

Vp. a. M.=1,1

[ Q> B RCN B I N R e R = )
ST oM NN

Bei den ,,erwachsenen’ Vpn. ist im Gegensatz zu den ,kindlichen*
BU
in der Tat auch —- relativ klein.
BE

Die Méglichkeit, solche bediirfnisartige Spannungen iiber eine lingere Zeit
hindurch aufrechtzuerhalten, oder die Eigenart, sie schnell abzureagieren, spielt
vermutlich eine gréBere Rolle bei verschiedenen seelischen Abnormalititen, und
es wire vielleicht nicht ungiinstig, bei einer weiteren Verfolgung des ange-
schnittenen Problems vom Abnormalen auszugehen.

Zusammenfassung.

Zusammenfassend ergibt sich:

Die unerledigten Handlungen werden besser, und zwar durch-
schnittlich nahezu doppelt so gut behalten wie die erledigten.

Dabei ist in unseren Versuchen nicht die Gefiithlsbetonung oder die
Eindringlichkeit der Aufgabe, aber auch nicht die Schockwirkung beim
Unterbrechen mafigebend, sondern der Umstand, ob im Zeitpunkt des
Abfragens ein Quasibediirfnis besteht, das durch die Vornahme oder
im Verlauf der Arbeit entstanden ist.

Dies Quasibediirfnis entspricht einer Spannung,; die sich nicht nur
in der Richtung der urspriinglichen Vornahme (die Aufgabe zu erledigen),
sondern auch beim Reproduzieren auswirkt.

Wie sehr das Quasibediirfnis beim Reproduzieren in Erscheinung
tritt, hingt von der Infensitit und Strukiur der Spannung ab, ferner
von der Stidrke und Art des Reproduktionswillens, der im Moment des
Abfragens entsteht. Da namlich der Rp.-Wille gleichgerichtet mit den
Quasibediirfnissen ist, kann er deren Wirkungen, vollkommen verdecken,
falls er stark genug ist. Das ist der Fall, wenn die Vp. das Ab-
fragen als selbstéindige ,,Ged4chtnispriifung® anffaBt, nicht aber, wenn
sie beim Abfragen frei dem VL. iiber die Versuche Bericht erstattet.
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Entscheidend fiir das Fortbestehen des Quasibediirfnisses ist nicht
das duperliche Fertig- oder Unfertigsein der Arbeit, sondern das ¢nner-
liche Unerledigtsein der Handlungen (Aufgaben, bei denen die Vp. mit
ihrer Leistung nicht zufrieden ist, oder die mehrere Lésungsmoglich-
keiten enthalten, werden auch als ,,erledigte’ gut behalten. Das gleiche
gilt von interessanten Aufgaben). Ahnlich liegt der Sachverhalt bei
den unerledigten Aufgaben: suBerlich unfertige Handlungen, bei denen
aber das Erledigungsbediirfnis gestillt oder verschwunden ist, werden
schlecht behalten (Aufgaben, bei denen Teilerledigung eintritt, ,,zer-
storte” und ,,aufgegebene Aufgaben haben ein kleines BU).

Wenn hinter dem Quasibediirfnis ausgeprigte echte Bediirfnisse
stehen, weun die zenirale ,,Ichsphiire’* des Menschen beriithrt wird, so
sind die bediirfnisartigen Spannungen stirker. (Fiir ehrgeizige Vpn. iiber-
wiegen die unerledigten Handlungen beim Aufzihlen in besonders hchem
MaBe ebenso fiir Handlungen, die besonders stark den Ehrgeiz erwecken.)

Der Unterschied zwischen erledigten und unterbrochenen Hand-
lungen beim Behalten ist fiir Endhandlungen sehr viel ausgepragter als
tiir ,.fortlaufende* Hondlungen. Das hiangt damit zusaramen, in welchem
Grade diese verschiedenen Handlungsstrukturen zur Ausbildung be-
sonderer selbstindiger Spannungssysteme fithren.

Die gespannten Systeme wirken sich nur dann in Reproduktionen
aus, wenn sie voneinander geniigend gelrennt sind. Haben die ein-
zelnen Handlungen fiir die Vp. kein ausgeprigtes Gesicht, so entspricht
dem Gesamtversuch nur ein einziges Spannungssystem. (Bei Vpn.,
denen man alle Versuchsarbeiten schon am Anfang des Versuches
bekannt gibt, oder bei Vpn., die die einzelnen Arbeiten nur als neben-
sichliche ,,Beschiftigung‘‘* betrachten, tritt kein Uberwiegen der un-
erledigten Handlungen ein.)

Fiir das Entstehen der gespannten Systeme ist ferner eine gentigende
Festigheit des dynamischen Gesamifeldes notwendig. Im Falle eines
»»Fliissigwerdens (bei Miidigkeit) oder bei zu groBen Druckschwan-
kungen im psychischen Gesamtfeld, z. B. bei zu grofBler Aufgeregtheit,
kommt es nicht zur Ausbildung von Spannungen. Bereits bestehende
Spannungssysteme werden durch Situationsinderung (,,Durchschiit-
teln“ oder Durchkreuzen mehrerer Situationen) aufgelost.

Die Starke, in der sich solche bediirfnisartigen Spannungen heraus-
bilden und erhalten bleiben, scheint individuell verschieden und fiir
jedes Individuum in hohem MaBe konstant zu sein.

Je wungebrochener die Bediirfnisse des Menschen sind, je weniger er
auf die Stillung des Bediirfnisses verzichten kann, je ,kindlicher* und
natiirticher er im Versuch steht, desto stirker ist bei ihm das Uber-
wiegen der unerledigten Handlungen.

(Eingegangen am 25. Mdrz 1927.)



